
Мектепалды 0 «А» сыныбының  тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 
Білім беру ұйымы: «№ 74 ЖОББМ»КММ 

Топ: Мектепалды даярлық 0 «А»  

Балалардың жасы: 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі:10.10 – 14.10. 2022-2023 оқу жылы 

(апта күндерін, айды, жылды көрсету) 

Күн тәртібінің үлгісі  Дүйсенбі 10.10 Сейсенбі 11.10 Сәрсенбі 12.10 Бейсенбі 13.10. Жұма 14.10. 
08:30-09:00 

Балаларды қабылдау 

Балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. 

Жағымды  жағдай орнату.Балаларға қолайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл-күйі туралы әңгіме,баланың жеке пікірін білдіруіне қосыла 

отырып, оны не қызықтыратыны туралы. Денсаулық мәселелері бойынша ата-аналармен әңгімелесу; консультациялар. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру 

Ата-аналармен денсаулық мәселелері, балаға үйде күтім жасау, білім алу, даму және жетістіктер туралы әңгімелесу, кеңес беру. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу.  
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары (роботехника құралдары, шашка).  

Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,  

Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау, 

Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау) 

Заттық-кеңістіктік дамытушы ортамен жеке жұмыс 

Сөйлеуді дамыту– 

коммуникативтік, ойын  

әрекеті(үстел үсті ойындары 

пазлдар, домино және т.б.);  

 «Қай мезгілде киеміз» 
ойыны 

Мақсаты: Балалардың жыл 
мезгілдері туралы 

түсініктерін кеңейту,жыл 

мезгілдеріне сәйкес келетін 

киім атауларымен 

таныстыру,сөздік қорларын 

молайтып, ауыз екі сөйлеуге 

баулу. 

Қосымша жабдықтар:  

Жыл мезгілдері бейнеленген 

суреттер және жыл 

мезгілдеріне байланысты 

киімдердің суреттері. 

Әдістемелік нұсқаулар: 

Тәрбиеші  арнайы 

дайындалған үстел үстіне  әр 

жыл мезгілінің суреттерін 

қоямын.  Балалар суреттегі 

Сурет салу – 

шығармашылық, 

коммуникативтік, ойын  

әрекеті (өнер орталығында 

сурет салу);  

Үстел үсті ойындары: 

«Жыл мезгілдері» 
Мақсаты: Жыл мезгілдері 

жайлы білімін бекіту 

Құрал-жабдықтар: Жыл 

мезгілдерінің суреттері. 

Әдістемелік нұсқау: 

Мұғалім үстел үстіне жыл 

мезгілдерін шашыратып 

қойып шығады оны 

балалар дауыстап атай 

отырып, ретімен қойып 

шығады. 

Ықтимал күрделендіру: 
Тақпақтарды айтқызып, 

жұмбақтар шешеді. 

Ойынның нұсқаулары:  
Балалар жылдың төрт 

мезгілі жайлы суреттерді 

Дене шынықтыру - 

коммуникативтік,  ойын 

әрекеттері, қимыл 

белсенділігі(қимылды 

ойын) «Өзіңе жұп тап» 

Мақсаты:  Балаларды 

қырағылыққа, ептілікке 
және ойынды дұрыс 

ойнауға үйрету, жылдам 

жүгіруді ,тез жұптасу 

қабілеттерін дамыту. 

Балаларды сигнал 

бойынша әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Балалардың ойынға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 
Қосымша жабдықтар:  әр  

түрлі жалауалар 
Әдістемелік нұсқаулар:  

Балалалар қабырға 

бойымен тұрады. Олардың 

әрқайсысы жалауша 

алады. Мұғалім белгі 

Көркем әдебиет -

коммуникативтік, ойын  

әрекеті  
Ойын: «Жануарларды 

жылдары бойынша 

ретімен атап қой» 

суреттерін сәйкестендіру. 
Мақсаты: Ертегі арқылы 

жануарларды еске 

түсіріп,реттеу бағытын 

қалыптастыру. 

Әдістемелік нұсқаулар: 

Ойын шарты:Тәрбиеші 

картиналарды үстел үстіне 

қойып көрсетеді, «Жыл 

басына таласқан 

жануарлар» ертегісін 

естеріне салу.Сурет 

бойынша балалар атап 
айтады. Олардың қандай 

пайдасы бар екенін 

әңгімелейді. Өздерінің қай 

жылда туылғанын сұрап, 

білмесе атап 

Қоршаған ортамен 

таныстыру – еңбек, 

коммуникативтік әрекет  
Ойын: «Бұл кімнің 

баласы?» 

Мақсаты: Балаларды үй 

жануарлары мен жабайы 
жануарларды салыстыруға  

үйрету, көру қабілетін, 

өзін-өзі бақылау 

дағдыларын дамыту. 

Ойынға қатысушыларға 

"кімнің текшесі"қағидасы 

бойынша дұрыс жауапты 

таңдау ұсынылады. Есте 

сақтау, ойлау, зейінді 

дамыту. қызығушылықты 

арттыру. 

 



киімдер қай жыл мезгіліне 

сәйкес келетінін тауып ,жыл 

мезгілі бейнеленген суретке 

сәйкестендіріп қояды. 

Ықтимал күрделендіру: 

Күнделікті киетін және 
ұлттық киімді салыстырып 

айту. 

Ойынның нұсқаулары:  

Әр жыл мезгілінің киімдерін 

ажырата білу. Киімдердің 

адамға қандай пайдасы 

барын айту. 

                        
 

көреді, жыл мезгілдерін 

ретімен қойып шығады. 

 

бергеннен кейін балалар 

алаңға шашырайды. 

"Өзіңізге жұп табыңыз" 

командасынан кейін 

бірдей түсті жалаушалары 

бар қатысушылар 
жұптасады. Ойынға тақ 

балалар қатысуы керек 

және ойын соңында біреуі 

жұпсыз қалады. 

 
 

үйрету.Жануарларды жыл 

бойынша ретімен атап 

айту. 

3 суреттегі жыл басына 

таласқан жануарлардың 

суреттерін сәйкестендіру. 
Ықтимал күрлендіру: тез 

ойла,тез құра 

Ойынның нұсқаулары: 
Суреттер 

 
 

 

 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 
 

Таңертенгі жаттығу №28 гимнастика кешені  

Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекеті 

№29 гимнастика кешені  

Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

№30 гимнастика кешені  

Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

№31 гимнастика кешені 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

№32 гимнастика кешені 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекеті 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке дайындық 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет 

 

Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекеттері мен уақыты  

09.00-

11.30 

ҰІӘ 

09.00-09.25 

09.35-10.00 

10.30-10.55 

11.05-11.30 

 10.10.22 

Дүйсенбі  

11.10.22 

Сейсенбі  

12.10.22 

Сәрсенбі  

13.10.22 

Бейсенбі  

14.10.22 

Жұма  

Математика негіздері 

Сөйлеуді дамыту 

Қазақ тілі 

Дене шынықтыру 

 

Сауат ашу негіздері 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Мүсіндеу 

Музыка 

Математика негіздері 

Көркем әдебиет 

Сауат ашу негіздері 

Дене шынықтыру 

Математика негіздері 

Сөйлеуді дамыту 

Қазақ тілі 

Музыка 

Сауат ашу негіздері 

Көркем әдебиет 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Дене шынықтыру 

«Ас – адамның 

арқауы» түскі ас. 

10:00-10:30 

Түскі ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.  

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Кезекшілік жұмысын ұйымдастыру.Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, 



тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту. 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттер 

1-ші  ұйымдастырылған іс - әрекеті            уақыты:09.00-09.25 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша 

ҰІӘ 

 

1.Математика негіздері– 

танымдық,ойын 

әрекеттері 

Тақырыбы: Ұзындық. 

ҰІӘ мақсаты: ұзындық - 

заттардың созылыңқы болу 

қасиеті туралы, ұзындық 

туралы түсінік 

қалыптастыру.  
Дағды: ұзындықты шартты 

өлшемнің көмегімен қалай 

өлшеуге болатынын;  

Күтілетін нәтиже:  
қолданады: заттарды бір-

бірінің үстіне қоюды, бір-

біріне жақындату арқылы, 

шартты өлшемнің көмегімен 

өлшеуді, салыстыруды 

дағдыландыру. 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 

1. Сауат ашу негіздері- 

коммуникативтік,танымд

ық әрекет 

Тақырыбы: Қатаң дауыссыз 

дыбыстар. 

ҰІӘ мақсаты: қатаң 

дауыссыз дыбыстар туралы 

білімді меңгерту.   

Дағды: Суреттер 

бойынша заттардың атын 

ататып, сол сөздердегі  

қатаң дауыссыз дыбыстан 

басталатын дыбыстарды 

ажыратып айтуға 

дағдыландыру.   

Күтілетін нәтиже:  
Жасайды: қатаң дауыссыз 

дыбыстардан басталатын 

сөздерді айтады.  

Түсінеді: қатаң 

дауыссыздарда мүлде үн 

болмайтынын түсінеді.  

Қолданады: қатаң 

дауыссыз дыбыстарды 

ажыратады.  

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 

Қолдану: 

Артикуляциялы

қ жаттығу 

жасау.  

«Күрекше» – тілді 

жалпайтып шығарып, 

астыңғы ерінге тигізу 

керек.  

«Ине» – ауызды кең ашып, 

тілді алға қарай сүйірлей 

шығарып, 10–15 секунд 

ұстап тұру керек.  

1.Математика негіздері– 

танымдық,ойын 

әрекеттері 

Тақырыбы: Шартты 

өлшеуішті пайдаланып 

заттарды ұзындығы 

бойынша салыстыру. 

ҰІӘ мақсаты: ұзындық - 

заттардың созылыңқы 
болу қасиеті туралы, 

ұзындық туралы түсінік 

қалыптастыру. 

Дағды: Шартты 

өлшеуішті ұзындықты 

өлшейтін құрал ретінде 

таныстыру; шартты 

өлшемнің көмегімен 

заттардың ұзындығын 

өлшеу мен салыстыруды 

үйрету, әртүрлі 

ұзындықтағы, биіктіктегі 
заттар арасындағы 

өлшемдік қатынастарды 

орнату. 

Күтілетін нәтиже: 

Меңгереді: «ұзын - 

қысқа» сөздерін айтуды, 

ұзындық бойынша 

салыстыру тәсілдерін 

атауды: бір-бірінің үстіне 

салу, бір-біріне жақындату 

арқылы өлшеуді; 
«ұзынырақ қысқарырақ», 

«ұзындығы бірдей», 

«жоғары - төмен», 

«биіктігі бірдей», «тар - 

кең», ені бірдей; жуан, 

жіңішке, қалыңдығы 

бірдей, сөздерін сөйлеу 

барысында қолдана білуге 

1.Математика негіздері– 

танымдық,ойын 

әрекеттері 

Тақырыбы: Шартты 

өлшеуішті пайдаланып 

заттарды ұзындығы 

бойынша салыстыру. 

ҰІӘ мақсаты: ұзындық - 

заттардың созылыңқы болу 
қасиеті туралы, ұзындық 

туралы түсінік 

қалыптастыру. 

Дағды: Шартты өлшеуішті 

ұзындықты өлшейтін құрал 

ретінде таныстыру; шартты 

өлшемнің көмегімен 

заттардың ұзындығын 

өлшеу мен салыстыруды 

үйрету, әртүрлі 

ұзындықтағы, биіктіктегі 

заттар арасындағы 
өлшемдік қатынастарды 

орнату. 

Күтілетін нәтиже: 

Меңгереді: «ұзын - қысқа» 

сөздерін айтуды, ұзындық 

бойынша салыстыру 

тәсілдерін атауды: бір-

бірінің үстіне салу, бір-

біріне жақындату арқылы 

өлшеуді; «ұзынырақ 

қысқарырақ», «ұзындығы 
бірдей», «жоғары - төмен», 

«биіктігі бірдей», «тар - 

кең», ені бірдей; жуан, 

жіңішке, қалыңдығы бірдей, 

сөздерін сөйлеу барысында 

қолдана білуге үйрету; 

Түсінеді: ұзындықты 

шартты өлшемнің көмегімен 

1. Сауат ашу негіздері- 

коммуникативтік 

әрекет 
Тақырыбы: Ұяң 

дауыссыз дыбыстар. 

ҰІӘ мақсаты: ұяң 

дауыссыз дыбыстар 

туралы білімді меңгерту. 

Дағды: Суреттер 

бойынша заттардың 

атын ататып, сол 

сөздердегі  ұяң 

дауыссыз дыбыстан 

басталатын 

дыбыстарды ажыратып 

айтуға дағдыландыру.   

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: ұяң 

дауыссыз дыбыстардан 

басталатын сөздерді 

айтады.  

Түсінеді: ұяң дауыссыз 

дыбыстарды көтеруге, 

созуға, әуенін 

өзгертуге мүлде 
болмайтынын түсінеді.  

Қолданады: ұяң 

дауыссыз дыбыстарды 

ажыратады.  

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану. 

Қолдану: «Сағат» – 

тілді жіңішкертіп оңға, 

солға жайлап қозғау. 

Осылай санап отырып, 

15–20 рет қайталау.  
«Саңырауқұлақ» – 

ауызды кең ашып, тілді 

таңдайға жапсыра 



«Төбешік» – жоғарғы 

тістерді төменгі тістерге 

тигізіп тұрып, ерінді 

түтікше етіп алға созу.  

Осы күйде ерінді 5–10 

секунд ұстап тұру керек.  
«Түтікше» – тілді 

ауыздан жалпайтып 

шығарып, тілдің екі шетін 

көтеріп, түтікшемен 

үрлегендей үрлеу.   

 

үйрету; 

Түсінеді: ұзындықты 

шартты өлшемнің 

көмегімен қалай өлшеуге 

болатынын; Қолданады: 

заттарды бір-бірінің үстіне 
қоюды, бір-біріне 

жақындату арқылы, 

шартты өлшемнің 

көмегімен өлшеуді, 

салыстыруды. 

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану. 

қалай өлшеуге болатынын; 

Қолданады: заттарды бір-

бірінің үстіне қоюды, бір-

біріне жақындату арқылы, 

шартты өлшемнің көмегімен 

өлшеуді, салыстыруды. 
Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 

 

ұстап тұру.  

«Алтыбақан»– тілді 

ауыздан жіңішкертіп 

шығарып, біресе 

мұрынға, біресе иекке 

созу.  
Осылай 10–15 рет 

қайталау.  

 

1 үзіліс - 09:25 - 09:35 

Балалардың дербес іс-әрекеті 
Балалардың қызығушылықтары мен білім беру қажеттіліктерін ескере отырып,балалар әрекеті (ойын , қимыл, танымдық, шығармашылық, 

зерттеу, эксперимент, еңбек, балалардың дербес  әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету) түрінде іске асырылады.  
Қолдың саусақтарын дамытуға арналған 

жаттығу. 

Мақсаты : қол саусақтарының күрделі үйлесімді 
қимылдарын дамыту. 

 «Шынжыр» 

Оң және сол қолдағы басбармақпен баланүйрек 

саусақтары түйісіп, жүзіктер секілді айқасып, 

шынжыр жасайды. 

 

 
 
 
 

«Піл» 
Оң қол алақаны жайылып тұрады. Сол қол 

саусақтары бас бармақ пен кішкене бөбек 

артқы аяғы болса, баланүйрек саусақ пен 
шылдыршүмек саусақ алдыңғы аяқтар,ал 

ортаңғы саусақ пілдің тұмсығы. 

 
 

 

 

 «Доп» 
Алақандар бір-бірімен жабысады. (доп 

Артикуляциялық жаттығулар: 

Ойын: «Тілдің ұшымен қағу» (Құлыншақ) 
Мақсаты: тілдің бұлшық еттерін нығайту және тілді 
жоғары көтеру. 

Бейнелеуі: күлімсіреп, тісті көрсетіп ауызды ашып тілдің 

ұшымен қағу (аттың тұяғының дыбысындай). 

Әдістемелік нұсқау : 

Жаттығу ең алдымен жәй екпінмен содан соң жылдам 

жасалады. 

Ауыздың астыңғы жақ сүйегі қозғалмай, тіл ғана жұмыс 

жасау керек. 

Бала таңдайын қағалмаса, «Кәмпитті жапсыр» деген 

жаттығуды жасатып, кейін тағы таңдайын қағып үйрету 

керек. 

Тілдің ұшын ішке қарай қайырмау керек, сонда бала тілін 
сормайды. 

Ойын: «Гүлді жина» 

Мақсаты: -балалардың сөздік қорын молайту; 

-үйренген дыбыстарды дұрыс және анық айтып 

жаттықтыру; 

-балаларға сөз тіркестерді, сөйлемдерді құрастырып 

айтқызу; 

-заттардың түрін, пішінін, түсін, дәмінін қандай екенін 

қайталату; 

-үйренген дыбыстың сөздегі орынын тауып айту; 

-балалардың еске сақтау, ойлау, есту қабілеттерін, 
зейіндерін дамыту;  



пішінін жасайды) 

 

-қолдың ұсақ моторикасын дамыту; 

-эстетикасын тәрбиелеу; 

 

 

 

 

 

2-ші  ұйымдастырылған іс - әрекеті             уақыты: 09.35 – 10.00 

 2.Сөйлеуді дамыту- 

танымдық,коммуникатив

тік  әрекет 

Тақырыбы: Күзгі 

жапырақтар. 

ҰІӘ мақсаты: 
Балалардың сөйлеу 

мәдениетін жетілдіру. Қ. 

Шаңғытбаевтың «Күзгі 

жапырақтар» өлеңінің 

мазмұнын түсіндіру 
арқылы күз мезгілін 

сипаттап айтуға үйрету. 

Дағды: Дауысты 

дыбыстардың 

дыбысталуындағы 

ерекшеліктерді 

туралы 

дағдыландыру. 

Күтілетін нәтиже:  

Жасайды: өлеңнің бір 

шумағын шумағын 
жаттайды; 

Түсінеді: күз мезгілінің 

ерекшеліктерін; 

Қолданады: 

ағаштардың 

жапырақтарын 

ажыратып орнына 

қояды. 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну 

Әдіс-тәсілдер: Ширату 

жаттығулары 

 

2.Қоршаған ортамен 

танысу 

коммуникативтік, 

ойын, қимыл 

белсенділігі 

Тақырыбы: Барлық 

ағаштардың жапырағы 

түсе ме? 

ҰІӘ мақсаты:  Күзгі 

табиғаттағы маусымдық 

өзгерістерді бақылап, 
бір-бірінен ажырата 

білуге үйрету.   

Дағды:  Балалардың 

табиғатқа қатысты 

қарапайым білімдерін 

күшейтіп, табиғатпен 

қатынас жасау 

мәдениетін 

қалыптастыру.   

Күтілетін нәтижелер:   

үйдің ауласында өсіп 

тұрған ағаштардың 

атауларын атап 

береді.  

 түсінеді: күзде 

жапырақтардың не 

себептен түсетінін 

біледі.   

қолданады: гербарий 

жасауға жапырақ 

жинауды біледі; 

қарапайым 
зерттеулер.    

Алдын ала жұмыс: 

суреттерді қарап 

шығу, зерттеу 

2. Көркем әдебиет- 

коммуникативтік,ойын, 

қимыл белсенділігі 

Тақырыбы: Мақтақыз 

бен мысық 

(қазақ халық 

ертегісі)саханалау. 

ҰІӘ мақсаты:  Ертегіні 

мазмұндауда балалардың 

кабілеттілігін 

калыптастыру. Ертегінің 

мазмұны бойынша 

сұрақтарға жауап беруге 

дағдыландыру. Ауыз 

әдебиеті шығармалары 

негізінде орыс халқының 

тұрмыс-тіршілігі арқылы 

еңбекке баулу. Әдеби 

жанрдың бір түрі – ертегі 

туралы түсініктерін 

кеңейту. 

Дағды: Кейіпкердің 
қылығы туралы пікірін 

айту (ұнайды, неліктен 

ұнамайды), ертегіні 

сахналау барысында 

бейнелеуіш сөздерді 

қолдану, еңбек 

дағдыларын дамыту. 

Күтілетін нәтижелер: 

Жасайды: ертегінің 

мазмұны бойынша 

сұрақтарға жауап береді, 

ертегінің 
ерекшеліктеріне көңіл 

бөледі; 

Түсінеді:ертегінің 

2.Сөйлеуді дамыту- 

коммуникативтік әрекет 

Тақырыбы: Күзгі 

жапырақтар. 

ҰІӘ мақсаты: 
Балалардың сөйлеу 

мәдениетін жетілдіру. 

Қ. Шаңғытбаевтың 

«Күзгі жапырақтар» 

өлеңінің мазмұнын 

түсіндіру арқылы күз 
мезгілін сипаттап 

айтуға үйрету. 

Дағды: Дауысты 

дыбыстардың 

дыбысталуындағы 

ерекшеліктерді 

туралы 

дағдыландыру. 

Күтілетін нәтиже:  

Жасайды: өлеңнің бір 

шумағын шумағын 
жаттайды; 

Түсінеді: күз мезгілінің 

ерекшеліктерін; 

Қолданады: 

ағаштардың 

жапырақтарын 

ажыратып орнына 

қояды. 

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну 

Әдіс-тәсілдер: Ширату 

жаттығулары 
 

 

 

2.Көркем әдебиет- 

коммуникативтік,танымдық 

әрекет 

Тақырыбы: Мақтақыз бен 

мысық 

(қазақ халық 

ертегісі)саханалау. 

ҰІӘ мақсаты:  Ертегіні 

мазмұндауда балалардың 

кабілеттілігін калыптастыру. 

Ертегінің мазмұны бойынша 
сұрақтарға жауап беруге 

дағдыландыру. Ауыз әдебиеті 

шығармалары негізінде орыс 

халқының тұрмыс-тіршілігі 

арқылы еңбекке баулу. Әдеби 

жанрдың бір түрі – ертегі 

туралы түсініктерін кеңейту. 

Дағды: Кейіпкердің қылығы 

туралы пікірін айту (ұнайды, 

неліктен ұнамайды), ертегіні 

сахналау барысында 
бейнелеуіш сөздерді қолдану, 

еңбек дағдыларын дамыту. 

Күтілетін нәтижелер: 

Жасайды: ертегінің мазмұны 

бойынша сұрақтарға жауап 

береді, ертегінің 

ерекшеліктеріне көңіл бөледі; 

Түсінеді:ертегінің мазмұнын 

түсінеді; 

Қолданады: мазмұнының 

жүйесін сақтай отырып, 

ертегіні айтып бере алады. 
Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 



мақсатындағы 

серуендер 

ұйымдастыру, 

жұмбақтар шешу, 

көркем әдебиет оқу, 

бейнефильм 
(тұсаукесер) қарау, 

дидактикалық 

ойындарға қатысу.   

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану 

мазмұнын түсінеді; 

Қолданады: мазмұнының 

жүйесін сақтай отырып, 

ертегіні айтып бере 

алады. 

Ойлау деңгейі: білу, 
түсіну, қолдану. 

 

2 үзіліс – 10:00 – 10:30 

Балалардың дербес іс-әрекеті 
Балалардың қызығушылықтары мен білім беру қажеттіліктерін ескере отырып,балалар әрекеті (ойын , қимыл, танымдық, шығармашылық, 

зерттеу, эксперимент, еңбек, балалардың дербес  әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету) түрінде іске асырылады. 

Балалардың дербес іс-әрекеті  

Сюжетті-рөлді ойын: 

«Бізге күз не әкелді?» 

Қолмен, саусақпен құрылған бейнелердің сапасына, жеке саусақтардың 

қимыл үйлесімділігіне және затты ұстау ептілігіне көңіл аударылады. 

Саусақ гимнастикасы 
Саусақ ойындарын ойнату үшін алдымен балаларға қарапайым саусақ 

жаттығуларын жасату қажет. Саусақтары жаттыққан бала сөзді немесе 

өлеңді ойын қимылдарын тез орындап үйренеді. 

1. Барабанда ойнаймыз. Балалар саусақтарын бүгіп, яғни жұдырықтарын 

түйіп, кеуде тұсынан сәл төмен ұстайды. Содан соң сұқ саусағын жазып, тік 
ұстап көрсетеді де, «барабанда ойнаймыз» деген тәрбиешінің белгісі 

бойынша сұқ саусағын жоғары төмен қозғалтады. 

2. «Біздер – ұстамыз». Балалар екі қолын түйіп, сол қолымен «шеге», ал оң 

қолымен «балға» ұстап, балғамен шегені ұрады. 

3. «Дүрбілер». Балалар бас бармағы мен сұқ саусағын біріктіріп шеңбер 

жасайды да, тәрбиешінің «дүрбімен қарайық» деген белгісі бойынша саусақ 

шеңберімен жан-жағына қарайды. 

4. «Кір жуамыз». Балалар жұдырығын қысып, «кір жуамыз» дегенде екі 

жұдырығын бір-біріне тигізбей қарама-қарсы қозғалтады. 

5. Тары мен күрішті жинау. Балаға кішкене кесеге араластырылып 

салынған тары мен күріш беріледі. Тарыны бір кесеге, күрішті екінші кесеге 

салу тапсырылады. 
 

 

 

 

 

 

 
 

Сюжеттік ойын : «Бізге күз не әкелді?» 
Мақсаты:Күз бізге не әкелгені туралы білімдерін 

бекіту. Көкөністер мен жемістердің адам ағзасына 

пайдасы туралы ұғымдарын бекіту. Ойын арқылы 

түстерді, жемістер мен көкөністерді ажырата және 

атай білуге үйрету.  

Көрнекіліктер: Күздің суреттері,  жемістер мен 

көкөністердің суреттері. 
Ойын шарты: суреттерін көрсетіп,олардың бір-

бірінен ажыратып айту тапсырылады. Білімдерін 

анықтау барысында олар туралы балалардың білетін 

тақпақтарын айтқызуға болады. 

 



3-ші ұйымдастырылған іс-әрекеті            уақыты: 10.30 – 10.55 

 3. Қазақ тілі - 

коммуникативтік әрекет 

Тақырыбы: Апта күндері. 

ҰІӘ мақсаты: апта 

күндерінің қазақша атауын 

дұрыс айту, есте сақтауға 

үйрету. 

Дағды: жаңа сөздердегі қазақ 

тіліне тән дыбыстарды дұрыс 
айту, сөздік қорларын дамыту. 

артикуляциялық моторикасын 

жаттықтыру, сөйлеу кезіндегі 

тыныс алуды және дикцияны  

дұрыс айтуға дағдыландыру. 

Күтілетін нәтиже:  

Жасайды: апта күндерінің 

қазақша айтады. 

Түсінеді: қойылған сұрақты 

түсінеді. 

Қолданады:апта күндерін 
ретімен қолданады, 

сұрақтарға жауап береді. 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 

Білу: «Апта күндері». 

Жеті бірдей ұлы бар. 

Біріншісі – дүйсенбі,  

Екіншісі – сейсенбі,  

Үшіншісі – сәрсенбі,  

Төртіншісі – бейсенбі 

Бесіншісі – жұма,  

Алтыншысы – сенбі,  
Жетіншісі – жексенбі. 

Қолдану: Дыбыстық 

жаттығу (айнамен 

орындалады).  

Ү-ү-ү-ү- дүүй-сенбі. 

Ә-ә-ә- сәәр-сенбі.  

Ұ-ұ-ұ- жұұ-ма. 

 

 
А

3.Мүсіндеу – 

шығармашылық,коммуни

кативтік, ойын  әрекеті 

Тақырыбы :  
Көгөністер. 

Саңырауқұлақтар. 

ҰІӘ мақсаты:  
 балаларға көгөністің 

пайдасын түсіндіру және 

пішінге келтіре отырып 

мүсіндей алуға үйрету. 

Балаларға саңырауқұлақ 

туралы түсінік беру, 

ермексаздан саңырауқұлақ 

пішінін мүсіндеуге үйрету. 

Дағды: қолдың ұсақ 

моторикасын,ойлау 

қабілеттерін дамыту, 

Күтілетін 

нәтиже: 

Жасайды:  
әртүрлі тәсілдерді 

пайдалана отырып 

көгөністерді мүсіндейді; 

әртүрлі тәсілдерді 

пайдалана отырып 

саңырауқұлақты 

мүсіндейді; 

Түсінеді: заттық мүсіндеу 

дегеннің не екенін; 
Қолданады:домалақтау, 

жалпақтау, есу тәсілдерін. 

Әдіс-тәсілдері: «Ойлап  тап!» 

 

3. Сауат ашу негіздері- 

коммуникативтік әрекет 

Тақырыбы: Ұяң 

дауыссыз дыбыстар. 
ҰІӘ мақсаты: 1. Сауат ашу 

негіздері- коммуникативтік 

әрекет 
Тақырыбы: Ұяң дауыссыз 

дыбыстар. 
ҰІӘ мақсаты: ұяң 

дауыссыз дыбыстар туралы 

білімді меңгерту. 

Дағды: Суреттер бойынша 

заттардың атын ататып, 

сол сөздердегі  ұяң 

дауыссыз дыбыстан 

басталатын дыбыстарды 

ажыратып айтуға 

дағдыландыру.   

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: ұяң дауыссыз 

дыбыстардан басталатын 

сөздерді айтады.  

Түсінеді: ұяң дауыссыз 

дыбыстарды көтеруге, 

созуға, әуенін өзгертуге 
мүлде болмайтынын 

түсінеді.  

Қолданады: ұяң дауыссыз 

дыбыстарды ажыратады.  

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану. 

Қолдану: «Сағат» – тілді 

жіңішкертіп оңға, солға 

жайлап қозғау. Осылай 

санап отырып, 15–20 рет 

қайталау.  

«Саңырауқұлақ» – ауызды 
кең ашып, тілді таңдайға 

жапсыра ұстап тұру.  

«Алтыбақан»– тілді 

ауыздан жіңішкертіп 

3. Қазақ тілі - 

коммуникативтік әрекет 

Тақырыбы: Менің 

отбасым. 

ҰІӘ мақсаты: отбасы 

мүшелерінің атын қазақша 

айтуға, сөз тіркестерін 
дұрыс қолдануға, 

күнделікті өмірде қолдана 

білуге үйрету. 

Дағды: Сөздерді 

сөйлемдерде 

байланыстырып құрауды 

дағдыландыру. Дикцияны, 

яғни сөзді анық, дұрыс 

айта білу дағдыларын 

дамыту. 

Күтілетін нәтиже:  
Жасайды: отбасы 
мүшелерін ажыратып, сөз 
тіркестерін дұрыс 
қолданып, байланыстырып 
сөйлейді, тақпақ 
жаттайды. 

Түсінеді: үлкенге құрмет, 

кішіге ізет көрсету 

керектігін түсінеді. 

Қолданады: таныс 

сөздерді күнделікті өмірде 

қолданады, мақал-мәтел 
айтады. 

жауап береді  

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану 

Білу:  
Бір үйде біз нешеуміз? 

Кел, санайық екеуміз, 

Басбармақ – әкем,  

Балаң үйрек – анам,  

Ортан терек – ағам, 

Шылдыр шүмек – мен, 
Кішкентай бөбек – сен.  

Бір үйде біз нешеуміз?  

Бір үйде біз бесеуміз. 

3.Қоршаған ортамен 

танысу- танымдық, 

еңбек 

Тақырыбы: Жыл 

құстары. 

ҰІӘ мақсаты:   Қыста 

жылы жаққа ұшып 
кететін жыл құстары 

мен қыстап қалатын 

құстардың атын атап, 

бір-бірінен айыра білуге 

үйрету; құстардың 

пайдасы туралы 

түсініктерін нығайту.     

Дағды:  Табиғатқа 

қатысты қарапайым 

ғылыми түсінікті 

дамыту; заттарды 
салыстыру арқылы 

талдау қасиетін дамыту.      

Күтілетін нәтижелер:   

Жасайды:құстардың 

атауларын біледі.   

Түсінеді: қыстап 

қалатын құстар мен 

жылы жаққа ұшып 

кететін құстардың 

арасындағы 

айырмашылықты 
түсінеді; құстардың 

пайдасын жақсы біледі.   

Қолданады: құстарды 

бақылау әдістерін 

меңгерген, 

құрастырушылық 

қабілеті бар.  

Алдын ала жұмыс: 

қарапайым 

тәжірибелерге қатысу, 

энциклопедия оқу, 
фотосуреттер мен 

суреттерді қарап шығу, 

балабақшадан тысқары 



п шығарып, біресе мұрынға, 

біресе иекке созу.  

Осылай 10–15 рет 

қайталау.  

 

 

Қолдану: Дыбыстық 

жаттығу (айнамен 

орындалады).  
Ә-ә-ә – әже, 

Ә-ә-ә – әке.  

І-і-і- ің-ің – сің-лі. 

 
 

 

 

жерлерге экскурсия 

жасау, жұмбақтардың 

шешуін табу, 

әңгімелесу.   

Өзекті мәселе: Құстар 

бізге қандай пайда 
әкеледі? Талқылайды. 

«Зиянкес жәндіктер мен 

кеміргіштерді жояды» 

деген қорытынды 

жасайды. Сонымен 

қатар өсімдіктердің 

тұқымдарын таратып, 

олардың көбеюіне 

көмектеседі.  

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану 

3 үзіліс – 10:55 – 11:05 

Балалардың дербес іс-әрекеті  

Қабылдауды дамыту және қалыптастыру жаттығулары 
Тұрақты  сөз тіркестерінен  құралған санамақ 

Мақсаты: Сандарды  жаттау,  санауды  дамыту. 

Бір  ауыз  сөз, 

Екі  айтпайтын  адам. 

Үш қайтара сәлем, 

Төрт түлік  мал, 

Бес  уақ  намаз, 

Алты  алаш, 
Жеті  қабат  жер  асты, 

Сегіз  қырлы  жігіт, 

Тоғыз  торау жол, 

Он  сақа  ой. 

 

 

 

 
 

 

 

 Ойын: «Үкі». 
Мақсаты: Үкінің немен қоректенетінін және қай уақытта 

жүретінін үйрету. 

Ойынның шарты:   Тәрбиеші үкі  болады.  Ол  ұясында  

отырады. Басқа  балалар  құрт-құмырсқа, көбелек, бақа 

болып секіріп жүреді.  Тәрбиеші  «түн»  дегенде  бәрі  

тоқтап  қалады. Үкі  аңға  шығады,  қозғалған ойыншыны  

көріп  ұясына  алып  кетеді.  Тәрбиеші «күн»  дегенде  
барлығы  жүгіріп   ойнайды.  Үкіні  ауыстыруға  болады.  

Кімді  үкі  ұстаған  жоқ  сол  жеңімпаз  атанады. 

 

 

4-ші  ұйымдастырылған іс - әрекеті            уақыты: 11.05 – 11.30 

 4. Дене шынықтыру- 

қимыл белсенділігі 

Тақырыбы: Біз әртүрліміз. 

ҰІӘ мақсаты: Жерде 

созылып жатқан арқан 

үстінде бір бүйірмен 

4. Музыка- 

шығармашылық 

әрекет 

Тақырыбы:  
Күз – жомарт.Күзгі 

жаңбыр. 

4. Дене шынықтыру - 

ойын әрекеті, қимыл 

белсенділігі 

Тақырыбы: Зейінді 

боламыз. 

ҰІӘ  мақсаты: 

4. Музыка- 

шығармашылық әрекет 

Тақырыбы: Сабантойды 

тойлаймыз. 

ҰІӘ мақсаты: 
Музыкалық шығармаға 

4.Дене шынықтыру - ойын 

әрекеті, қимыл белсенділігі 

Тақырыбы: Зейінді боламыз. 

ҰІӘ  мақсаты: 

Өздерінің зейіндерін 

шоғырландыра алу 



динамикалық тепе- 

теңдікті сақтап жүруге 

үйретуді жалғастыру.  

Саусақтарымен допты 

ширақ домалату 

шеберліктерін 
(машықтарын) дамыту. 

Дағды: Бір қатарға 

қойылған заттар арасымен 

доптарды домалатып алып 

жүру дағдыларын бекіту. 

Күтілетін нәтиже:  

Жасайды: жерде созылып 

жатқан арқан үстінде бір 

бүйірмен жүруді, 

гимнастикалық орындық 

үстімен етпетінен жатып 

еңбектеуді, бір қатарға 
қойылған заттар арасымен 

доптарды домалатып алып 

жүруді. 

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану 

 

 

 

 

 

 

 

ҰІӘ мақсаты:  
Музыкалық шығармаға  

өзінің  қатынасын  

білдіру,  оның 

мазмұны  мен  сипаты  

туралы  пікірін  айтуға 
үйрету. 

Күтілетін  нәтиже: 

Жасайды: дауысын 

дұрыс келтіріп, ән 

орындайды. 

Түсінеді: музыка 

сипатына сәйкес 

қимылдарды өзгерту. 

Қолданады: музыкалық 

аспаптарда жеке және 

бүкіл топпен ойнайды. 

Ойлау деңгейі: білу, 
түсіну, қолдану 

 

 

Өздерінің зейіндерін 

шоғырландыра алу 

шеберліктерін 

(машықтарын) 

қалыптастыруды, қимыл-

қозғалыс үйлесімділіктерін 
дамытуды және анализатор 

жүйелерін біріктіруді 

қалыптастыруды 

жалғастыру. 

Дағды: зейін қойып тыңдай 

білу және жаттығуды 

көрсетуін мұқият қарап, еске 

сақтап алу қабілеттерін 

дамыту. Басқа балалармен 

бірге жаттығуды қалмай 

жасауға дағдыландыру. 

Күтілетін нәтиже: 
Жасайды: қысқа 

секіртпемен секіруді, бастан 

асыра ұстап, екі қолмен бір-

біріне допты лақтыруды, екі 

жаққа тартылған жіптің 

астымен қолды еденге 

тигізбей бір бүйірмен өтуді, 

«Ғажайып кемпірқосақ» 

жаттығуын. 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану 
 

өзінің қатынасын білдіру, 

әннің мазмұны мен сипаты 

туралы пікірін айту. 

Күтілетін  нәтиже: 

Жасайды: дауыстардың 

биіктіктерін ажыратып, 
жоғары-төменгі 

қозғалысын ажыратады, ән 

орындайды. 

Түсінеді: қарапайым 

музыкалық терминдерді. 

Қолданады: пластикалық, 

ырғақты, мәнерлі 

қимылдарды орындайды. 

 Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану. 

 

шеберліктерін (машықтарын) 

қалыптастыруды, қимыл-

қозғалыс үйлесімділіктерін 

дамытуды және анализатор 

жүйелерін біріктіруді 

қалыптастыруды жалғастыру. 
Дағды: зейін қойып тыңдай 

білу және жаттығуды 

көрсетуін мұқият қарап, еске 

сақтап алу қабілеттерін 

дамыту. Басқа балалармен 

бірге жаттығуды қалмай 

жасауға дағдыландыру. 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: қысқа секіртпемен 

секіруді, бастан асыра ұстап, 

екі қолмен бір-біріне допты 

лақтыруды, екі жаққа 
тартылған жіптің астымен 

қолды еденге тигізбей бір 

бүйірмен өтуді, 

«Ғажайып кемпірқосақ» 

жаттығуын. 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану 

 

4 үзіліс – 11:30 – 12:30 

Балалардың дербес іс-әрекеті 

Аз қимылды ойындар  
«Жыл мезгілдері» 

Мақсаты:Балалардың жыл мезгідері туралы білімдерін 

бекіту,мезгілдерді атауларын үйрету(қыс,көктем,жаз,күз). 

Мезгіл өзгерістерін талқылау. 

Көрнекіліктер: Жыл мезгілдері суреттері мен 

карточкалары. 

Ойын барысы:Тәрбиеші балалардан жылдың қай мезгілі 
екенін сұрайды. Жыл мезгілі төрт бөліктен тұрады,әр 

бөлікке сәйкес мезгілдердің ерекшелік карточкасы бар. 

Балалар жыл мезгілдерінің өзгерістері карточкасын алып 

сәйкес келетін мезгілдерге қойып шығады.(мысалы:қыс 

 

«Не қайда өседі?» 
Мақсаты:Балалардың өсімдіктер жөніндегі 

білімдерін бекіту, заттар арасындағы кеңістік 

байланыстарын анықтау дағдысын дамыту,өсу 

орнына қарай өсімдіктерді топтастыру. 

Балалардың өз бетінше ойлау қабілетін және 

белсенділіктерін дамыту. 
Көрнекіліктер:бақ пен бақшаның,жеміс пен 

көкөністердің суреті. 

Ойын шарты:бақ пен бақша салынған. 

 



мезгіліне қар,шырша,аққалат.б.)  

 

 

 

 

 

 
 

 

Серуенге дайындық 

Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

«Табиғат 

аясында» 

Серуен. Танысу, 

ойындар, еңбек. 

«Алақай,ойын!» 

11.30 – 12:10 

Қазан 

Серуен-Бақылау №6 
Терек ағашын бақылау  
Мақсаты: Терек 
ағашының ерекшелігі 
туралы білімдерін кеңейту             
Бақылау барысы: 
Көркем сөз 
Көк орманда тау таза, 
бой таза,    Мұнда таңның 
қоңыр салқын лебі бар 
Көк орманда адам таза, 
ой таза    Көк орманда 
әнші құстар елі бар. 
Орман өзін күнде таза 
ұстайды,   Іздесеңдер 
қандай ағаш керегін- 

Қазан 

Серуен-Бақылау №7 
Торғайларды бақылау 
Мақсаты: торғай туралы 
білімдерін тиянақтауды 
жалғастыру; 
—күздің келуімен құстар мінез-
құлқының өзгеруін көре білуге 
үйрету; зейіндері мен есте 
сақтауларын белсендіру.  
Бақылау барысы: 
Көркемсөз 
Тәрбиеші балалармен әңгіме 
өткізеді. 
♦ Торғай қандай болып 
көрінеді? (Бұл кішкентай 
пысық құс.) 

Қазан 

Серуен-Бақылау №8 
Көгершіндерді (кептерлер) 
бақылау 
Мақсаты: 
— Құстар әлемі туралы 
білімдерін тиянақтауды 
жалғастыру; 
— Құстар немен 
қоректенеді, қайда өмір 
сүреді, адамдар оларға 
қандай қамқорлық жасайды, 
жабайы көгершіндер неге 
Қызыл кітапқа 
енгізілгендігін тиянақтау. 
Бақылау барысы 
Көркем сөз: 

Қазан 
Серуен-Бақылау  №9 

Емен ағашын бақылау 
Мақсаты: Күзгі емен 
туралы түсініктерін 
қалыптастыру,ағаштарды
ң жыл мезгілдеріне қарай 
бейімделуі туралы түсінік 
беру.  
Бақылау барысы 
Көркем сөз 
Білмейтіні жоқ елдің-                  
 Өзім де ішіп көргенмін 
Дейді әжейім                                
 Ішектің емі-қашаннан 
Қабығында еменнің                      
Қайнатындысы Еменнің 

Қазан 

Серуен-Бақылау №10 
Жыл мезгілінің өзгеруін 
бақылау 
Мақсаты: 
— Табиғат өзгерістері 
туралы түсініктерін 
кеңейту (қырау, суық 
соғу, күннің қысқаруы, 
түннің ұзаруы) 
— Күн туралы білімдерін 
тиянақтау (күн ашақ, 
бірақ жылытпайды ). 
Бақылау барысы  
Көркем сөз   А. Сәрсеков 
Күзгі ауланың талдары                         
Кейде құйын өтеді 



Көк орманда шаң 
бұрқырап           
Д/О:  «Мен көрсеткен 
жапырағы бойынша 
ағашын тап»  
Балаларға сұрақтар: 
- Бұл қай ағаш деп 
ойлайсыңдар? 
♦ Терек ағашының 
жапырақтары мен 
бұталары қандай?  
♦ Терек ағашы қай 
жерлерде жиі 
өседі?(барлық жерде: 
саябақтарда, көшелерде, 
аулаларда.) 
♦ Терек ағашының қандай 
ерекшелігі бар?(олардың 
салпыншақ гүлдері бар, 
көктемде олардың 
қауыздарынан ақ ұлпа 
ұшады, жерді қар 
басқандай болады, 
балаларға оны өртеп 
ойнауға болмайды-өте 
қауіпті ). 
♦ Терек  ағашы адамдарға 
не береді? (эфир майы, 
қышқылдар бар. 
Медицинада, халық 
емшілігінде қолданады) 
Зерттеу жұмысы Терек 
ағашының жапырақтарын 
басқа ағаш 
жапырақтарымен 
салыстыру. 
Айырмашылығы қандай? 
Мақал-мәтел «Ауыл сәні 
терек, 
Терек егу керек» 
Еңбек: Құмсалғыштағы 
құмға су себу. 
Мақсаты: кіші топ 
балаларына көмектесу, 
қамқорлық сезімге 
тәрбиелеу.  
 

♦ Ол жайлы үнемі «сұр торғай» 
деп айтады. Ал шындығында 
торғай сұр емес Ал қандай? 
(оның арқасы қызыл қоңыр, 
жіңішке қара жолақтары бар) 
♦ Ал қанаты мен құйрығы 
қандай? (құйрығы-қара-қоңыр, 
қанаттары да қара-қоңыр, 
жирен түспен жиектелген) 
♦  Ал басының түсі қандай? 
(Сұр) 
♦ Торғайлар қайда өмір сүреді? 
(қалада және ауылда.) 
♦ Ия, олар әркез адамдарға 
жақын жерге мекендейді. 
Торғайлар неге адамдарға 
көрші болғанды жақсы көреді? 
(адамдардың қасында олар 
жыртқыштардан аулақ 
болады, жемді де тез тауып 
жейді, оңаша мекен де 
табады.) 
♦ Торғайлар әсіресе өз 
«үйлерін» ағаш үйлердің терезе 
қондырғыларына салады.  
♦ Қане, жақсылап қарайықшы 
біздің балабақша ауласында қай 
жерге мекендеді екен? Адамдар 
құстарға қандай қамқорлық 
жасауы керек? (Жемсалғыш 
жасап, күнде жем сеуіп тұру 
керек) 
♦ Күзде торғайлар немен 
қоректенеді? (өсімдіктердің 
дәндері мен тұқымдарын 
шоқиды) 
Еңбек 
Ағаштарды емдеу мақсатында 
еңбек ұйымдастыру.  
Мақсаты: 
— Ағаштарға дұрыс көмек 
жасауды үйрету;  
— Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. 
Қ/О:  «Құстардың ұшуы». 
Мақсаты: белгі бойынша 
қимыл жасауға үйрету.  
Жаттығу ойындары: 
«Жалауды құлатпа» 
Мақсаты: заттар арасымен, 
оларды құлатпай ирелеңдеп 
жүру 

Құстар менің достарым,      
Жемін, суын керекгін, 
Құспен қызық аспаным.    
Күнде апарып беремін 
Үйшік жасай білемін     
Олар мәз боп қалады, 
Ағаштарға ілемін    Шаттық 
әнге салады. 
♦ Қандай құстар алаңға 
келіп қонады? 
♦ Олар қайда тіршілік етеді? 
♦ Олар нені шоқып жегенді 
жақсы көреді? 
♦ Оларды кім 
қоректендіреді? 
♦ Көгершіндер қайда 
мекендейді?  
♦  Өте ерте кезден-ақ 
көгершіндер бейбітшілік 
пен достық  құсы деп 
саналған. Ол өте әдемі және 
адамдарға тез бауыр басады. 
Көгершіндердің ерекше 
қасиеті олар өз үйлерін 
қанша қашықта болса да 
іздеп табады. 
Зерттеу қызметі  
Кептер мен торғайды 
салыстыру 
Еңбек: 
Балабақша аумағына жем 
салғыш ілу 
Мақсаты: еңбек әрекетін 
орындауға үйрету.   
Қимылды ойын: 
«Ұшады, с екіреді, жүзеді». 
Мақсаты: 
—- балаларды жүкіруге 
үйрету; 
.— зверей.құстардың, 
аңдардың, балықтардың 
аттарын есте сақтау 
Жаттығу ойындары: 
«Қаданы (кегли) құлат».  
Мақсаты: 
— Допты нысанаға 
лақтыру; 
— Назар аударуларын, 
дәлдіктерін дамыту.  
—  
Халық болжамы: 
-құс жүнін үрпитсе, 

Қасиеті бар дәрілік.                     
 Қабығынан жасалған. 
Орманда жасыл еменнен 
құдыретті де әсем ағаш 
жоқ. Халық ертегілері мен 
батырлар жырларында 
алып емендер тегіннен-
тегін айтылмаса керек. Ол 
алыптар бейнесінде 
бейнеленеді.  Кәрі еменнің 
діңі мығым, бұтақтары 
тарам-тарам болады. 
Емендер мың жылға дейін 
өмір сүреде, олар көктемде 
ең кеш көктейді. Ол өте 
зор, мықты ағаш болғанмен, 
қатты аяздарда жарылып 
кетеді.  
♦ Емендер көбіне қайда 
өседі? (орманда.) 
♦ Ал бұл ағаш қайда өсіп 
тұр? (қалада.) 
♦ Қалада тағы қандай 
ағаштар өседі? 
♦ Ағаштар қалаға не үшіни 
керек? (ағаш жапырақтары 
ауадағы көмір қышқыл 
газын бойына сіңіріп 
оттегін бөліп шығарады..) 
♦ Ағаш жапырақтары қай 
уақытта түседі? (күз 
айларында.) 
♦ Ағаш жапырақтары неге 
түседі? (ағаштардың қыста 
көп ылғалды жоғалтпасы 
үшін) 
♦ Емен ағашының адамға 
қандай пайдасы бар? 
(құрлысқа, жиһаздар 
жасауға және емдік 
қасиеттері бар) 
Зерттеу жұмысы 
Ауладағы бірнеше ағаш 
жапырақтарының түстерін 
салыстыру 
Мақсаты: ағаш 
жапырақтарының түстерінің 
әртүрлілігін  аңғарту 
Еңбек  
Жерге түскен ағаш 
жапырақтарын тырмамен 
жинау және оны тазалау  

Желмен басын шайқайды                    
Тозаңдатып жан-жақты 
Дәурен өтіп жаздағы                              
Кейде құйын кетеді 
Күздің желі соғады                                
Доп қылып ап 
жапырақты 
Бейне тентек баладай 
Ойран-асыр салады 
Алма бағын жағалай 
Алмаларын қағады 
Күз мезгілінің аяқ жағын 
«күміс күз» деп те 
атайды. Суларда алғашқы 
жылтыр мұздар пайда 
болады. Жерге алғашқы 
күмістей жылтыраған 
алғашқы қар ұшқындары 
түседі. Жердегі 
жапырақтар үстіне қонған  
қыраумен күн сәулесінен 
күмістей жылтырайды. 
Күзде күн көзі сирек 
көрінеді, ауа-райы 
бұлыңғыр, бұлтты 
болады. Алғашқы қар 
түседі, ол бірақ еріп кетуі 
мүмкін 
Балаларға сұрақтар:  
♦ Қыс алдындағы 
күндерді қалай атайды? 
(Күміс күз.) 
♦ Неліктен? 
Жұмбақ шешу: 
Қар да емес, мұз да емес, 
Ағаштар күміс жамылған     
(қырау) 
Еңбек: Ауладағы 
қоқыстарды жинау. 
Мақсаты: жасаған 
жұмыстарынан қанағат 
алуға тәрбиелеу . 
Қ/О:  «Бәйге» 
Мақсаты: 
— Бір-біріне соқтықпай 
жүкіруге жаттықтыру ; 
— Төзімділікке, 
ептілікке тәрбиелеу.  
Жаттығу ойындары: 
Тепе-теңдікті сақтауға 
жаттықтыру.  
Мақсаты:  Төбешікке  



 жауын болады; 
-жыл құстары кеш ұшса, 
қыс жылы болады; 
-құстар асыға қоректенсе 
ауа-райы бұзылады. 

 
 

Цель: ұжыммен жұмыс 
істеуге деген 
қызығушылықтарын 
арттыру. 
Қ/О:  «Аққу-қаздар». 
Мақсаты:берілген 
тапсырма бойынша 
жүкіруге жаттықтыру  
Жаттығу ойындары Бір 
аяқпен секіру. 
Мақсаты: барынша биік 
секіруге жене жерге дұрыс  
түсуге жаттықтыру  
Мақал-мәтел 
-Аяламасаң ағаш та 
аспандап өспес 
-Орман ел дәулеті, жер 
сәулеті. 
 

жүкіріп шығу, жүкіріп 
түсу 
Халық болжамы: 
-Түнде қырау түссе, 
күндіз қар жаумайды 
-Ағашты қырау басса 
аяз болады. 
 

 

 

Балаларды үйге қайтару.     Уақыты: 12.30 – 13.10 

«Сау бол, мектеп!»  

Ата-аналар мен 

әңгімелесу.  

Балаларды үйге 

қайтару. 

12:30-12:40 

Ата –аналарға кеңес 
- баланың «социалдық 

көкжиегін» кеңейтіңіз, 

ауладағы өзімен құрдас 

балалармен көбірек 

ойнатыңыз, жолдастарына 

қонаққа барсын, әжесінде 

қонуға қалсын т.с.с. 

Осындай тәжірибе 

жинақтаған бала өз 
құрдастары мен үлкендер 

арасында тез үйренісіп, тіл 

табысатын болады. 

Ата –аналарға кеңес 
Ешқашан балаға қол 

жұмсамаңыз. 

Қиын жағдайда үнемі 

бірге болыңыздар 

Ата –аналарға кеңес 
- үйдегі жағдайда баланың 

өзіне - өзі қызмет етудің 

алғы шарттарына үйрете 

беріңіз: жуыну, қолын 

сүрту, шешіну, өз бетімен 

тамақтану, тамақ ішкенде 

қасықты пайдалану, 

горшокқа сұрану. Киімдері 

міндетті түрде өзіне 
ыңғайлы болуы шарт: 

шалбар не болмаса шорты 

замоксыз, белдеушесіз. 

Ата –аналарға кеңес 
- үйдегі жағдайда баланың 

өзіне - өзі қызмет етудің 

алғы шарттарына үйрете 

беріңіз: жуыну, қолын сүрту, 

шешіну, өз бетімен 

тамақтану, тамақ ішкенде 

қасықты пайдалану, 

горшокқа сұрану. Киімдері 

міндетті түрде өзіне 
ыңғайлы болуы шарт: 

шалбар не болмаса шорты 

замоксыз, белдеушесіз. 

Ата –аналарға кеңес 

Егер Сіздің балаңыз 

көпшіл, өз-жақындарыңыз 

бен бірге бөтен адамдарды 

жатырқамаса, ойын кезінде 

өздігімен ойнай білсе, 

мінезі ашық, өз 

құрдастарымен мейрімді 

болса мектепке  келген 

күннен бастап – ақ үйреніп 
кететіне сеніңіз. 

 

 

Мектепалды 0 «А» сыныбының тәрбиешісі: 
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