
Мектепалды даярлық 0 «А» сыныбының  тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «№ 74 ЖОББМ»КММ 

Топ: Мектепалды даярлық 0 «А»  

Балалардың жасы: 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 17.04 – 21.04. 2022-2023 оқу жылы 

(апта күндерін, айды, жылды көрсету) 

Күн тәртібінің үлгісі  Дүйсенбі 17.04 Сейсенбі 18.04 Сәрсенбі 19.04 Бейсенбі 20.04 Жұма 21.04 
08:30-09:00 

Балаларды қабылдау 

Балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. 

Жағымды  жағдай орнату.Балаларға қолайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл-күйі туралы әңгіме,баланың жеке пікірін білдіруіне қосыла 

отырып, оны не қызықтыратыны туралы. Денсаулық мәселелері бойынша ата-аналармен әңгімелесу; консультациялар. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру 

Ата-аналармен денсаулық мәселелері, балаға үйде күтім жасау, білім алу, даму және жетістіктер туралы әңгімелесу, кеңес беру.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу.  

Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары (роботехника құралдары, шашка).  

Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,  

Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау, 

Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау) 
Заттық-кеңістіктік дамытушы ортамен жеке жұмыс 

Сөйлеуді дамыту– 

коммуникативтік, ойын  

әрекеті(үстел үсті 

ойындары пазлдар, домино 

және т.б.);  

Үстел үсті ойындары:«Қай 

мезгілде киеміз» ойыны 

Мақсаты: Балалардың жыл 

мезгілдері туралы 

түсініктерін кеңейту,жыл 

мезгілдеріне сәйкес келетін 
киім атауларымен 

таныстыру,сөздік қорларын 

молайтып, ауыз екі сөйлеуге 

баулу. 

Қосымша жабдықтар:  

Жыл мезгілдері бейнеленген 

суреттер және жыл 

мезгілдеріне байланысты 

киімдердің суреттері. 

Әдістемелік нұсқаулар: 

Тәрбиеші  арнайы 
дайындалған үстел үстіне  

әр жыл мезгілінің суреттерін 

қоямын.  Балалар суреттегі 

Құрастыру– 

шығармашылық, 

коммуникативтік, ойын  

әрекеті  

Үстел үсті ойындары: 

«Меңін кім болып жұмыс 

істейтінімді тап?» 
Мақсаты:  Балалардың 

мамандықтар туралы 

білімдерін бекіту. Және де 

сол мамандық иелерін 
сыйлап, құрметтей білуге 

тәрбиелеу. 

Әдістемелік нұсқаулар:  
Тәрбиеші балалардан 

қандай мамандықтарды 

білетіндерін еске түсіруді 

сұрайды. Содан кейін әр 

балаға түрлі мамандық 

иелері бейнеленген 

суреттерді үлестіріп 

береді.  

Сендер өздеріңнің 
суреттеріңді мұқият қарап, 

бейнеленген мамандық 

Танымдық және 

зияткерлік дағдылары  

Үстел үсті ойындары: 

«Кім неге бейім?» 

Мақсаты:  Балаларды 

жануарлардың табиғат 

аясындағы өмірге бейімделу 

ерекшіліктерімен 

таныстыру. 

Ойынды өткізуге арналған 

әдістемелік нұсқаулар:  
Балалар сурет 

бөлшектерінің қай жануарға 

тиесілі екеннін анықтайды 

да, карточка бөлшектерін 

біріктіреді (бүркіттің 

тұмсығы, бүркіттің 

тырнақтары, құндыздың 

құйрығы, құндыздың тістері 

және т. б). суреттер 

бойынша балалар 

жануарлардың дене 

мүшелерінің қайсысы неге 
бейімделгенін айтады. 

Карточканың екінші 

Көркем әдебиет -

коммуникативтік, ойын  

әрекеті  

Сәйкестендіру ойыны:  

Ойын жаттығу: «Өз үйіңді 

тап» 
Мақсаты: Балалардың 

көлік жайлы білімдерін 

бекіту.                            

Көліктердің пайдасын 

түсіндіру, оны жүргізу 
арқылы                                   

байқампаздыққа тәрбиелеу. 
Әдістемелік нұсқаулар:  

  Тәрбиеші балаларға 

көліктің қандай да бір түрі 

бейнеленген карточка 

таратып береді. Соған 

байланысты балалар өздерін 

ұшқыш, жүргізуші т.б. 

болып сезінуі қажет. Содан 

соң барлығы адамдар тасуға, 
жүк тасу жұмыстарына 

кетеді. Тәрбиешінің белгісі 

бойынша жұмысты аяқтап, 

Қоршаған ортамен 

таныстыру – еңбек, 

коммуникативтік 

әрекет  

Сәйкестендіру ойыны: 

« Қателесіп қалма» 

Мақсаты: Жылдам 

ойлау қабілеттерін 

дамыту, балалардың 

күннің әр түрлі мезгілінде 

не істейтіні туралы 
біліктерін нығайту.    
Әдістемелік нұсқаулар:  

Ойын үстел үстінде 

тұрған  таң,түс,кеш.түн 

суреттер 

тұрады.Ал,екінші жерде  

оянамыз, амандасамыз, 

жуынамыз, тіс 

тазалаймыз, 

таранамыз,тамақ ішіп 

,ойнап,жатуға арналған 

суреттер бойынша 
сәйкестендіріп қою. 

 



киімдер қай жыл мезгіліне 

сәйкес келетінін тауып ,жыл 

мезгілі бейнеленген суретке 

сәйкестендіріп қояды. 

Ықтимал күрделендіру: 

Күнделікті киетін және 
ұлттық киімді салыстырып 

айту. 

Ойынның нұсқаулары:  

Әр жыл мезгілінің киімдерін 

ажырата білу. Киімдердің 

адамға қандай пайдасы 

барын айту. 

                        
 2.«Жыл мезгілдері» 

Мақсаты: Жыл мезгілдері 

жайлы білімін бекіту 

Құрал-жабдықтар: Жыл 
мезгілдерінің суреттері. 

Әдістемелік нұсқау: 

Мұғалім үстел үстіне жыл 

мезгілдерін шашыратып 

қойып шығады оны балалар 

дауыстап атай отырып, 

ретімен қойып шығады. 

Ықтимал күрделендіру: 

Тақпақтарды айтқызып, 

жұмбақтар шешеді. 

Ойынның нұсқаулары:  

туралы таңдап айтып 

беруге тырысып көріңдер. 

Ал біз сендердің қайда 

және кім болып жұмыс 

істейтіндіктеріңді тауып 

көрейік. Балалардың 
суреттерді өздері 

таңдауына болады.  

Ықтимал күрделендіру: 

Тақпақтарды айтқызып, 

жұмбақтар шеші. 

Ойынның нұсқаулары:  

«Кім болғын келеді?» 

деген тақырыпта балалар 

сюжеттік суретке қарап, 

әңгіме құрап айтады. 

 
 

 

 

жағынан балалар әр 

жануардың толық екі 

бейнесін табады. Егер 

жұптар дұрыс 

құрастырылса, бейне сәйкес 

келеді.  
Тәрбиеші барлық 

жануарларды көрсетіп, 

атайды және дене 

мүшелерінің қай бөлігі неге 

бейімделгенін, табиғатта 

тіршілік ету үшін неге 

көмегі тиетінін әңгімелейді. 

Ықтимал күрделендіру: 

Тақпақтарды айтқызып, 

жұмбақтар шеші. 

Ойынның нұсқаулары:  

«Орман тұрғындары» деген 
тақырыпта балалар 

сюжеттік суретке қарап, 

әңгіме құрап айтады. 

 
 

 
 

әркім өз орнына жетуі керек. 

Балалар жұмысты 

орындаған соң тәрбиеші 

тексереді. Ойынды қайталай 

отырып,  тәрбиеші 

карточкаларды 
айырбастауды ұсынады, ал 

өзі орындықтағы 

ойыншықтарды айырбастап 

қояды.  

Ықтимал күрделендіру: 

Жұмбақтар шешіп, 

жаңылтпаштар, тақпақтар 

айтқызу. 

Ойынның нұсқаулары:  

«Бір сөзбен ата?» деген 

тақырыпта балалар 

сюжеттік суретке қарап, 
әңгіме құрап айтады. 

 
 

Ықтимал күрделендіру: 

Жұмбақтар шешіп, 

тақпақтар айтқызу. 

Ойынның нұсқаулары:  

«Жылдың қай мезгілі?» 

деген тақырыпта балалар 
сюжеттік суретке қарап, 

әңгіме құрап айтады. 

 

 

 

 

 



Балалар жылдың төрт 

мезгілі жайлы суреттерді 

көреді, жыл мезгілдерін 

ретімен қойып шығады. 

 

 
 

 

  
 

 

Таңертенгі жаттығу № 29 гимнастика кешені  

Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекеті. 

ӘДІСТЕМЕЛІК КУӘЛІК 

Жұпта орындалатын 

жаттығулар 

№1 жаттығулар кешені 

1.«Қолды көтеру» 

Б.қ. – негізгі тұрыс, бір-

біріне қарап, қол ұстасып 

тұру; 1 – қолдарды екі 

жаққа созу; 2 – 

қолдарды көтеру; 3 – 

қолдарды екі жаққа созу; 4 – 
қайтадан бастапқы қалыпқа 

келу (8 рет). 

2.«Отырып-тұру» 

Б.қ. – негізгі тұрыс, бір-

біріне қарап, қол ұстасып 

тұру; 1-2 – серігінің қолын 

жіберместен кезек-кезек 

отырып-тұру; 3-4 – қайтадан 

бастапқы қалыпқа келу (8 

рет). 

3.«Бұрылу» 
Б.қ. – негізгі тұрыс, бір-

біріне қарап, қолдарын 

айқастырып, аяғын иық 

ені деңгейінде қойып тұру; 1 

– денені оңға (солға) бұру; 2 

– қайтадан бастапқы 

қалыпқа келу (8 рет). 

№ 30 гимнастика кешені  

Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті. 

ӘДІСТЕМЕЛІК КУӘЛІК   

Құрсаумен орындалатын 

жаттығулар 

№1 жаттығулар кешені 

1.Б.қ.: қолдарын жанына 

салбыратып, құрсаудың 

ішіне тұру. 1– отырып 

барып, құрсауды екі 

жанынан ұстау; 2– денені 

түзеу, құрсау бел тұсына 
келеді; 3 – отырып, қайта 

орнына қою. 4 – қайтадан 

бастапқы қалыпқа келу (7-

8 рет) 

2.Б.қ.: аяқтарын иық 

деңгейінде ашыңқырап 

қою, құрсауды тігінен 

артына ұстайды. 1-2 – 

денені оңға бұру; 3-4 – 

қайтадан бастапқы 

қалыпқа келу. Сол жаққа 
осы қимылдарды қайталау 

(7-8 рет) 

3.Б.қ.: негізгі тұрыс, 

құрсауды үстінен ұстап, 

тігінен еденге қою. 1-2 – 

құрсауға сүйеніп, оң аяғын 

артқа созу. 3-4 – қайтадан 

№ 31 гимнастика кешені  

Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекеті. 

ӘДІСТЕМЕЛІК КУӘЛІК 

Құрсаумен орындалатын 

жаттығулар  

№2 жаттығулар кешені 

1.Б.қ.: қолдарын жанына 

салбыратып, құрсаудың 

ішіне тұру. 1– отырып 

барып, құрсауды екі 

жанынан ұстау; 2 – денені 

түзеу, құрсау бел тұсына 

келеді; 3 – отырып, қайта 
орнына қою. 4 – қайтадан 

бастапқы қалыпқа келу (7-8 

рет) 

2.Б.қ.: аяқтарын иық 

деңгейінде ашыңқырап қою, 

құрсауды тігінен артына 

ұстайды. 1-2– денені оңға 

бұру; 3-4 – қайтадан 

бастапқы қалыпқа келу. Сол 

жаққа осы қимылдарды 

қайталау (7-8 рет) 
3.Б.қ.: негізгі тұрыс, 

құрсауды үстінен ұстап, 

тігінен еденге қою. 1-2 – 

құрсауға сүйеніп, оң аяғын 

артқа созу. 3-4 – қайтадан 

бастапқы қалыпқа келу. 

Сол аяқпен қайталау. (7 рет) 

№ 32 гимнастика кешені 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекеті. 

ӘДІСТЕМЕЛІК КУӘЛІК 

Құрсаумен орындалатын 

жаттығулар   

№ 3 жаттығулар кешені 

1.«Өкшеге». Б.қ.: негізгі 

тұрыс, құрсау иық тұсында. 

1-2– құрсауды жоғары 

көтеріп, оған қарау, оң (сол) 

аяғын жанына шығарып, 

ұшымен қою; 3-4– қайтадан 

бастапқы қалыпқа келу. 5 
рет қайталау.  (Басын төмен 

түсірмеу) 

2.Б.қ.: отырып, аяқ арасын 

ашу, құрсауды иық 

деңгейінде ұстау; 1-2– оңға 

(солға) бұрылу, құрсауды 

жоғары көтеру; 3-4 – 

қайтадан бастапқы қалыпқа 

келу, қайталау (6 рет). 

3.«Аяғы құрсауда». Б.қ.: 

шалқалап жату, құрсауды 
сан тұсына ұстау. 1-2– 

құрсауды тік қою, аяқты 

тізеден бүгіп, құрсауға 

сұғып, қайта түзеу; 3-4– 

қайтадан бастапқы қалыпқа 

келу, қайталау (4-6 рет). 

4.«Құрсауға жеткіз». Б.қ.: 

№ 33 гимнастика кешені 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті. 

ӘДІСТЕМЕЛІК 

КУӘЛІК  

Құрсаумен 

орындалатын 

жаттығулар   

№ 4  жаттығулар кешені 

 1.«Құрсауды жоғары 

көтеру» 

Б.қ. – тұру, аяқтарын 

табан енінде ашып қою, 
құрсауды иыққа ілу; 1 – 

құрсауды жоғары көтеріп, 

оған қарау; 2 – қайтадан 

бастапқы қалыпқа келу, 

қайталау (8 рет). 

2.«Құрсауды көтеру» 

Б.қ.: қолдарын жанына 

салбыратып, құрсаудың 

ішіне тұру. 1– отырып 

барып, құрсауды екі 

жанынан ұстау; 2 –денені 
түзеу, құрсау бел тұсына 

келеді; 3 – отырып, қайта 

орнына қою. 4 

қайтадан бастапқы 

қалыпқа келу (8 рет). 

3.«Бұрыш» 

Б.қ. – құрсаудың ішінде 



4.«Құрсақ тығыршығын 

қатайту» 

Б.қ. – бірінің аяғын екінші 

аяғымен қысып, қолдарын 

желкесіне қойып, шалқалап 

жату, 1-2 
– кезек- кезек денесін 

көтеріп, отырады; 3-4 – 

қайтадан бастапқы қалыпқа 

келу (8 рет). 

5.«Еңкею» 

Б.қ. – аяғын иық деңгейінде 

етіп қойып, қолдарын 

төменде ұстап тұрады. 1– 

оңға бұрылады, оң қолы 

төменде қалады да, сол қолы 

жоғары көтеріледі. 2 – 

қайтадан бастапқы қалыпқа 
келу (8 рет). 

6.«Секіру» 

Б.қ. – негізгі тұрыс, бір-

біріне қарап, қол ұстасып 

тұру; 1-2 – орнында тұрып 

секіру – 8 рет. 

 

бастапқы қалыпқа келу. 

Сол аяқпен қайталау. (7 

рет) 

4.Б.қ.: аяқтарын табан 

еніндей ашып, құрсауды 

бүгілген қолдарымен ұстап 
тұру. 1-2 – 

құрсауды алдыға 

шығарып, отыру; қайтадан 

бастапқы қалыпқа келу, 

қайталау (7-8 рет). 

5.Б.қ.: шалқалап жату. 

Түзу қолдарымен 

құрсауды басынан асырып 

ұстау. 1 – оң аяғын тізеден 

бүгіп, құрсауды тізесіне 

тигізеді; 2 – қайтадан 

бастапқы қалыпқа келу; 
сол аяғымен осы 

қимылдарды орындау.  (7-

8 рет қайталау) 

6.Б.қ.: құрсаудың ішінде 

тұру. Қолдары белде. Бір 

құрсаудан екіншіге қос 

аяқтап секіру. 

 

4.Б.қ.: аяқтарын табан 

еніндей ашып, құрсауды 

бүгілген қолдарымен ұстап 

тұру. 1-2– құрсауды алдыға 

шығарып, отыру; қайтадан 

бастапқы қалыпқа келу, 
қайталау (7-8 рет). 

5.Б.қ.: шалқалап жату. Түзу 

қолдарымен құрсауды 

басынан асырып ұстау. 1– 

оң аяғын тізеден бүгіп, 

құрсауды тізесіне тигізеді; 2 

– қайтадан бастапқы 

қалыпқа келу; сол аяғымен 

осы қимылдарды орындау.  

(7-8 рет қайталау) 

6.Б.қ.: құрсаудың ішінде 

тұру. Қолдары белде. Бір 
құрсаудан екіншіге қос 

аяқтап секіру. 

 

құрсауды басының артына 

ұстап, шалқалап жату. 1-4– 

аяқтарын жоғары көтеру, 

аздап арасын ашу, құрсауға 

дейін көтеріп апару; 5-8– 

баяу төмен түсіру. Аяқтарын 
бүкпей, басын керу. 

Қайталау (6-8 рет). 

5 «Құрсау арқада». Б.қ.: 

аяқтарын иық деңгейінде 

алшақтатып қою, Құрсау 

төмен түсірілген; 1-2 – 

құрсауды жоғары көтеру, 

жоғары қарау, керілу; 3-4– 

қайтадан бастапқы қалыпқа 

келу, қайталау (4 рет). 

6. Б.қ.: негізгі тұрыс, 

құрсауды жанына еденге 
қою. Артпен секіріп 

құрсауды 3 рет айналу. 

Бағытын өзгертіп, 4 рет жай 

жүріспен алмастырып, 

қайталау. 

 

отыру, қолдарымен артта 

еденге тірелу. 1– екі 

аяғын бірдей түзетіп, 

жоғары көтеру; 2 – 

аяқтарын екі жаққа ашып, 

еденге құрсаудан 
шығарып қою; 3 – 

аяқтарын қосып, 

қатарластырып, түзеп 

жоғары көтеру; 4 – 

қайтадан бастапқы 

қалыпқа келу, қайталау (8 

рет). 

4.«Құлау» 

Б.қ. – тұру, құрсауды екі 

қолмен төменге қаратып 

ұстау; 1 – сол аяқпен 

құлап, құрсаудың 
ортасына қадам аттау; 2 – 

қайтадан бастапқы 

қалыпқа келу; 3 – сол 

аяқпен сол қимылдарды 

қайталау (8 рет). 

5.«Айналдыру» 

Б.қ. – тұру, құрсауды 

еденге қою; құрсауды бір 

қолмен айналдыру (3 рет). 

6.«Массаж» 

Б.қ. – тұру, құрсауды 
еденге қою; оны оң 

аяқтың бармақтарымен 

көтеру. Сол аяқпен 

қимылдарды қайталау (3 

рет). 

7.«Табанды сергіту» 

Б.қ. – құрсаудың ішінде 

тұру. Құрсаумен өкшелеп 

жүру, бармақтарымен 

жүру; (2 айналу) 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке дайындық 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет 

 

Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекеттері мен уақыты  

09.00 
11.50 

09.00-09.30 
09.40-10.10 

 17.04.23 

Дүйсенбі  

18.04.23 

Сейсенбі  

19.04.23 

Сәрсенбі  

20.04.23 

Бейсенбі  

21.04.23 

Жұма  



ҰІӘ 10.40-11.10 
11.20-11.50 

Математика негіздері 

Сөйлеуді дамыту 

Қазақ тілі 

Дене шынықтыру 

 

Сауат ашу негіздері 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Мүсіндеу 

Музыка 

Математика негіздері 

Көркем әдебиет 

Сауат ашу негіздері 

Дене шынықтыру 

Математика негіздері 

Сөйлеуді дамыту 

Қазақ тілі 

Музыка 

Сауат ашу негіздері 

Көркем әдебиет 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Дене шынықтыру 

«Ас – адамның арқауы» 

түскі ас. 

10:10-10:40 

Түскі ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.  

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Кезекшілік жұмысын ұйымдастыру.Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған 

кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту. 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттер 

1-ші  ұйымдастырылған іс - әрекеті            уақыты:09.00-09.30 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша 

ҰІӘ 

 

1.Математика негіздері– 

танымдық,ойын 

әрекеттері 

ҰІӘ тақырыбы: Қағаз 

бетінде бағдарлау.   

ҰІӘ мақсаты: кеңістіктік 

қарым-қатынастарды орнату 

білігін қалыптастыру. 
Балаларды кеңістіктік 

қарым-қатынастарды 

орнатуға үйрету. Заттың 

кеңістікте (солға, оңға, 

жоғарыға, төменге) және 

қағаз парағының бетінде 

орналасуын анықтау. 

Дағды: Логикалық ойлау, 

есте сақтау, сөйлеу, назар 

аудару, қолдың ұсақ 

моторика дағдыларын 
жетілдіру.      

Күтілетін нәтижелер:  
Меңгереді: заттардың 

кеңістікте орналасуын 

сипаттайтын сөздерді: 

жоғары, төмен, оң жақта, 

сол жақта, ортада; 

Түсінеді: заттардың 

кеңістікте орналасуын қалай 

түсіндіруге болатынын;  

Қолданады: белгілі бір 
затты орналасуы бойынша 

табуды. 

1. Сауат ашу негіздері- 

коммуникативтік,таным-

дық әрекет 

ҰІӘ тақырыбы:  Біз нені 

үйрендік,нені білдік?(1сағат) 

ҰІӘ мақсаты: алдыңғы оқу 

қызметтерінде алған 

білімдерін  пысықтау.  Сөзде 
түсіп қалған тиісті дыбысты 

табу, қандай да бір  дыбысқа 

сөз құрау секілді тапсырмалар 

арқылы сөздік қорларын жаңа 

сөздермен толықтыру.   

Дағды:  Сөйлем құрау, 

дауысты дыбыстардың 

түрлерін анықтай отырып, 

буынға бөлу дағдыларын 

жетілдіру.    

Күтілетін нәтижелер:  
Жасайды: сөздерді буынға 

бөледі, берілген дыбысқа сөз 

ойлап айтады, сөйлем 

құрайды.  

Түсінеді: буыннан сөз 

құралатынын.  

Қолданады: буын туралы 

білімін, дыбыстарды 

ажыратады.    

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 
Ой қозғау:  Балаларға сөздер 

айтады, балалар қай жерге 

1.Математика негіздері– 

танымдық,ойын 

әрекеттері 

ҰІӘ тақырыбы: Қағаз 

бетінде бағдарлау.   

ҰІӘ мақсаты: кеңістіктік 

қарым-қатынастарды орнату 

білігін қалыптастыру. 
Балаларды кеңістіктік 

қарым-қатынастарды 

орнатуға үйрету. Заттың 

кеңістікте (солға, оңға, 

жоғарыға, төменге) және 

қағаз парағының бетінде 

орналасуын анықтау. 

Дағды: Логикалық ойлау, 

есте сақтау, сөйлеу, назар 

аудару, қолдың ұсақ 

моторика дағдыларын 
жетілдіру.      

Күтілетін нәтижелер:  
Меңгереді: заттардың 

кеңістікте орналасуын 

сипаттайтын сөздерді: 

жоғары, төмен, оң жақта, 

сол жақта, ортада; 

Түсінеді: заттардың 

кеңістікте орналасуын қалай 

түсіндіруге болатынын;  

Қолданады: белгілі бір 
затты орналасуы бойынша 

табуды. 

1.Математика негіздері– 

танымдық,ойын 

әрекеттері 

ҰІӘ тақырыбы: Жыл 

мезгілдері.  

ҰІӘ мақсаты: уақытты 

бағдарлау дағдыларын 

қалыптастыру.  Жыл 
мезгілдерінің реттілігі 

туралы білімдерін бекіту, әр 

жыл мезгілінің белгілерін 

атау, жұмбақтарды шешу, 

айлардың атауларын жыл 

мезгілдеріне қарай айту. 

Дағды:  Қарапайым 

мысалдар мен есептерді 

құрастыру және шығару 

білігін бекіту арқылы  

дағдыларын жетілдіру.      

Күтілетін нәтижелер:  
Меңгереді: жыл 

мезгілдерінің атауларын, 

реттілігін, айлардың 

атауларын жыл мезгілдеріне 

қарай атау туралы білімін 

қалыптастыру. 

Түсінеді: оқиғалардың 

уақыт бойынша реттілігін; 

Қолданады: жыл мезгілінің 

ай атауларын ретімен атау 
дағдыларын, санды цифрмен 

белгілеуді. 

1. Сауат ашу негіздері- 

коммуникативтік әрекет 
ҰІӘ тақырыбы:  Біз нені 

үйрендік,нені білдік?   

ҰІӘ мақсаты: дыбыстық 

талдауды жасауды үйретуді 

жалғастыру.  Буынға буын 

қосып, сөз құрауға 
жаттықтыру арқылы сөздік 

қорларын жаңа сөздермен 

толықтыру   

Дағды: Сызбаға сәйкес 

сөйлем құрауға, сөздер 

ішінен мағынасына қарай 

артық сөзді таба білу 

дағыларын жетілдіру.     

Күтілетін нәтижелер:  

Жасайды: сызбаға 

байланысты сөйлем 
құрайды, берілген 

тақырыпқа сөз ойлап, 

буынға бөледі, дыбыстық 

сызбаны өз суретімен 

сәйкестендіреді.  

Түсінеді: сөз ішінен  

мағынасы бөлек сөзді 

табады, мағынасын 

түсінеді.  

Қолданады: дыбыстық 

сызбамен жұмыс жасау, 
дыбыстарды ажыратады.  

Ойлау деңгейі: білу, 



Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану.  

Миға шабуыл: «Қайда 

барасың, нені табасың?» 

атты дидактикалық ойынды 

ұсынады. 
Ойын мақсаты: ойын 

балаларды негізгі кеңістіктік 

бағыттарды (алға, артқа, оң 

жақ, сол жақ) анықтау және 

сөзбен айтуға, заттың 

кеңістікте орналасуын 

белгілеу үшін әртүрлі 

кеңістіктік терминдерді (іші, 

үсті, арты, асты және т.б.) 

пайдалануға жаттықтыру 

үшін жүргізеді. 

Ойын барысы. 
Ойыншықтарды бөлменің әр 

жеріне тығып қояды. 

Мысалы: ойын барысы 

бойынша көзделген 

орналасу орнының оң 

жағында аюды, сол жағында 

шкафтың артына 

қуыршақты, кілемнің 

алдына допты, артына 

мәшинені. 

Ойынды бастаудан бұрын 
педагог балаларға бөлмеде 

тығылған ойыншықтарды 

табатындарын хабарлайды. 

Балалардың бірін шақырып 

алып, педагог оған былай 

дейді: 

Оң жаққа барсаң, аюды 

табасың, 

Сол жаққа барсаң, 

қуыршақты табасың. 

Алға қарай жүрсең, допты 
табасың, 

Артқа қарай жүрсең, 

мәшинені табасың. 

Қайда барғың келеді? 

Бала ойыншықты табады. 

тиесілі екенін табады.  

Сахна, перде, микрофон, 

орындық – ... (театр) 

Орындық, касса, рупор – ... 

(вокзал) 

Сөрелер, касса, азық-түлік – ... 
(дүкен) 

Қолжуғыш, сүлгі, сабын, айна 

– ... (жуынатын бөлме) 

Түсіну:  Дыбыстармен 

жұмыс  

Дидактикалық ойын-

жаттығу: «Жалауша»  

Дыбыстар айтады, егер дыбыс 

дауысты болса,  балалар 

қызыл жалаушаны, егер 

дыбыс дауыссыз болса,  көк 

жалаушаны желбіретеді.  
Дидактикалық жаттығу: 

«Тиісті белгіні көтер»  

Жуан, жіңішке дауысты 

дыбыстарды араластырып 

айтады, балалар жуан 

дауысты дыбысты айтқанда, 

сары түсті дөңгелекті, 

жіңішке дауысты дыбыстарды 

айтқанда, қызыл дөңгелекті 

көтереді.  

Қолдану: Ойын: «Сөздер 
тізбегі»(доппен) 

  Мысалы: шар-радио-ожау-

уылдырық-қымыз-зəкір-

рауғаш-шалма-алма-алтын- 

наннар-риза-алмұрт-тас-

сағат-тарақ-қасық-қант-

табақ-қалам-мама-апельсин- 

нағашы-ыдыссемсер т.б.)  

  Дидактикалық ойын 

«Жоғалған дыбыс»  

–Мен сендерге суреттерді 
көрсетіп, суреттің атауын 

бастапқы дыбысын 

дыбыстамай айтамын, ал 

сендер менің қатемді түзеп, 

жоғалған дыбысты қосып 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану.  

Миға шабуыл: «Қайда 

барасың, нені табасың?» 

атты дидактикалық ойынды 

ұсынады. 
Ойын мақсаты: ойын 

балаларды негізгі кеңістіктік 

бағыттарды (алға, артқа, оң 

жақ, сол жақ) анықтау және 

сөзбен айтуға, заттың 

кеңістікте орналасуын 

белгілеу үшін әртүрлі 

кеңістіктік терминдерді (іші, 

үсті, арты, асты және т.б.) 

пайдалануға жаттықтыру 

үшін жүргізеді. 

Ойын барысы. 
Ойыншықтарды бөлменің әр 

жеріне тығып қояды. 

Мысалы: ойын барысы 

бойынша көзделген 

орналасу орнының оң 

жағында аюды, сол жағында 

шкафтың артына 

қуыршақты, кілемнің 

алдына допты, артына 

мәшинені. 

Ойынды бастаудан бұрын 
педагог балаларға бөлмеде 

тығылған ойыншықтарды 

табатындарын хабарлайды. 

Балалардың бірін шақырып 

алып, педагог оған былай 

дейді: 

Оң жаққа барсаң, аюды 

табасың, 

Сол жаққа барсаң, 

қуыршақты табасың. 

Алға қарай жүрсең, допты 
табасың, 

Артқа қарай жүрсең, 

мәшинені табасың. 

Қайда барғың келеді? 

Бала ойыншықты табады. 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану.  

Миға шабуыл:  Балалардан 

қандай ойындар қыста,жазда 

ойнағанды ұнатасыңдар 

соны мимика мен 
қимылдармен көрсетуін 

сұрады. Маусымдық 

ойындарды (шанамен 

сырғанау, шаңғы тебу, 

коньки тебу, жүзу және т.б.) 

ұсынылды. 

Қолдану: «Аралас сурет» 

Барлық суреттер араласып 

кеткенін айтады. 

Жұмбақты оқиды. 

Жұмбақтың шешуіне 

байланысты заттарды 
қоршап сызады: қыс, 

көктем, жаз, күз.  

Түсіну:  Демонстрациялық 

материалмен жұмыс 

көрсету материалы табиғи 

құбылыстарды, жыл 

мезгілдеріндегі адамдардың 

киімдері мен іс-әрекеттерін 

байланыстыру үшін 

қолданылады.  

Білу:«Жыл бойы» (доппен) 

дидактикалық ойыны 
Педагог допты лақтырып, 

сұрақ қояды: 

Ақпан жыл ішінде нешінші 

ай? 

Жылдың соңғы айы қандай? 

Қазаннан кейінгі қандай ай? 

Жаз айларын ата және т.б. 

«Жыл мезгілі» 

Ойын жаттығуы: «Мен 

бастаймын, сен 

жалғастыр» 
Педагог бастайды, балалар 

жалғастырады. 

Алдымен көктем, содан 

кейін ... жаз 

түсіну, қолдану. 

Ой қозғау: «Артығын тап» 

ойынын педагог 

балалармен ойнатады.  

Автобус, троллейбус, 

поезд, ұшақ.  
Зымыран, ұшақ, тікұшақ, 

дельтаплан, кеме.  

Түймедақ, раушан, 

қызғалдақ, бәйшешек, 

қайың.  

Арыстан, түлкі, қоян, аю, 

мысық.  

Білезік, сақина, моншақ, 

сырға, телефон. 

Түсіну: Дидактикалық 

жаттығу: «Тиісті текшені 

көтер»  
Дауысты, дауыссыз 

дыбыстарды айтады 

(дауысты дыбыстарды 

айтқанда созып, әндетіп 

айтады). Балалар дауысты 

дыбысты айтқанда қызыл 

түсті текшені, дауыссыз 

дыбыстарды айтқанда көк 

түсті текшені көтереді.  

Қолдану:   Дидактикалық 

ойын: «Қағып ал»   
Мен сендерге сөздің 

бірінші дыбысын 

айқынырақ айтып, допты 

лақтырамын. Сендер мен 

айқынырақ айтқан 

дыбысты қайталап допты 

өзіме лақтырасыңдар.  

Мысалы: қққасқыр(қ), 

ееетік(е), тттүлкі(т), 

өөөрік(ө), бббалық(б), 

сссағат(с), ааалқа(а), 
жжжаз(ж), ммоншақ(м), 

қққоңыз(қ), қққолшатыр(қ), 

бббілезік(б),  

жжжұлдызша(ж), 

ооотын(о), қққарға(қ), 



Ойын 3-4 рет қайталанады. 

Қолдану:  Балаларды топқа 

бөлу үшін педагог санамақ 

ұсынады. 

Топтардың әрқайсысына 

әртүрлі заттар (кестеге 
ұқсас) бейнеленген жұмыс 

парақтары 

таратылады. Ойын 

жағдаятын ұйымдастырады 

(ойыншықтарды табуға 

көмектеседі). 

 Карточкадағы суреттің 

орналасуын айтады, 

мысалы, жоғарғы сөренің 

оң жағы.Балалар осы жерде 

бейнеленген затты атайды. 

Оған керісінше затты 
атайды, балалар оның да 

орналасуын атайды. 

 
Түсіну:  Дәптермен жұмыс 
1-тапсырма.Мотоциклді 

суреттің ортасына 

жапсыруды ұсынады. 

Мотоциклдің оң жағында, 

сол жағында, үстіңгі 

жағында, астыңғы жағында 

қандай заттар орналасқан? 
2-тапсырма.Үйшігіне қарай 

иттің қайда орналасуын 

анықтау. 

Балаларға үйшіктің алдында 

отырған итке доптың 

суретін салуды тапсырады. 

Тапсырманы орындаудың 

әртүрлі нұсқаларын ұсынуға 

болады. 

Балалар тапсырманы 

сөзді толық айтуларың керек.  

Мысалы: - ...олбарыс(ж), 

...ысық(м), ...аймыл(м), 

...асбақа(т), ...ышқан(т), 

...рыстан(а), ...арабан(б), 

...əріхана(д), ...арандаш(қ), 

...аламсап(қ), ...өзілдірік(к), 

...үшік(к), ...втобус(а), 

...роллейбус(т), ...лдаркөсе(А), 

...алапан(б), ...айық(қ), 

...асқыр(қ), ...ағдаршам(б), 

...артоп(к), ...əбіз(с), 

...ызанақ(қ), ...ырыққабат(қ), 

...сқабақ(а), ...армақ(қ), 

...йыншық(о), ...квариум(а), 

...ақта(т), ...уыршақ(қ), 

...елосипед(в), ...амокат(с)  

т.б. 
Білу:   Дидактикалық 

жаттығу: «Қайсысы дұрыс?»  

– Балалар, мен бір дыбысын 

анығырақ созып, қандай да 

бір сөзді айтамын,  ал сендер 

тура солай қайталаңдар. 

Қалай айту керек, қайсысы 

дұрыс екенін анықтаймыз.  

Мысалы: ааалжапқыш-

алжапқыыыш,бааағдаршам- 

бағдаршааам,дəəəріханадəріх
анааа, қооойылым- 

қойылыыым, ААалпамыс-

Алпамыыыс, шааапалақ-

шапалааақ, жааапырақ-

жапалааақ, дооомбыра-

домбырааа, қоообыз- 

қобыыыз, жаааалбыз- 

жалбыыыз, қааасық-

қасыыық, жаааарғанат-

жарғанааат, жыыылқы-

жылқыыы, тееекше-текшеее, 
бааалапан- балапааан, 

боооотақан-ботақааан, 

көөөөзілдірік -көзілдірііік, 

жаааапырақжапырааақ , 

көөөрпе-көрпеее т.б.  

Ойын 3-4 рет қайталанады. 

Қолдану:  Балаларды топқа 

бөлу үшін педагог санамақ 

ұсынады. 

Топтардың әрқайсысына 

әртүрлі заттар (кестеге 
ұқсас) бейнеленген жұмыс 

парақтары 

таратылады. Ойын 

жағдаятын ұйымдастырады 

(ойыншықтарды табуға 

көмектеседі). 

 Карточкадағы суреттің 

орналасуын айтады, 

мысалы, жоғарғы сөренің 

оң жағы.Балалар осы жерде 

бейнеленген затты атайды. 

Оған керісінше затты 
атайды, балалар оның да 

орналасуын атайды. 

 
Түсіну:  Дәптермен жұмыс 
1-тапсырма.Мотоциклді 

суреттің ортасына 

жапсыруды ұсынады. 

Мотоциклдің оң жағында, 

сол жағында, үстіңгі 

жағында, астыңғы жағында 

қандай заттар орналасқан? 
2-тапсырма.Үйшігіне қарай 

иттің қайда орналасуын 

анықтау. 

Балаларға үйшіктің алдында 

отырған итке доптың 

суретін салуды тапсырады. 

Тапсырманы орындаудың 

әртүрлі нұсқаларын ұсынуға 

болады. 

Балалар тапсырманы 

Алдымен бүгін, содан кейін 

... ертең 

Алдымен қаңтар, содан 

кейін ... ақпан. 

. Мұндай тапсырмаларды 

балаларды өздері 
құрастыруға шақыра аласыз. 

Математикалық поэзия 

сәті:  Жыл мезгілдері 
Гүл-гүл жайнап жер беті, 

Гүрілдейді сайда өзен. 

Гүлжазира жарасқан 

Гүлдерімен қай кезең? 

Күннің көзі шуақты, 

Балалар жүр шомылып. 

Көбелек қуып ойнайтын 

Қай мезгіл деп ойлайсың? 

Жиып-теріп болатын, 
Қамбаға астық толатын. 

Жапырақтар сарғайып,  

Қай мезгіл деп ойлайсың? 

Шана зырғып желетін, 

Шаңғы, коньки тебетін, 

Аққала жасап ойнайтын, 

Қай мезгіл деп ойлайсың? 

 

 

сссазан(с), шшшахмат(ш), 

тттау(т), кккерік(к), 

әәәтеш(ә), ееесек(е), 

тттүйе(т), мммандарин(м), 

қққобыз(қ), сссандық(с), 

тттекемет(т), ееер(е), 
үүүзеңгі(ү), ааарба(а) т.б.   

Қай дыбыстар созып 

айтылмайды екен. Оларды 

қандай дыбыстар дейміз?  

Білу:   Дидактикалық 

жаттығу: «Буындардан 

сөз құра»  
Балалар, мен буындар 

айтамын сендер сөз 

құраылатындай  екінші 

буынды айтуларың керек.   

Мысалы: Мақ-та, жапа-лақ, 
дәп-тер, кар-топ, жыл-қы, 

ма-са, көбе-лек, домбы-ра, 

арыстан, қо-ян, май-мыл, 

жану-ар, жаң-быр, шал-бар, 

қыза-нақ, қырық-қабат, 

даң-ғыл, қоңы-рау, мек-теп, 

шал-қан, зымы-ран, тек-ше, 

теле-фон, жұл-дыз, қо-раз, 

қо-быз, қылқа-лам т.б.  

  Саусақ жаттығуы  
Бір, екі, үш, кәне, жина 
күш.  

Саусақтарды басайық, 

Жаттығуды жасайық.  

 

  



орындайды, талқылайды. 

Балаларға терминдерді 

қолдануды үйретеді: сол 

жағында, оң жағында, 

төменде, жоғарыда, 

артында, алдында. 

Білу: «Фигура қайда 

жасырынды?» 

дидактикалық ойыны 
Елестетілген шаршының 

бұрыштары мен 

қабырғалары және оның 

ортасында еденге 

ойыншықтарды жайып 

қояды. Жетекші бала кез 

келген ойыншықты 

шаршыдан алып, басқа 

балалардан қай заттың 
артында, алдыңғы жағында, 

оң жағында және т.б. 

орналасқандығын атауға 

шақырады. Балалар 

фигураны атамай, оның 

орналасуын сипаттайды. 

Математикалық поэзия 

сәті: Сергіту сәті. 

 -Ләйлек, ләйлек, 

Үйге жолды қалай табам? 

(Ләйлек жауап береді.) 
-Оң аяқпен бір қадам, 

Сол аяқпен бір қадам. 

Енді қайта оң аяқ, 

Енді қайта сол аяқ. 

Одан кейін оң аяқ, 

Одан кейін сол аяқ. 

Үйге осылай барасың. 

Мәтінге сәйкес қимылдарды 

орындайды. 

 

  Дидактикалық ойын: 

«Досыңды шақыр»  

Балалар, көздеріңді жұмып, 

мына жағдайды елестетіңдер. 

Орманда досыңнан адасып 

қалдың. Сендер бір-біріңді 
табу үшін, не істер едіңдер? 

(Досымыздың атын атап 

шақырамыз). 

Мысалы: (Дастаааан! 

Серікбоооол! Айғаныыыым! 

Айшаааа! Ернаааар! 

Балжаааан! Ардаааақ! 

Санжаааар! Беріііік! 

Мереееей! т.б. )  

 

 

  

орындайды, талқылайды. 

Балаларға терминдерді 

қолдануды үйретеді: сол 

жағында, оң жағында, 

төменде, жоғарыда, 

артында, алдында. 

Білу: «Фигура қайда 

жасырынды?» 

дидактикалық ойыны 
Елестетілген шаршының 

бұрыштары мен 

қабырғалары және оның 

ортасында еденге 

ойыншықтарды жайып 

қояды. Жетекші бала кез 

келген ойыншықты 

шаршыдан алып, басқа 

балалардан қай заттың 
артында, алдыңғы жағында, 

оң жағында және т.б. 

орналасқандығын атауға 

шақырады. Балалар 

фигураны атамай, оның 

орналасуын сипаттайды. 

Математикалық поэзия 

сәті: Сергіту сәті. 

 -Ләйлек, ләйлек, 

Үйге жолды қалай табам? 

(Ләйлек жауап береді.) 
-Оң аяқпен бір қадам, 

Сол аяқпен бір қадам. 

Енді қайта оң аяқ, 

Енді қайта сол аяқ. 

Одан кейін оң аяқ, 

Одан кейін сол аяқ. 

Үйге осылай барасың. 

Мәтінге сәйкес қимылдарды 

орындайды.  

1 үзіліс - 09:30 - 09:40 
Балалардың дербес іс-әрекеті 

Балалардың қызығушылықтары мен білім беру қажеттіліктерін ескере отырып,балалар әрекеті (ойын , қимыл, танымдық, шығармашылық, зерттеу, 

эксперимент, еңбек, балалардың дербес  әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету) түрінде іске асырылады. 
Еркін ойын түрі: «Қарлығаш» 



Мақсаты:  балаларды шапшаңдыққа әрі шыдамдыққа,ұйымшылдықққа үйрету. 

  

Еркін ойын түрі: «Қарлығаш» 
Мақсаты:  балаларды шапшаңдыққа әрі шыдамдыққа,ұйымшылдықққа үйрету. 

Әдістемелік нұсқаулар: 

Залда ойыншылар саны бойынша шеңберлер қойылады, олар – қарлығаштардың 

ұялары. Қарлығаштар болып ойнайтын ойыншылар залды шарлап жүгіріп, 

қанаттарын қағып жүреді. «Қарлығаш, қарлығаш, қарлығаш – біздің үйге ұшып 

кел!» пәрмені бойынша олар тез орын алуға тырысуы керек.  

ІІ нұсқа 

Әдістемелік нұсқаулар: 

Бұл ойынды өткізу үшін міндетті түрде дөңгелек қажет. 

Одан кейін «қарлығашты» және «күзетшіні» таңдайды, қарлығаш дөңгелек ортасында 

отырады, ал күзетші басқа ойыншылардың шабуылынан қорғап жүреді. «Күзетші» 

шабуылдың біреуін ұстап алуға тырысады. Егер ол тырысып, ойыншының біреуін ұстап 
алса, ол «күзетші» атанады. 

Ұсыныс: ойында әртүрлі ойын іс-әрекеттер пайдалануға болады.  

 

2-ші  ұйымдастырылған іс - әрекеті             уақыты: 09.40 – 10.10 

 2.Сөйлеуді дамыту- 

танымдық,коммуникатив

тік  әрекет 

ҰІӘ тақырыбы:  Маңдай 

тер. (Б.Досымов). 

ҰІӘ мақсаты: Сөйлем 

түрлері бойынша алған 

білімдерін пысықтау.  

Дағды:  Әңгімеге тақырып 

қоя білуге,сөздік қорларын 

дамыту, жүйелі сөйлеуге 

дағдыландыру. 

Күтілетін нәтиже:  

Жасайды: сұрақтарға жауап 
береді, түсінгендерін айта 

біледі, сөйлем түрлерін 

анықтайды; 

Түсінеді: «маңдай тер» 

сөзінің мағынасын; 

Қолданады: әңгімеге 

тақырып ойлап табуды. 

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну,қолдану. 

Миға шабуыл:  Осы кезде 

бөлмеге «сауысқан» келеді 
де, саңқылдаған дауыспен: 

2.Қоршаған ортамен танысу 

коммуникативтік, 

ойын, қимыл белсенділігі 

ҰІӘ тақырыбы:  Жануарлар 

жауынан қалай қорғанады?  

ҰІӘ мақсаты: Балалардың 

қоректік тәуелділік туралы 

түсінігін жетілдіру; қоректік 

тізбек жасау қабілетін дамыту.    

Дағды:  Балалардың бойында 

табиғат туралы қарапайым 

түсінік, табиғатпен қарым-

қатынас жасау мәдениетін 

қалыптастыру.   

Күтілетін нәтижелер:   
Жасайды:  жануарлар әлемінің 

өкілдерін атап береді.   

Түсінеді: жәндіктер, құстар мен 

аңдардың бір-біріне тәуелділігін 

түсінеді.   

Қолданады: коммуникативтік 

дағды, талқылау, қорытынды 

жасау қабілеті қалыптасқан   

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану.  

Эмоционалдық көңіл күй 

2. Көркем әдебиет- 

коммуникативтік,ойын, 

қимыл белсенділігі 

ҰІӘ тақырыбы:  
Достық мерекесі 

(өлеңді жаттау) 

Серікбай Оспанов   

ҰІӘ мақсаты: Балалардың 

өлеңді жаттауға 

қызығушылығын арттыру. 

Достық, ынтымақтастық 

туралы түсінігін кеңейту. 

Ұлттар мен ұлыстардың 

мәдениеті туралы түсінік 
беру. Мерекелік көңіл 

күйлерін ояту. Өлең әдеби 

жанрдың бір түрі екенін 

түсіндіру.   

Дағды:  Өлеңді дауыс 

ырғағымен, мәнерлей оқи 

отырып, логикалық 

екпінмен, үзілістермен 

жаттатуға   дағдыландыру. 

Күтілетін нәтижелер: 

Жасайды: өлеңнің авторын, 
тақырыбын, мазмұнын 

2.Сөйлеуді дамыту- 

коммуникативтік әрекет 
ҰІӘ тақырыбы:  Күн, Ай 

және Қораз.  

ҰІӘ мақсаты:  Дыбыс 

туралы алған білімдері 

пысықтау. Ертегі 

мазмұнын түсінікті түрде 

мазмұндай білуге 

жаттықтыру. 

Дағды:  Сөздердің 

дыбыстардан 

жасалатынын естеріне 

түсіру. 

Күтілетін нәтиже:  

Жасайды: мақал жаттап, 

жұмбақ шешеді, сұраққа 

жауап береді, аңызды 

айтып береді; 

Түсінеді: аңыздың 

мағынасын түсінеді; 

Қолданады: дыбыстардың 

сөздегі орнын анықтайды. 

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну,қолдану. 
Миға шабуыл:  жұмбақ 

2. Көркем әдебиет- 

коммуникативтік,ойын, 

қимыл белсенділігі 

ҰІӘ тақырыбы:   
Достық мерекесі 

(өлеңді жаттау) 

Серікбай Оспанов   

ҰІӘ мақсаты: Балалардың 

өлеңді жаттауға 

қызығушылығын арттыру. 

Достық, ынтымақтастық 

туралы түсінігін кеңейту. 

Ұлттар мен ұлыстардың 

мәдениеті туралы түсінік 
беру. Мерекелік көңіл 

күйлерін ояту. Өлең әдеби 

жанрдың бір түрі екенін 

түсіндіру.   

Дағды:  Өлеңді дауыс 

ырғағымен, мәнерлей оқи 

отырып, логикалық екпінмен, 

үзілістермен жаттатуға   

дағдыландыру. 

Күтілетін нәтижелер: 

Жасайды: өлеңнің авторын, 
тақырыбын, мазмұнын біледі, 



Хат келді! 

Хат келді! – деп 

саңқылдайды.Хатты алып 

оқып, бұл хатта әңгіме 

жазылғанын және әңгімеге 

тақырыпты балалардың 
ойлап табуы керектігін 

айтады. 

Енді мен әңгімені оқиын, ал 

сендер мұқият тыңдаңдар: 

Түсіну: Хамит атасымен 

әңгімелескенді ұнатады. 

Балабек қария көп жыл 

бойы сушы болған. Қазір 

құрметті демалыста. Сонда 

да үйде отырғанын 

көрмейсің. Хамитті ертіп, үй 

жанындағы бақ ішіне жеміс 
егіп жүргені. Ешқашан 

шаршамайды. 

Ата, «маңдай тер» деген не? 

– деп сұрады бірде Хамит. 

Атасы ойға шомды. Көзін 

бір нүктеге қадады. Сонан 

соң Хамитті жетектеп, өзі 

көшет алып жүрген тоғайға 

келді. 

Қолына күрек ұстатты да: 

Кәне, екі-үш көшет қазып 
ал, – деді. 

Өзі шеткерірек барып, ағаш 

көлеңкесіне жайғасты. 

Хамит пора-пора боп 

терледі. Үйге келген соң да 

атасы жақ ашпады. 

Жылдар өтіп жатты. 

Көшеттер үлкен ағашқа 

айналды. Алма мен жүзім 

мол жеміс салды. Қоңыр 

күзде атасы Хамитті ертіп 
бақ ішіне келді. Қып-қызыл 

алманың біреуін үзіп, 

қолына ұстатты. 

Сондай дәмді! – деді Хамит. 

Маңдай тер деген осы, 

қалыптастыру.   
Миға шабуыл:  ормандағы 

тіршілік тізбегі, орман 

тұрғындарының бір-біріне 

тағамдық тәуелділігі жайлы 

әңгімелейді: «Табиғатта барлық 
зат бір-біріне тығыз байланысты 

және жануарлар мен өсімдіктер 

санының арасында тепе-теңдік 

бар. Жер бетінде көптеген 

өсімдіктер, бұталар мен ағаштар 

өседі. Оларды шөпқоректі 

жануарлар, мысалы қояндар 

жейді. Ал қояндарды жыртқыш 

аң – қасқырлар жейді». Төмендегі 

тапсырмаларды орындауды 

ұсынады: «Өсімдіктер 

бейнеленген барлық 
карточкаларды таңдап алып, 

оларды тақтаға орналастыр»   

 «Осы өсімдіктермен 

қоректенетін жануарларды 

тауып, оларды тақтаға 

орналастырыңдар»    «Тақтада 

өсімдіктерден төмен 

орналасқандарды жейтін 

жануарларды табыңдар».    

«Тақтаға ұсақ аңдар мен 

құстарды аулап жейтін 
жыртқыштардың суреттерін 

орналастырыңдар».    

Түсіну:  жекелеген аңдар үшін 

шағын «қоректену тізбегін» 

құрауға болатынын айтады 

(үлгілер көрсетеді). Гүл – көбелек 

– сары шымшық – жапалақ;  

Емен, жаңғағы – тышқандар – 

түлкі.Балалар мынадай тұжырым 

жасайды: өсімдіктер жәндіктер 

мен ұсақ жануарларды 
«қоректендіреді», ал жәндіктер 

мен ұсақ жануарлар ірі 

жануарларды «тамақтандырады». 

Ал олар жыртқыштардың жеміне 

айналады. Ормандағылардың 

біледі, өлең мазмұны 

бойынша сұрақтарға жауап 

береді; 

Түсінеді: өлең мазмұнының 

түсінеді; 

 Қолданады: өлеңді 
мәнерлеп жатқа айтады, 

достық туралы сөздерді 

есіне сақтайды, өлең 

мазмұнының жүйесін сақтай 

отырып, айтып бере алады. 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 

Миға шабуыл: 1 Мамыр – 

халықтар достығы ынтымақ 

мерекесі. 

Бұл мереке несімен ерекше? 

Түсіну:  Достық – барлық 
елдердің бірлігі, берекесі, 

татулығы. Еліміз тыныш 

болса, бәрі де жақсы 

болады. 

Біз бүгін  Серікбай  

Оспановтың «Тілеріміз 

бейбіт күн» өлеңімен 

танысамыз. 

Бүгін  Серікбай  

Оспановтың «Тілеріміз 

бейбіт күн» өлеңімен 
танысамыз. Өлең – әдеби 

жанрдың бір түрі екенін 

түсіндіру. Өлең сөз адамның 

жан тебіренісін әсерлі етіп 

жеткізеді. Айрықша 

сезімдерді ұйқас сөздермен 

суреттейді. 

Күлімде, Күн, күлімде, 

Күлсін барлық бала шат. 

Берекелі бүгіндей, 

Бейбіт болсын болашақ! 

Білу: Сөздік жұмыс: 

Күлімде – қуан, шаттан. 

Берекелі – молшылықты. 

Бейбіт – тыныштық  жайлы. 

Дәптермен жұмыс: 

жасырады: 

Алтын кетті, күміс келді. 

(Күн мен Ай) 

Түсіну:  Балалар, мен 

сендерге «Ай, Күн және 

Қораз» туралы аңыз оқып 
берейін:Бұл өте ертеде 

болыпты, содан бері қанша 

жыл өткенін есептеп 

айтуға сан жетпейді екен. 

Аспанда ағайынды үшеу: 

Күн, Ай және Қораз 

тұрыпты.Бірде ең үлкені 

Күн адамдарға жарық 

сәуле шашуға кеткенде, 

үйде Ай мен Қораз 

қалыпты. Ай барып тұрған 

сотанақ екен. Қоразға 
тыным бермей, ақыры 

тәжінен ұстап алып, жерге 

тастап жіберіпті. Қайта 

оралған Күн болған 

оқиғаны біліпті.Ойланып 

отырып, былай депті: 

«Менің байқауымша, сенің 

ешкіммен сыйысып, 

тыныш отыра алатын түрің 

жоқ екен. Қайтып бетіңді 

көрмеймін. Бұдан былай 
мен аспанда күндіз ғана 

жүремін, ал сен тек түнде 

шығасың», – депті. 

Содан бері Қораз қызарып 

шығып келе жатқан Күн 

ағасын көргенде: «Қо-қо-

қоқ!» –деп айғайлайтын 

болыпты. Онысы 

«Қайырлы таң, мейірімді 

аға!» – дегені екен. 

Ал Күн батып, Ай көріне 
бастағанда, Қораз үйшігіне 

тезірек кіріп алуға 

асығатын көрінеді. 

Білу:  Сөздік жұмыс 
Сотанақ – сотқар. 

өлең мазмұны бойынша 

сұрақтарға жауап береді; 

Түсінеді: өлең мазмұнының 

түсінеді; 

 Қолданады: өлеңді 

мәнерлеп жатқа айтады, 
достық туралы сөздерді есіне 

сақтайды, өлең мазмұнының 

жүйесін сақтай отырып, 

айтып бере алады. 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 

Миға шабуыл: 1 Мамыр – 

халықтар достығы ынтымақ 

мерекесі. 

Бұл мереке несімен ерекше? 

Түсіну:  Достық – барлық 

елдердің бірлігі, берекесі, 
татулығы. Еліміз тыныш 

болса, бәрі де жақсы болады. 

Біз бүгін  Серікбай  

Оспановтың «Тілеріміз 

бейбіт күн» өлеңімен 

танысамыз. 

Бүгін  Серікбай  Оспановтың 

«Тілеріміз бейбіт күн» 

өлеңімен танысамыз. Өлең – 

әдеби жанрдың бір түрі 

екенін түсіндіру. Өлең сөз 
адамның жан тебіренісін 

әсерлі етіп жеткізеді. 

Айрықша сезімдерді ұйқас 

сөздермен суреттейді. 

Күлімде, Күн, күлімде, 

Күлсін барлық бала шат. 

Берекелі бүгіндей, 

Бейбіт болсын болашақ! 

Білу: Сөздік жұмыс: 

Күлімде – қуан, шаттан. 

Берекелі – молшылықты. 
Бейбіт – тыныштық  жайлы. 

Дәптермен жұмыс: 

Суретке мұқият қара, не 

байқадың? Өз ойыңды айт. 

Суреттегі  қай ұлттың 



Хамитжан. Өзіңнің маңдай 

теріңнің жемісі, – деді 

атасы. Хамит атасын 

құшақтап алды. 

(Б.Досымов) 

Білу:  Дидактикалық 

ойын: 
«Қандай сөйлем екенін тап». 

Ойын шарты: Сөйлемдер 

айтамын. Балалар қандай 

сөйлем екенін табады. 

Әже, сіз не істеп жатырсыз? 

Ұстаңдар! Ұстаңдар! Ұста 

оны! 

Күн шығып, дала нұрға 

бөленді. 

Алманы үзген кім? 

Тоқта! Қызыл түс жанғанда 
жүрме! 

Бақта жемістер өседі. 

Дәптермен жұмыс 

Дәптердегі тапсырманы 

орындау керек. 

Поэзиялық сергіту сәті: 

Сергіту сәті: 

Аппақ болып таң атты,  

Түтін тіке ұшады. 

Қарлығаштар қанатын,  

Биік самғап ұшады. 
 

 

 

бәрінің тамағы тоқ па? Ал 

өсімдіктер ше? Осы жерде 

балалар өсімдіктердің өсуі үшін 

қажет заттарды еске түсіреді. 

Тақтаға күн, су мен ауаның 

үлгілерін жапсырады.   
Білу: Тышқан бидаймен 

қоректенеді. Тышқан – түлкінің 

қорегі.   

Фотосуреттерді қарап шық, 

жәндіктердің бояудың көмегімен 

қалай жасырынатынын біл.  

Шегіткенің түсі жасыл. Шөп, 

жапырақта отырған кезде оны 

жауы байқай алмай қалады.   

Өзекті мәселе:  Қандай 

жануарларды жыртқыш, қандай 

жануарларды шөпқоректі дейді? 
Неліктен?    

Өздерінің болжамдарын айтады: 

Жыртқыштар – тісі өткір, иіс сезу 

мүшесі жақсы дамыған, көзі 

көргіш, саққұлақ аңдар. Бұл 

олардың өзге жануарларды 

аулауына көмектеседі. 

Шөпқоректілер – өсімдіктермен 

қоректенетін жануарлар.  

 

Суретке мұқият қара, не 

байқадың? Өз ойыңды айт. 

Суреттегі  қай ұлттың 

балалары деп ойлайсың? 

Олардың көңіл күйлері 

қандай? 
Балаларға есімдер ойлап 

тауып, достық туралы 

әңгімеле. 

Есіңе сақта: 

«Дос болсаң, берік бол, 

Досыңа серік бол». 

Поэзиялық сергіту сәті: 

Сергіту сәті: 

Достар бірге жүреміз, 

Бірге ойнаймыз, күлеміз. 

Бірге балық аулаймыз, 

Міне, біздер қандаймыз! 
 

 

 
 

Тәжі – айдары. 

Мақал-мәтел: 

Жақсы – ай мен күндей, 

әлемге бірдей. 

Қолдану: Дидактикалық 

ойын: «Дыбыстың 
орнын анықта» (ауызша 

орындалады). 

Ойын шарты: Педагог бір 

дыбысты айтады да, сол 

дыбыс кездесетін сөздерді 

айтады. Балалар «Қ» 

дыбысы сөздің басында 

тұрса бір рет қол 

шапалақтайды, егер дыбыс 

сөз ортасында тұрса, екі 

рет шапалақ ұрады, ал сөз 

соңында тұрса, үш рет 
шапалақ ұрулары керек. 

«Қ» – қала, аққала, сандық. 

«М» – моншақ, отырмын, 

өшірдім. 

Поэзиялық сергіту сәті: 
Сергіту жаттығуларын 

А.Сопыбековтың «Қораз» 

өлеңімен жасатуға 

болады.) 

Оятпа, қораз, сен бізді, 

Өзім де сездім, таң атты. 
Сенсіз-ақ білем мезгілді, 

Танимын енді сағатты. 

(А.Сопыбеков) 

балалары деп ойлайсың? 

Олардың көңіл күйлері 

қандай? 

Балаларға есімдер ойлап 

тауып, достық туралы 

әңгімеле. 

Есіңе сақта: 

«Дос болсаң, берік бол, 

Досыңа серік бол». 

Поэзиялық сергіту сәті: 

Сергіту сәті: 

Достар бірге жүреміз, 

Бірге ойнаймыз, күлеміз. 

Бірге балық аулаймыз, 

Міне, біздер қандаймыз! 

 

2 үзіліс – 10:10 – 10:40 

Балалардың дербес іс-әрекеті 
Балалардың қызығушылықтары мен білім беру қажеттіліктерін ескере отырып,балалар әрекеті (ойын , қимыл, танымдық, шығармашылық, зерттеу, 

эксперимент, еңбек, балалардың дербес  әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету) түрінде іске асырылады. 

Балалардың дербес іс-әрекетіне дағдыландыру ойындары 

Басты мақсат:  Балалардың қозғалмалы ойынына қызығушылығын арттыру, қозғалмалы ойындар технологиясын терең меңгерту; 

Ептілік, икемділік қабілеттерін дамыту; 

Бәсекеге қабілетті болуға, ұйымшылдыққа, ззара көмектестікке тәрбиелеу. 

 



   

 
 

 

Аз қимылды ойын:«Таудан тауға» 

Мақсаты: Балалардың қозғалмалы ойынына қызығушылығын арттыру, 

қозғалмалы ойындар технологиясын терең меңгерту; 

Ептілік, икемділік қабілеттерін дамыту; 

Бәсекеге қабілетті болуға, ұйымшылдыққа, ззара көмектестікке тәрбиелеу. 

Ойын шарты:  

Әдістемелік нұсқаулар: 

Ойыншылар жанындағы көршісінің басына қолы жететіндей болып, 

шеңбер құрып отырады. Барлығы баскиімсіз отырады, тек жүргізушінің 

басында ғана тақия бар. Жүргізуші келесі сөздерді айтады: «Таудан тауға ! 

Таудан тауға!». Осыдан кейін басынан тақияны алып, оны оң жағындағы 

көршісінің басына кигізеді. Ал тақия кигізілген ойыншы дәл сол сөздермен 

солай келесі көршіге кигізеді. Тақия жүргізуші басын жауып «Таудың 

басына! Таудың басына!» сөздерін айтқанша шеңбер бойымен жүре береді. 

Сол кезде тақия басында қалған ойыншы қандай да бір тапсырманы 

орындайды.  

Ұсыныс: Ойынның басқа нұсқасы болуы мүмкін... 

3-ші ұйымдастырылған іс-әрекеті            уақыты: 10.40 – 11.10 

 3. Қазақ тілі - 

коммуникативтік әрекет 
ҰІӘ тақырыбы:  Дыбыстар 

әлемі .  

ҰІӘ мақсаты: меңгерген 

білім дағдыларын қайталау, 

бекіту;  

Дағды:  Сөздер мен 

сөйлемдерді түсінуді және 

қолдануды үйрету. Қазақ 

тіліне тән дыбыстарды 

ажырата алу дағдыларын 

нығайту 

Күтілетін нәтиже:  

Жасайды: дыбыстарды 

естіп ажырата алады. 

Түсінеді: тапсырмаларды 

түсінеді. 

Қолданады: қазақ тіліне тән 

дыбыстары, сөздерді дұрыс 

айта біледі. 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 

Еске түсіру  сәт: Суреттер 

бойынша өткен «Оқу 
құралдары» тақырыпты 

3.Мүсіндеу – 

шығармашылық,коммуни

кативтік, ойын  әрекеті 

ҰІӘ тақырыбы :  Әдемі 

гүлдер.   
ҰІӘ мақсаты:  түймедақ 

гүлін мүсіндей білуге 

үйрету, көктем мезгілі 

туралы білімдерін кеңейту; 

гүлдердің түр-түстерін 

ажырата білуге баулу, 

өсімдіктерді күту 

ережелерімен таныстыру; 
Дағды:  ұсақ қол 

моторикасын, сөздік қорын, 

тілін дамыту; 

Күтілетін нәтиже:  

Жасайды:  түймедақ гүлін 

мүсіндейді; 

Түсінеді:гүлдің адамға 

жақсы көңіл күй 

сыйлайтынын, бекерге 

жұлмау керектігін; 

Қолданады:мүсіндеу әдіс-

тәсілдерді. 
Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

3. Сауат ашу негіздері- 

коммуникативтік әрекет 

ҰІӘ тақырыбы:   Біз нені 

үйрендік,нені білдік?(2сағат)  
ҰІӘ мақсаты: алдыңғы оқу 

қызметтерінде алған білімдерін  

пысықтау.  Сөзде түсіп қалған 

тиісті дыбысты табу, қандай да бір  

дыбысқа сөз құрау секілді 
тапсырмалар арқылы сөздік 

қорларын жаңа сөздермен 

толықтыру.   

Дағды:  Сөйлем құрау, дауысты 

дыбыстардың түрлерін анықтай 

отырып, буынға бөлу дағдыларын 

жетілдіру.    

Күтілетін нәтижелер:  

Жасайды: сөздерді буынға бөледі, 

берілген дыбысқа сөз ойлап 

айтады, сөйлем құрайды.  
Түсінеді: буыннан сөз 

құралатынын.  

Қолданады: буын туралы білімін, 

дыбыстарды ажыратады.    

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 

3. Қазақ тілі - 

коммуникативтік әрекет 
ҰІӘ тақырыбы:  Не? Кім? 

Қайда?  

ҰІӘ мақсаты: өткен 

тақырыптарды қайталап, 

алған білімдерін 

тиянақтау.Сөздер мен 

сөйлемдерді түсініп және 

күнделікті өмірде қолдана 

білуге үйрету. 

Дағды:  Сұрақ қоюға және 

сұраққа толық сөйлеммен 
жауап беруге дағдыларын 

жетілдіру.    

Күтілетін нәтижелер: 

Жасайды: өткен 

тақырыптар бойынша 

сөздерді айтады. 

Түсінеді: Не? Кім? Қайда? 

сұрақтарын түсініп, 

орынды қолданады. 

Қолданады: сұрақтарға 

сөйлеммен жауап береді. 

Ойлау деңгейі: білу, 
түсіну, қолдану. 

3. Қоршаған ортамен танысу 

коммуникативтік, 

ойын, қимыл белсенділігі 

ҰІӘ тақырыбы:  Жануарлар 

жауынан қалай қорғанады?  

ҰІӘ мақсаты: Балалардың 

қоректік тәуелділік туралы 

түсінігін жетілдіру; қоректік 

тізбек жасау қабілетін дамыту.    

Дағды:  Балалардың бойында 

табиғат туралы қарапайым 

түсінік, табиғатпен қарым-

қатынас жасау мәдениетін 
қалыптастыру.   

Күтілетін нәтижелер:   
Жасайды:  жануарлар 

әлемінің өкілдерін атап береді.   

Түсінеді: жәндіктер, құстар 

мен аңдардың бір-біріне 

тәуелділігін түсінеді.   

Қолданады: коммуникативтік 

дағды, талқылау, қорытынды 

жасау қабілеті қалыптасқан   

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану.  

Эмоционалдық көңіл күй 



қайталау. 

Ойын «Алтын сақа сөз 

жинайды» өткен сөздерді 

қайталау, бекіту. Балалар 

әрбір айтқан сөз үшін фишка 

алады. Ойын соңында 
фишка көп жинаған бала 

жеңімпаз атанады. 

Түсіну: Ойын: «Кім 

тапқыр». Аталған дыбыс бар 

буын, сөз құрайды. Мысалы: 

әк- әке, әт-әтеш, әп- әпке. 

Білу:  Сөзжұмбақ шештіру. 

Жауаптағы сөздердің 

бірінші және соңғы дыбысы 

«а». Балалар жауабын 

айтады 

1 – отбасы мүшесі (ана). 2 – 
жеміс (алма). 

– отбасы мүшелері (ата, 

аға). 

– Иілсең иіліп, түйілесің 

түйіліп, Қарайды кісіге, 

ұқыпты ісіне. (Айна)   

Қолдану:   

Әкеңде бар, Атаңда жоқ. 

Тәтеңде бар, Апаңда жоқ. 

(Ә) 

Жоқта бар, Барда жоқ. 
Шоқта бар, Талда жоқ. 

(Қ) 

Күнде бар, Айда жоқ.  

Түнде бар, Таңда жоқ. 

(Ү) 

Поэзиялық сергіту сәт:  
Орнымыздан тұрайық. 

Қолды белге қоялық.  

Оңға, оңға түзу тұр,  

Солға, солға түзу тұр.  

Алға бір адым, 

Артқа бір адым.  
Жоғары, төмен қарайық 

Орнымызды табайық. 
 

 

қолдану. 

Қолдану:  үнтаспа арқылы 

музыка қосады.  

Көктемгі күн Жер-ананы 

қыздырып, табиғаттағы бар 

тіршілік иелері оянып, 
гүлдер Жер-анадан күш 

алып, жапырақтарын 

жайып, күлтелерін көтеріп, 

күнге қарай қол созады. 

Балалар, сендер көктемнің 

алғашқы гүлдері болып, 

Жер-анадан нәр алып 

күлтелеріңді аштыңдар. 

Қандай сезімде болдыңдар? 

Көктем гүлдерін 

атаңдаршы? 

–Гүлдердің адамдарға 
тигізетін пайдасы бар 

ма?Гүлдер жерге көрік, 

әсемдік, әдемілік береді. 

Адамдарға қуаныш, жақсы 

көңіл күй сыйлайды. 

Сондай-ақ «Бақбақ», 

«Түймедақ» гүлдерінен дәрі 

жасайды. 

Түсіну:  Гүлді жасау 

кезеңдерімен таныстыру: 

1.Сары түсті ермексазды 
алақанға салып 

домалақтаймыз, алақанмен 

басып сәл жалпақтаймыз. 

2.Күлте жасау үшін біз 7 

бірдей домалақ жасап 

алуымыз керек. 

3.Саусақтарымыздың 

көмегімен сопақша пішінге 

келтіріп, оны жалпақтап, екі 

ұшын сұқ саусақ, ортаңғы 

саусақ көмегімен доғалдап, 
күлтелерін жасаймыз. 

4. Дайын үлгіге гүлдің 

ортасын қоямыз, күлтелерін 

айналасына орналастырамыз, 

сабағын, жапырағын 

Ой қозғау:  Балаларға сөздер 

айтады, балалар қай жерге тиесілі 

екенін табады.  

Сахна, перде, микрофон, орындық 

– ... (театр) 

Орындық, касса, рупор – ... 
(вокзал) 

Сөрелер, касса, азық-түлік – ... 

(дүкен) 

Қолжуғыш, сүлгі, сабын, айна – ... 

(жуынатын бөлме) 

Түсіну:  Дыбыстармен жұмыс  

Дидактикалық ойын-жаттығу: 

«Жалауша»  

Дыбыстар айтады, егер дыбыс 

дауысты болса,  балалар қызыл 

жалаушаны, егер дыбыс дауыссыз 

болса,  көк жалаушаны 
желбіретеді.  

Дидактикалық жаттығу: «Тиісті 

белгіні көтер»  

Жуан, жіңішке дауысты 

дыбыстарды араластырып айтады, 

балалар жуан дауысты дыбысты 

айтқанда, сары түсті дөңгелекті, 

жіңішке дауысты дыбыстарды 

айтқанда, қызыл дөңгелекті 

көтереді.  

Қолдану: Ойын: «Сөздер 
тізбегі»(доппен) 

  Мысалы: шар-радио-ожау-

уылдырық-қымыз-зəкір-рауғаш-

шалма-алма-алтын- наннар-риза-

алмұрт-тас-сағат-тарақ-қасық-

қант-табақ-қалам-мама-апельсин- 

нағашы-ыдыссемсер т.б.)  

  Дидактикалық ойын «Жоғалған 

дыбыс»  

–Мен сендерге суреттерді көрсетіп, 

суреттің атауын бастапқы 
дыбысын дыбыстамай айтамын, ал 

сендер менің қатемді түзеп, 

жоғалған дыбысты қосып сөзді 

толық айтуларың керек.  

Мысалы: - ...олбарыс(ж), 

Еске түсіру сәті: «Кел, 

балалар, ойнайық» әні. 

Кел, балалар, ойнайық, 

Ойнайық та ойлайық. 

Қандай жұмбақ болса да 

Шешпей оны қоймайық. 
«Не? Кім? Қайда?» 

ойынын ойнауға 

шақырады. 

Түсіну:  Балаларды 

ғажайып шеңбермен, жаңа 

сөздермен таныстыру. 

Ғажайып, ға-жайып. 

Шеңбер, шең-бер. 

Ұпай, ұ-пай. Жеңіс, жең-іс. 

Сөздерді дұрыс айтып 

жаттығу. 

Ойын шарты: балаларды 
топтарға бөлуге болады. 

Шеңберді айналдыру 

арқылы тапсырманы 

таңдайды. Тапсырманы 

орындаған балалар ұпай 

жинайды. Ойын соңында 

ұпайларын санап кімнің 

(қай топтың) жеңгенін 

анықтайды. 

Тапсырмаларды орындау 

барысында суреттерді 
атайды. Не? кім? қайда? 

сұрақтарына жауап береді. 

Мысалы: Мынау кім? 

Мынау – тәрбиеші. 

Тәрбиеші қайда жұмыс 

істейді? Тәрбиеші 

балабақшада жұмыс 

істейді. 

Мынау – төсек. 

Балабақшада төсек бар.   

Білу:  Тақырыптар: 
Балабақша. Мектеп. 

Оқу құралдары мен 

ойыншықтар. 

Алматы, Нұр-Сұлтан 

қалалары. 

қалыптастыру.   
Миға шабуыл:  ормандағы 

тіршілік тізбегі, орман 

тұрғындарының бір-біріне 

тағамдық тәуелділігі жайлы 

әңгімелейді: «Табиғатта 
барлық зат бір-біріне тығыз 

байланысты және жануарлар 

мен өсімдіктер санының 

арасында тепе-теңдік бар. Жер 

бетінде көптеген өсімдіктер, 

бұталар мен ағаштар өседі. 

Оларды шөпқоректі 

жануарлар, мысалы қояндар 

жейді. Ал қояндарды 

жыртқыш аң – қасқырлар 

жейді». Төмендегі 

тапсырмаларды орындауды 
ұсынады: «Өсімдіктер 

бейнеленген барлық 

карточкаларды таңдап алып, 

оларды тақтаға орналастыр»   

 «Осы өсімдіктермен 

қоректенетін жануарларды 

тауып, оларды тақтаға 

орналастырыңдар»    «Тақтада 

өсімдіктерден төмен 

орналасқандарды жейтін 

жануарларды табыңдар».    
«Тақтаға ұсақ аңдар мен 

құстарды аулап жейтін 

жыртқыштардың суреттерін 

орналастырыңдар».    

Түсіну:  жекелеген аңдар үшін 

шағын «қоректену тізбегін» 

құрауға болатынын айтады 

(үлгілер көрсетеді). Гүл – 

көбелек – сары шымшық – 

жапалақ;  Емен, жаңғағы – 

тышқандар – түлкі.Балалар 
мынадай тұжырым жасайды: 

өсімдіктер жәндіктер мен ұсақ 

жануарларды 

«қоректендіреді», ал жәндіктер 

мен ұсақ жануарлар ірі 



шымшу арқылы біріктіреміз. 

Білу:   Балалармен дайын 

жұмыстарға талдау 

жасайды.Балалар 

жұмыстарынан көрме 

ұйымдастырып, гүлдер 
туралы тақпақ, жұмбақ 

айтуларын сұрайды. 

Шығармашылық 

поэзиялық сәт: Сергіту 

сәті. 

Жарқырап күн де ашылды, 

Айналаға нұр шашылды. 

Қайырлы күн! 

Біз көңілді баламыз! 

Қайырлы күн! 

Біз сүйкімді баламыз! 

(«Өзін-өзі тану» пәні 
бойынша.) 

 

 

 

 

 

...ысық(м), ...аймыл(м), 

...асбақа(т), ...ышқан(т), 

...рыстан(а), ...арабан(б), 

...əріхана(д), ...арандаш(қ), 

...аламсап(қ), ...өзілдірік(к), 

...үшік(к), ...втобус(а), 

...роллейбус(т), ...лдаркөсе(А), 

...алапан(б), ...айық(қ), ...асқыр(қ), 

...ағдаршам(б), ...артоп(к), 

...əбіз(с), ...ызанақ(қ), 

...ырыққабат(қ), ...сқабақ(а), 

...армақ(қ), ...йыншық(о), 

...квариум(а), ...ақта(т), 

...уыршақ(қ), ...елосипед(в), 

...амокат(с)  т.б. 

Білу:   Дидактикалық жаттығу: 

«Қайсысы дұрыс?»  
– Балалар, мен бір дыбысын 
анығырақ созып, қандай да бір 

сөзді айтамын,  ал сендер тура 

солай қайталаңдар. Қалай айту 

керек, қайсысы дұрыс екенін 

анықтаймыз.  

Мысалы: ааалжапқыш-

алжапқыыыш,бааағдаршам- 

бағдаршааам,дəəəріханадəріханаа

а, қооойылым- қойылыыым, 

ААалпамыс-Алпамыыыс, 

шааапалақ-шапалааақ, 
жааапырақ-жапалааақ, 

дооомбыра-домбырааа, қоообыз- 

қобыыыз, жаааалбыз- жалбыыыз, 

қааасық-қасыыық, жаааарғанат-

жарғанааат, жыыылқы-

жылқыыы, тееекше-текшеее, 

бааалапан- балапааан, 

боооотақан-ботақааан, 

көөөөзілдірік -көзілдірііік, 

жаааапырақжапырааақ , көөөрпе-

көрпеее т.б.  

  Дидактикалық ойын: 

«Досыңды шақыр»  

Балалар, көздеріңді жұмып, мына 

жағдайды елестетіңдер. Орманда 

досыңнан адасып қалдың. Сендер 

Жыл мезгілдері. 

Ойын «Дұрыс па?» 

педагог сөйлемдер айтады. 

Балалар «иә», «жоқ» деп 

дұрыс сөйлемді 

қайталайды, қате сөйлемді 
түзеп айтады. 

Қолдану:   Кімге не керек? 

Суреттерді сәйкестендір. 

Сөйлем құра.   

 

 

 

 

 

 

 

 

жануарларды 

«тамақтандырады». Ал олар 

жыртқыштардың жеміне 

айналады. Ормандағылардың 

бәрінің тамағы тоқ па? Ал 

өсімдіктер ше? Осы жерде 
балалар өсімдіктердің өсуі 

үшін қажет заттарды еске 

түсіреді. Тақтаға күн, су мен 

ауаның үлгілерін жапсырады.   

Білу: Тышқан бидаймен 

қоректенеді. Тышқан – 

түлкінің қорегі.   

Фотосуреттерді қарап шық, 

жәндіктердің бояудың 

көмегімен қалай 

жасырынатынын біл.  

Шегіткенің түсі жасыл. Шөп, 
жапырақта отырған кезде 

оны жауы байқай алмай 

қалады.   Өзекті мәселе:  

Қандай жануарларды 

жыртқыш, қандай 

жануарларды шөпқоректі 

дейді? Неліктен?    

Өздерінің болжамдарын 

айтады: Жыртқыштар – тісі 

өткір, иіс сезу мүшесі жақсы 

дамыған, көзі көргіш, саққұлақ 
аңдар. Бұл олардың өзге 

жануарларды аулауына 

көмектеседі. Шөпқоректілер – 

өсімдіктермен қоректенетін 

жануарлар.  

  
 



бір-біріңді табу үшін, не істер 

едіңдер? (Досымыздың атын атап 

шақырамыз). 

Мысалы: (Дастаааан! 

Серікбоооол! Айғаныыыым! 

Айшаааа! Ернаааар! Балжаааан! 
Ардаааақ! Санжаааар! Беріііік! 

Мереееей! т.б. )  

Поэзиялық сәт: «Гүлдер»  

Қызыл, сары аппақ  гүлдей, 

Жайқалайық өсейік.  

Айналамыз құлпырсыншы,  

Гүлден кілем төсейікші  

Самал желмен тербелеміз,  

Біз әдемі гүлдерміз.  

Ауламызға өң береміз,  

Табиғаттың көркіміз.  

Саусақ жаттығуы:   
Саусақтар шықты қыдырып, 

Балетке келді жүгіріп.  

Залдың шамы сөнеді,  

Бишілер билеп береді.  

Балет қандай тамаша!  

Қол соғайық таласа.  

3 үзіліс – 11:10 – 11:20 

Балалардың дербес іс-әрекеті  

Іс – әрекет арқылы балаларды әр түрлі мамандықпен таныстыру,еңбекті құрметтеуге дағдыландыру,өз еліне пайдалы бола білуге 

тәрбиелеу. 

 

Ойын: «Жылдам ал, жылдам қой» 

Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай 

қимыл - қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын 

дамыту.  

Ойын шарты:  

Әдістемелік нұсқаулар: 

Бүкіл залда заттар шашылған (доптар, шаршылар, таспалар). Балалар жан-жаққа бұл заттарды 
басып кетпеуге тырысып жүгіреді. «Жылдам ал!» пәрмені бойынша барлық балалар бір-бір 

заттан алып, қолдарын жоғары көтеріп, қимылсыз тұрып қалады. Осыдан кейін затты 

қолдарынан тастамай жүгіруін жалғастырады. Біраз уақыттан кейін ұстаз 

«Жылдам қой!» пәрменін береді. Осы кезде балалар қолдарындағы заттарды барынша жылдам 

жерге қойып, қозғалыссыз тұруы керек. 

 

4-ші  ұйымдастырылған іс - әрекеті            уақыты: 11.20 – 11.50 

 4. Дене шынықтыру- қимыл 

белсенділігі 

4. Музыка- 

шығармашылық әрекет 

4. Дене шынықтыру - ойын 

әрекеті, қимыл белсенділігі 

4. Музыка- 

шығармашылық әрекет 

4. Дене шынықтыру - ойын 

әрекеті, қимыл белсенділігі 



ҰІӘ тақырыбы: Қазақ 

халқының ұлттық ойындары. 

(таза ауада)  

ҰІӘ  мақсаты: Заттарды 

көлденең нысанаға лақтыруды, 

бастапқы қалыпқа дұрыс 
келуді,«малдас құрып отырып» 

ұсақ заттарды (асықтарды) 

лақтырып, қағып алуды үйрету.  

Ұлттық ойындарға 

қызығушылығын арттырып, 

азаматтық пен 

толеранттылыққа баулу.   

Дағды: Тепе-теңдік сақтауды, 

негізгі қимыл түзету 

жаттығуларын жасауды, 

асықты гимнастикалық ұзын 

орындықтың үстімен келе 
жатып, алдына, артына 

жинауды, ұсақ заттарды 

(асықтарды) малдас құрып 

отырып атуды, қағып алуды    

дағдыландыру.  

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды:  көлденең нысанаға 

ұсақ заттарды лақтыру, «Дала 

әуендерін» тыңдау, релаксация. 

Түсінеді: «асық» термині, асық 

ойнаудың маңызы, тепе-теңдік 
сақтау, тапсырмаларды 

орындағанда алдыға тік қарау, 

асықтарды тек Педагогтің 

бұйрығымен ғана көтере 

бастау, ойын ережелері. 

Қолданады: ұсақ заттарды 

лақтыру, қағып алу дағдылары, 

шашырап жүру, жүгіру, ұсақ 

заттармен қимылдарды 

орындай білу, зал кеңістігін 

бағдарлау. 
Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 

Қолдану:«Затты тауып айт» 

ойын жаттығуы. Қоржынды 

іздеп табады. Асықтарды 

ҰІӘ тақырыбы:  Ән 

салып, би билейміз.    

ҰІӘ мақсаты: Балаларда  

бірігіп аспапта ойнау 

дағдыларын қалыптастыру.  

Музыкалық 
дыбысталуының 

сипаттамасына сүйене 

отырып, бейненің мазмұны 

мен музыкалық 

мәнерліліктің 

элементтерімен 

байланыстыру . 

Дағды:  Қолмен әннің 

бағытын көрсете отырып, 

әуеннің жоғарғы-төменгі 

қозғалысын ажыратуға  

дағдыларын қалыптастыру. 

Күтілетін  нәтиже: 

Жасайды: ән орындайды, 

әуеннің жоғарғы-төменгі 

қозғалысын ажыратады. 

Түсінеді: музыкалық 

аспаптарды дыбыстарынан 

ажырату түсінеді. 

Қолданады: музыкаға 

сәйкес қимылдар 

орындайды, билейды.    

Ойлау деңгейі: білу, 
түсіну, қолдану. 

Қолдану:  Музыкалық-

ырғақтық қимылдар: 

«Мерекелік марш» (Б. 

Дәлденбай). 

 Музыка әуеніне ілесіп, 

аяқты тізеден көтеріп нық 

басып, бойды тік ұстап, екі 

қолды кезек-кезек сермеп 

жүру. 

Музыка тыңдау: 

«Балдырғандар маршы» 
(К. Қуатбаев). 

Музыка тыңдап, сипаты 

туралы сұрау, әуенді 

тыңдап, қандай көңіл 

ҰІӘ тақырыбы:   Қазақ 

халқының ұлттық ойындары. 

(таза ауада)  

ҰІӘ  мақсаты: Қазақстан 

халықтарының ойындарын ойнай 

отырып, балалардың қимыл- 
қозғалыс тәжірибесін толықтыру. 

Заттарды қозғалыстағы нысанаға 

лақтыруды, бастапқы қалыпқа 

дұрыс келуді үйретуді 

жалғастыру.  

Дағды: Тепе-теңдік сақтауды, 

негізгі қимыл түзету 

жаттығуларын жасауды, 

көзмөлшерлеуін арттырып, 

ептілікке, ыңғайсыз (шулы) 

ортада зейінін шоғырландыра 

білуге жаттықтыруға 
дағдыландыру. 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: 3 метрден 

қозғалыстағы нысананы ату, 

релаксация. 

Түсінеді: «толеранттылық» 

терминін, «командалық 

ойындар» ойын ережелерін, 

Қазақстан Республикасындағы 

түрлі халықтарға құрметпен 

қарауды. 
Қолданады: допты бір-біріне 

лақтыруды, қозғалмалы 

нысананы ату дағдыларын, 

шашырап жүру, жүгіру, 

командада келісіп әрекет ету 

дағдыларын.   

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 

Қолдану: «Отбасы» 

«Бір-бірімізбен қол ұстасып 

тұрып, бір бүтін екенімізді, бір 
отбасы екенімізді сезінейік! 

Бәріміз бірге демімізді ішке 

тартып, қайта шығарамыз (3 рет). 

Өте жақсы. Жүрегіміздің соғысын 

тыңдайық...» 

ҰІӘ тақырыбы: Музыка 

әлеміне саяхат.  
ҰІӘ мақсаты:  Ғажайып 

музыка әлемі туралы 

балаларға әңгіме өткізу, 

музыка құдіретін түсіне 
білуге жетелеу. 

Лирикалық байсалды 

әуендерді қабылдап, 

қарқындық өзгерісін 

белгілеу. 

Фортепианоның 

сүйемелдеуімен немесе 

сүйемелдеуінсіз, жалғыз 

немесе топпен ән айту. 

Дағды: Музыка сипатына 

сәйкес таныс би 

қимылдарын қолданып, 
би ойластыруға 

дағдыландыру. 

Күтілетін  нәтиже: 

Жасайды: музыка 

ырғағына ілесіп би 

қимылдарын ырғақпен 

жасайды, әндерді 

орындайды. 

Түсінеді: опера, балет 

туралы түсініктерді. 

Қолданады: аспаптарда 
ойнаудың қарапайым 

дағдыларын, ойынға 

катысады. 

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану. 

Қолдану:  Музыкалық-

ырғақтық қимылдар: 

«Полька» (М. Красев). 

 Балаларды шеңбер 

бойымен жүргізіп, музыка 

әуеніне ілесе жеңіл 
қимылдар жасауға 

талпынту, серіппе, аяқты 

өкшеге қойып үйрену, қол 

ұстасып жеңіл секіру. 

Музыка тыңдау: «Қыз 

ҰІӘ тақырыбы:  Ойын ойнап 

өсеміз.  

ҰІӘ  мақсаты: Допты қатарда 

тұрып, алысқа лақтыруды 

үйрету; лақтыру күштілігін 

арттыру; жүгірудің түрлерін 
техникалық дұрыс орындауға 

үйретуді жалғастыру; тепе- 

теңдік сақтау – ұзын 

орындықпен текшелерден 

аттап, денесінің бір жақ 

қырымен жүруге, 50 см 

арақашықтықта қойылған 

қамшылардан екі аяқтап секіріп 

өтуге жаттығу. 

Дағды:  Көзмөлшерлеуін 

арттырып, ептілікке, ыңғайсыз 

(шулы) ортада зейінін 
шоғырландыра  білуге 

жаттықтыру әрі   

дағдыландыру. 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: допты қатарда 

тұрып, алысқа лақтыруды 

үйрету; 

Түсінеді:лақтыру күштілігін 

арттыруды; жүгіруді түрлерін 

техникалық дұрыс орындауды. 

Қолданады: дамыған 
көзмөлшері мен қимылдық 

қасиеттерін, әртүрлі жүрістегі 

тепе- теңдік сақтауды. 
Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 

Қолдану: Лақтыру – қатарда 

тұрып, допты алысқа басынан 

асырып, бүгілген қолдарын 

шұғыл жазып лақтырады. 

Нұсқау – залды не оңынан, не 

солынан айналып өтіп, доптың 
артынан белгі берілгеннен кейін 

ғана жүгіру керек. 

Жұппен тапсырмалар орындау 

Түсіну: Тепе-теңдік сақтау – 

текшелерден аттап, ұзын 



зерттеп, сипаттап, асықтың түсу 

түрлерін атап айтады (алшы, 

тәйке, бүк, шік). 

Асық ойыны жайлы, оның 

Азияда таралуы жайлы 

тарихқа көз жүгірту. 
Дөңгелене тұрып «Асық алу» 

қимыл-қозғалыс ойынын 

ойнайды. Алдымен дөңгелене 

айналып, шашырап жүреді. 

«Асық ал!» – деп белгі 

бергенде ортаға ұмтылып, 

асықтарды алуға тырысады. 

Түсіну: «Қазан» – асықтырды 

көлденең нысанаға 3 метрден 

лақтыру. (4 рет). Бастапқы 

қалыпта аяқтары иық енінен 

кеңірек, оң аяғы аздап артқа 
таман, оң қолы кеуде тұсына 

қойылады. Асық ату кезінде оң 

қолы барынша төмен-артқа 

қайырылып, сосын алдыға-

жоғары серіліп қозғалады. 

Негізгі қимылдарды 

орындайды.Құрсауларды 

айналып тұрып (4 шеңберді 3 м 

қашықтықтан айналып тұрады), 

асықтарды ортаға лақтырады. 

Шеңберге «қазанға» түсірген 
асығына байланысты 

жеңімпаздар анықталады. 

Білу:  «Малдас құрып 

отырған қалыптан» 

асықтарды лақтырып, қағып 

алу. Алақанын ауыстырады. 

Көрпешелерге малдас құрып 

отырады. Асықтарды жеке-

жеке қағып алып, лақтырады. 

Алақанын дөңгелетіп қояды. 

Келесі лақтырғанда алақанын 
сыртымен айналдырып қояды. 

Релаксация: «Дала әуендері». 

Малдас құрып, дөңгелене 

отырады. Ұлттық әуендерді 

тыңдап, көздерін жұмып, дала 

күйде болғандарын сұрау. 

Ән айтар алдында дауыс 

жаттығуын жасап, әуенді 

таза айтуға ұмтылу. 

Түсіну: Ойындар, 

хороводтар:  
«Соқыртеке» (Е. 

Хасанғалиев). 

Ойын шартын түсіндіреді. 

Балалар бір-бірінің 

қолынан ұстап, шеңбер 

жасап тұрады, 3-4 бала 

шеңбердің сырт жағында 

тұрады. Ортада – 

«соқыртеке». 

 Балалар шеңбермен 

айналып жүріп, әннің 1-

шумағын айтады. 2-
шумақты «соқыртеке» 

айтады. 2-шумақ 

басталғанда балалар 

бекіткен қолдарын жоғары 

көтереді, ал сыртта тұрған 

балалар ішке еніп, 

«соқыртекеге» ұсталып 

қалмас үшін жан-жаққа 

жүгіреді. 

"Соқыртеке" біреуді ұстап 

алуға тырысады. Егер 
ұстап алса, әннің 4-

шумағын айтады, ойын 

қайталанғанда ұсталған 

бала "соқыртеке" болады. 

Егер де ұстай алмаса, әннің 

2-шумағын айтып, 

қайтадан"соқыртеке" 

болып қалады. 

Білу:   Музыкалық 

аспапта ойнау:«Атқа 

мініп шабамыз»  
(В. Агафонников). 

Алдымен балаларға әуенді 

ойнап, қандай музыкаға 

ұқсайтындарын сұрау. 

Балалардан музыка 

«Дүк» – ілгері бір адым аттау, 

«дүк» – артқа бір адым аттау (3 

рет). 

Қимыл-қозғалыс ойыны: 

«Жұбыңды тап!», тізбекке екі-

екіден тұрады. Жүру, жүгіру. Бір-
бірінің аяқтарын басып 

кетпеулерін қадағалау. 

Түрлі түсті қолорамалдарын 

алып, орамалдардың түстеріне 

сәйкес жұп болып тұрады. Зал 

ішінде педагогтің белгісі 

бойынша шашырап жүреді. «1, 2, 

3 – өз түсіңді тап!» деген бұйрық 

бойынша жұп болып екі тізбекке 

жылдам тұрады. Жүруді 

жүгірумен алмастырады. Бағыт 

қозғалысын сақтайды. 
Түсіну: «Тентек доп» – армян 

халқының ойыны. (4 рет). 

Ортаға диаметрі 3-4 м үлкен 

шеңбер сызады. Ойыншылар екі 

топқа бөлінеді. Бір топ шеңбер 

ішіне кіреді, екінші топ шеңбер 

сыртына бір-бірінен бірдей 

арақашықтықта орналасады. 

Жүргізушіден доп алған соң, 

сырттағы ойыншылар – 

шабуылшылар шеңберден 
асырып, бір-біріне доп лақтыра 

бастайды. Допты үш рет 

лақтырғаннан кейін барып қана 

шабуылшылар шеңбер 

ортасындағы қорғаушыларды ата 

бастайды. 

Қорғаушылар болса, тек 

үстілерінен үш рет доп өткен соң 

ғана одан қашып, тигізбейді. 

Бірақ, допты қағып алуға 

тырысады. Қорғау сәтті өтсе, 
ойыншылар рөлдерін 

ауыстырады. 

Білу: Аз қимылдайтын ойын: 

«Ұябасар». (Тәжік ойыны) (3 

рет). Алаңқайдың бір шетінде 

Жібек» операсынан үзінді 

(үнтаспа, Е. 

Брусиловский). 

Балаларға опера туралы 

мағлұмат беру. 

Түсіну: Ән айту:  «Біз 
бақытты баламыз» (К. 

Қуатбаев). 

Әнді көңілді, сөздерін 

таза, анық айтуға көңіл 

бөлу. 

Ән айтар алдында 

ережелерді еске түсіріп, 

иықты көтермей, бір-бірін 

тыңдап айтуды естен 

шығармауларын ескерту. 

Үйренген «Балдырғандар 

әнін» (Г. Жотаева) еске 
түсіру, сөздерін анық 

айтуға, ән ырғағымен 

орындауға баулу. 

Билер:  «Еркебұлан» 

(«Билеп үйренейік» 

жинағынан). 

Биді әрі қарай 

жалғастырып, бірдей 

қимыл жасауға 

ұмтылдыру. 

Білу:   Ойындар, 
хороводтар:  «Үйшік» 

(В. Витлин). Ойынды еске 

түсіріп, үйшікте 

тұратындар біртіндеп өз 

музыкалары естілгенде 

шығып, өздеріне тән 

қимылдарын жасайды. 

 
  

 
 

 

 

орындықпен дененің бір 

жағымен қырындап жүру. (3 

рет). 

1-тізбек ұзын орындықпен 

жүруді орындайды, ал 2-тізбек 

секіруді орындайды. Сосын екі 
топ орын ауыстырады. 

Білу:  Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Кім шапшаң?»(3 рет). 

Төрт жүргізуші таңдап алынып, 

оларға әртүрлі түсті орамал 

беріледі. Ойынға қатысады. 

Төрт жүргізушінің соңынан 

тұрады. Педагогтің белгісі 

бойынша көздерін жұмады. 

Жүргізушілер көрсетілген 

жерге кетіп қалады. 

Ойыншылар өз командирлерін 
тез тауып, артынан барып, 

тізбекке тұра қалуға тырысады. 

 

 

 



көріністерін елестетеді. ырғағына сәйкес қол 

соғуды сұрайды. 

Аспаптарды таратып беріп, 

орындау ретін түсіндіреді. 

Балалар аспапта ойнағанда 

ырғақты ұстап отырып, 
әуенге ілесе ұрмалы 

аспаптарымен ойнайды. 

 

  
 

  

 

 

 

шеңбер сызады. Бұл – қыранның 

ұясы. 

Қыран ұясында отыр, ал тауық 

балапандарымен далада дән теріп 

жеп жүр. 

Белгі бойынша қыран 
қанаттарын жазып (қолдарын 

екі жаққа жазып, қалқып), 

ұшып жүріп, балапандарды ұстап 

алуға тырысады. 

Балапандар өз анасы – тауықтан 

алыстамай, оның артына 

тығылады. Тауық оған мүмкіндік 

бермейді. 

«Балапандарымды мен өсірдім. 

Саған оларды бермеймін. Олар 

менің қасымда қалады. Оларға 

жолаушы болма» 

4 үзіліс – 11:50 – 12:30 

Балалардың дербес іс-әрекеті 

Тіл ұстарту арқылы қол моторикасын дамыту және қалыптастыру жаттығулары    

Тіл ұстарту: 

Ол-ол-ол – бұл мүшеміз қол,  

Ол-ол-ол – бұл, әрине, гол.  

Оп-оп-оп – мұның аты доп, 

Оқ-оқ-оқ – бұл қып-қызыл шоқ. 

Қол моторикасын дамытуға арналған ойындары. 

Ілгек,моншак аркылы жазу. 

Балалармен жеке жұмыс 

/ Исламмен / 

Дидактикалық ойын:  

«Төртінші артық». 
Логикалық ойлау қабілетін дамыту мен заттардың жалпылама түрін білуге үйрету. 

 

Саусақ ойындары.   

Ойын:«Кім келді?» 

Қане, қане кім келді? Біз, біз, біз! 

Апа, апа, бұл сіз бе? Иә, иә,иә! 

Әке,әке бұл сіз бе? Иә,иә,иә! 

Ағатайым, бұл сіз бе? Иә,иә,иә! 

Қарындасым, бұл сен бе? Иә,иә,иә! 

Біздер тату жанұя Иә,иә,иә! 

Орындалуы: 

1. Екі қолдың басбармақтарының ұштарын соғады. 

2. Екі қолдағы басбармақтарды қосып ұстап, қалған саусақ ұштарын бір мезгілде соғады. 
3. Екі қолдың басбармақтарының ұштарын соғады. 

4. Сұқ саусақтардың ұштарын соғады. 

5. Екі қолдың басбармақтарының ұштарын соғады. 

6. Ортаңғы саусақтардың ұштарын соғады. 

7. Екі қолдың басбармақтарының ұштарын соғады. 

8. Аты жоқ саусақтардың (шылдыр шүмек) ұштарын соғады. 

9. Екі қолдың басбармақтарының ұштарын соғады. 

10. Кішкене саусақтардың ұштарын соғады. 

11. Барлық саусақтардың ұшымен бірге соғады. 

12. Алақандарымен  шапалақтайды. 

Баланың жеке 

даму картасына 

Сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

Математика негіздері –

коммуникативтік, 

Сауат ашу негіздері– 

коммуникативтік, танымдық 

Көркем әдебиет - 

коммуникативтік, 

Қоршаған ортамен 

таныстыру –



сәйкес жеке жұмыс 

 

11.50 – 12:00 

таныстыру - 

танымдық,коммуника-

тивтік  әрекет 
(Еркежан,Нұрым,Аян)осы 

балалармен жұмыс жүргізу.  

Мақсаты:сөздік қорын 
байыту. 

Жаңылтпашты қайталау. 

Сыныпта ақ бор бар,  

Көк бор бар, 

Көп бор бар. 

Балалар жаңылтпашты жай, 

жылдам, қатты және 

ақырын қайталайды. 

танымдық, еңбек әрекеті  

Дидактикалық ойын: 
«Сақтап ал» 

(Ақжол,Жанеля) осы 

балалармен жұмыс жүргізу. 

Мақсаты:  Талдау, 
салыстыру, қарапайым 

тұжырымдар жасау, зейін, 

жады мен ауызша сөйлеу 

дағдысын дамыту. 

  

әрекет  
 (Ибраһим,Аяжан) осы 

балалармен жұмыс жүргізу. 

«Жалпы атауын ата» 
дидактикалық ойын.  

Мақсаты :Жатқа айта білу 
дағдысын қалыптастыру 

 1.Әке, аға, ана, әпке – . . .  

2.Орындық, үстел, сөре, керует 

– . .  

3.Шалбар, тымақ, шалма, жейде 

–   

4.Кітап, дәптер, қалам, сызғыш 

– . .  

5.«Тығылыспақ», «Қуаласпақ», 

«Мысық - тышқан», «Ақ серек 

– көк серек» – ...  

танымдық әрекет 

(Батыржан,Ажар) осы 

балалармен жұмыс 

жүргізу. 

Мақсаты: Талдау және 

біріктіру қабілетін, 
сөздік,тілдік кеңістік ара 

қатынастарының 

заңдылықтарын құру, 

үлгіні көшіру іскерлігін 

дамыту . 

 

коммуникативтік әрекет 

(Баланың отбасы және 

қоғам) 

(Арнұр,Сұлтан) осы 

балалармен жұмыс жүргізу. 

 «Дәрілік өсімдіктер туралы» 
әңгімелесу.  

Мақсаты:Сурет бойынша өз 

ойын айытқызу.  

Адамдардың өсімдіктерді 

емдік мақсатта 

пайдаланатынын айтады.  

Балалар әңгімеге қосылады. 

«Өсімдіктерсіз Жер бетінде 

тіршілік болмас еді, 

өсімдіктер тірі жан иелерінің 

тыныстауына көмектеседі»   

 

Серуенге 

дайындық 

Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

«Табиғат 

аясында» 

Серуен. Танысу, 

ойындар, еңбек. 

«Алақай,ойын!» 

12.00 – 12:30 

Сәуір 

Серуен-Бақылау № 11 

Аула тазалаушы еңбегін 

бақылау 

Мақсаты: 
—көктем мезгіліндегі аула 

тазалаушы еңбегі туралы 

білімдерін молайту,  

—аула тазалаушыға қажетті 

құрал-жабдықтармен 

танысу  

Бақылау барысы: 

Көркемсөз 

«Тиме бізге керекпіз»- 

Деп тұрғандай жарыса. 

Жапырақты жұлып себепсіз, 
Сындырмаймыз ағашты. 

Күз келген соң амалсыз, 

Жапырақтар түседі. 

Жинап алып сыпырып, 

Үй сыртына үйеміз, 

Жапырақтар бақшаға, 

Көң болады білеміз. 

Сұрақтар: 

Сәуір 

Серуен-Бақылау № 12 

  Күн — жылу мен жарық көзі  

Мақсаты: 

-күннің жарық және жылу көзі 
екені туралы түсініктерін 

қалыптастыру; 

-ойлау, талқылау, дәлелдеу 

дағдыларын дамыту;  

-табиғатқа деген қамқорлық 

сезімге тәрбиелеу.  

Бақылау барысы 

Психологиялық жаттығу: 

«Күншуақ» 

Мақсаты: Балаларға жақсы 

көңіл-күй сыйлау. Күн сəулесі 
адамға қуаныш, жылу 

беретінін сезіну 

Бəріміз көзімізді жұмып, күнге 

қол созамыз. Күннен жылу 

алып бір-бірімізге сыйлаймыз, 

қуанып қол соғамыз. 

Сұрақтар: 

♦ Жануарлар мен өсімдіктер 

Сәуір 

Серуен-Бақылау № 13 
Бұлттарды бақылау 

Мақсаты: әлемді жалпы 
түсінудің негізі ретінде жер 
мен аспанды біртұтас деп 
ұғынуды қалыптастыруды 
жалғастыру 

Бақылау барысы 
Көркем сөз «Бұлт» Ә. 
Ақыпбекұлы 
Бұлттың қайда тұрағы, 
Біле алмадым мұны әлі. 
Білерім көк аспанның 
Бұлт көшпелі бұлағы. 
Тәрбиеші балаларға сұрақ 
береді. 
♦ Аспанға қараңдар, не 
көріп тұрсыңдар? 
♦ Бүгінгі бұлттар қандай? 
♦ Қалай ойлайсыңдар, бүгін 
қар немесе жаңбыр жауады 
ма? 
♦ Бұлт қай бағытқа жүзіп 
барады?  
Еңбек 
Бүлдіршіндердің  

 Сәуір  

Серуен-Бақылау № 14 
Ауладағы бұталар мен 
өсімдіктерді бақылау 

Мақсаты: бұталар мен кез 
келген ағаштардың 
тіршілік иелері екендігі 
туралы түсініктерін 
тиянақтау.  
Бақылау барысы 
Көркемсөз «Көктем» Б. 
Жақып 
Көктем келді бүгін, 
Күнім төкті нұрын. 
Сайрап барлық құстар, 
Ән салуға құштар. 
Түрлі_- түсті әйбат, 
Гүлдер шықты жайнап. 
Қызыл - жасыл аймақ, 
Қырға шықтық ойнап.  
Балаларға сұрақтар: 
*Көктем келгелі айнала 
қоршаған ортада қандай 
өзгерістерді байқадыңдар? 
*Ауламыздағы ағаштар 
бойында қандай өзгерістер 
бар? 

  Сәуір 

Серуен-Бақылау № 15 
   Топырақты бақылау 

Мақсаты: торф 
топырағының қыртысымен 
таныстыру  .  
Бақылау барысы 
Біздің айналамызда 
шалшық көп. Ал, 
шалшықтар торфқа 
(шымтезек) бай болады. 
Торф-бұл әрі тыңайтқыш, 
әрі отын.ол қатты қызған 
кезде тез тұтанады. Торф 
дымқыл, жабысқақ, 
көктемде ылғал кезінде ол 
ауыр. Ол суды нашар 
өткізеді, егер ылғал торф 
үстімен өтсең, ол 
аяқкиіміңе жабысып 
қалады. Сондықтан да 
бұндай соқпақпен (жолмен( 
жүрмеген дұрыс. Торфты 
атызға (жүйек) және ағаш 
түптеріне тыңайтқыш 
ретінде қосады.. 
Зерттеу жұмысы 



♦ Аула тазалаушы не 

істейді? 

♦ Аула тазалаушыға қандай 

құралдар қажет?              

♦ Аула тазалаушы күзде не 

жинайды?      

♦ Ол кімдер үшін қызмет 

етеді?                     

Зерттеу жұмысы:  

Тазалық жұмысы кезінде 

жерден шаң ұшады, ал су 

сеуіп сыпырса шаң 

ұшпайды Себебі ылғал 

шаңның көтерілуіне кедергі 

жасайды.  
Еңбек: Аула тазалаушыға 

көмектесу  

Мақсаты: 
Еңбексүйгіштікке, үлкендер 

еңбегін құрметтеуге 

тәрбиелеу  

Қ/О: «Қармақ» 

Мақсаты: ептілікке, 

жылдамдыққа тәрбиелеу:  

Жаттығу ойындары: 

Жүкіру техникасын 

жақсарту 
Мақсаты: қозғалыстарын 

дамыту 

Мақал: «Еңбек етпеген 

ішіп-жемейді»табу.  

Тұжырым: ашықтағы зат тез 

қызады, көлеңкеде жылу аз. 

Еңбек: 

Алаңды тазалауға 

кішкентайларға көмектесу.  

Мақсаты: еңбексүйгіштікке, 

кішкентайларға көмекке 
келуге тәрбиелеу.  

Қ/О: «Өрт сөндірушілер 

жаттығуда» 

 Мақсаты: қабырғаға 

өрмелеуге жаттықтыру  

 Жаттығу ойындары: 

«Шеңберге түсір» 

бойы өсуі үшін не керек?  

♦ Күн не береді?  

Жер бетіндегі тіршілік үшін 

КҮН – жарық және жылу көзі. 

Одан жан-жаққа жарық Егер 

күн суық болса, онда жер беті 

суық болар еді де, суық пен 

қараңғылықтан жануарлар мен 
өсімдіктер өліп қалар еді. 

 Күннің қызуы өте күшті 

Күннің сәулесі жер бетіне 19 

секундта жетеді, сондықтан 

күндіз әрі жарық, әрі жылы 

болады. Күннің сәулесі өте 

күшті, сондықтан оған тура 

қарай алмаймыз.  

Сұрақтар: 

Күнге бетіңді бұрғанда нені 

сезінесің? 

Күнге тура қарауға бола ма, 
көзің ауырмай ма? 

Зерттеу жұмысы: екі тасты 

алып, біреуінің бетін жауып, 

біреуін ашық қою. Біраз 

уақыттан соң оларды        қарап 

айырмашылықтарын табу.  

Тұжырым: ашықтағы зат тез 

қызады, көлеңкеде жылу аз. 

Еңбек: 

Алаңды тазалауға 

кішкентайларға көмектесу.  
Мақсаты: еңбексүйгіштікке, 

кішкентайларға көмекке келуге 

тәрбиелеу.  

Қ/О: «Өрт сөндірушілер 

жаттығуда» 

 Мақсаты: қабырғаға 

өрмелеуге жаттықтыру  

 Жаттығу ойындары: 

«Шеңберге түсір» 

Мақсаты: нысанаға көздеуге 

жаттықтыру 

    
 

 

алаңындағы сырғанақ 
құрылысының орнын 
тазалауға көмектесу 
Мақсаты: бірлесіп жұмыс 
істеуді, жасалған жұмыстан 
рахат алуды үйрету. 
Кішкентайларға көмектесуге 
дайын болуға тәрбиелеу. 
Қимылды ойын «Үйсіз 
қоян».  
Мақсаты: 
—бір-біріне соқтықпай 
жүгіре білуді үйрету; 
—жылдамдыққа және 
шыдамдылыққа  
тәрбиелеу.  
Жеке жұмыс 
Жаңылтпаш айту:   
«Ала бұлт ақ па, 
Ақ бұлт ақ па? 
Ала бұлт ақ емес, 
Ақ бұлт ақ» 
«Анау арал қай арал, 
 Қайыңды арал, талды арал» 
Жұмбақ:  
Етек-жеңі жиналмай, 
Дауыл тұрса дым қалмай, 
Түйдектеліп көшеді, 

Тоз-тоз болып өшеді.   

(бұлт) 

*Бұталар мен шөптерден 
қандай көктем бейнесін 
көріп тұрсыңдар? 
Дидактикалық 
тапсырма:  
Ауламыздағы ағаштардың 
қалай қыстап шыққанын 
қарау: сынған бұталар көп 
пе? 
Еңбек   
Алаңдағы сынған ағаш 
бұталарын жинау, бұталар 
түбін тазалау.  
Мақсаты: 
еңбексүйгіштікке баулу, 
бірлесе жұмыс істеу 
дағдыларын дамыту, 
істеген жұмыс нәтижесіне 
қуана білу. 
Қимылды ойын «Кім 
аталған ағашқа тез 
жетеді?». 
Мақсаты: ағаш аттарын 
дұрыс атай білу, ойлау 
қабылеттерін дамыту, 
жылдамдыққа баулу. 
Жаттығу ойыны:  
Қозғалыстарын дамыту. 
Мақсаты: сапта дұрыс 
жүрулері мен жеңіл 
жүкірулерін тиянақтау  
Мақал мәтел: 
 Бабасы еккенді, баласы    
орады. 
Сәуір айы су айы, мамыр 
айы гүл айы. 

Дана көптен, дәрі 

шөптен 

Торфтың құрғақ және 
ылғал  кесектерін 
салыстыру. 
Құммен торфты 
салыстыру; 
Жер қыртысы қай жерде 
тез кебеді. 
Еңбек  
Ағаш түптері мен атызға 
торф тасу.  
Мақсаты: торфтың 
пайдалы қасиеттері 
туралы білімдерін 
тиянақтау.  
Қимылды ойын 
«Аққу-қаздар». 
Мақсаты: берілген 
кеңістікте белгі бойынша 
қашқандарды қуып жету, 
ойын шартын сақтау.  
Жаттығу ойыны 
Секіргіш жіппен жаттығу 
ойындары. 
Мақсаты: секіргіш жіпті 
алға, кері айналдыра 
отырып секіруге үйрету.  
Мақал-мәтел: Жері 
байдың-елі бай. 

Қара жерге де, қамқорлық 

керек. 
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Мақсаты: нысанаға көздеуге 

жаттықтыру 

 

Балаларды үйге қайтару.     Уақыты: 12.30 – 12.40 

«Сау бол, мектеп!»  

Ата-аналар мен 

әңгімелесу.  

Балаларды үйге 

қайтару. 

12:30-12:40 

Ата –аналарға кеңес 
- баланың «социалдық 

көкжиегін» кеңейтіңіз, 

ауладағы өзімен құрдас 

балалармен көбірек 

ойнатыңыз, жолдастарына 

қонаққа барсын, әжесінде 

қонуға қалсын т.с.с. 

Осындай тәжірибе 

жинақтаған бала өз 

құрдастары мен үлкендер 

арасында тез үйренісіп, тіл 
табысатын болады. 

Ата –аналарға кеңес 
Ешқашан балаға қол 

жұмсамаңыз. 

Қиын жағдайда үнемі 

бірге болыңыздар 

Ата –аналарға кеңес 
- үйдегі жағдайда баланың 

өзіне - өзі қызмет етудің 

алғы шарттарына үйрете 

беріңіз: жуыну, қолын 

сүрту, шешіну, өз бетімен 

тамақтану, тамақ ішкенде 

қасықты пайдалану, 

горшокқа сұрану. Киімдері 

міндетті түрде өзіне 

ыңғайлы болуы шарт: 

шалбар не болмаса шорты 
замоксыз, белдеушесіз. 

Ата –аналарға кеңес 
- үйдегі жағдайда баланың 

өзіне - өзі қызмет етудің 

алғы шарттарына үйрете 

беріңіз: жуыну, қолын сүрту, 

шешіну, өз бетімен 

тамақтану, тамақ ішкенде 

қасықты пайдалану, 

горшокқа сұрану. Киімдері 

міндетті түрде өзіне 

ыңғайлы болуы шарт: 

шалбар не болмаса шорты 
замоксыз, белдеушесіз. 

Ата –аналарға кеңес 

Егер Сіздің балаңыз 

көпшіл, өз-жақындарыңыз 

бен бірге бөтен адамдарды 

жатырқамаса, ойын кезінде 

өздігімен ойнай білсе, 

мінезі ашық, өз 

құрдастарымен мейрімді 

болса мектепке  келген 

күннен бастап – ақ үйреніп 

кететіне сеніңіз. 
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