
Мектепалды даярлық 0 «А» сыныбының  тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «№ 74 ЖОББМ»КММ 

Топ: Мектепалды даярлық 0 «А»  

Балалардың жасы: 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 27.03 – 31.03. 2022-2023 оқу жылы 

(апта күндерін, айды, жылды көрсету) 

Күн тәртібінің үлгісі  Дүйсенбі 27.03 Сейсенбі 28.03 Сәрсенбі 29.03 Бейсенбі 30.03 Жұма 31.03 
08:30-09:00 

Балаларды қабылдау 

Балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. 

Жағымды  жағдай орнату.Балаларға қолайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл-күйі туралы әңгіме,баланың жеке пікірін білдіруіне қосыла 

отырып, оны не қызықтыратыны туралы. Денсаулық мәселелері бойынша ата-аналармен әңгімелесу; консультациялар. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру 

Ата-аналармен денсаулық мәселелері, балаға үйде күтім жасау, білім алу, даму және жетістіктер туралы әңгімелесу, кеңес беру.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу.  

Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары (роботехника құралдары, шашка).  

Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,  

Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау, 

Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау) 
Заттық-кеңістіктік дамытушы ортамен жеке жұмыс 

Сөйлеуді дамыту– 

коммуникативтік, ойын  

әрекеті(үстел үсті 

ойындары пазлдар, домино 

және т.б.);  

 Үстел үсті ойындары: 

«Оюларды құрастыр» 

Мақсаты: Қазақ халқының 

қолданбалы сәндік өнері 

туралы балаларға түсінік 

беру. Ою-өрнектің 
түрлерімен таныстыру, ою-

өрнектерді құрастыра 

білуге, түстердің 

үйлесілімділігін 

үйрету.Танымдық 

қабілеттерін арттыру. 

Балалар өз елін, халқын 

сүюге қазақ өнерін 

құрметтеуге тәрбиелеу. 

Ұлттық мақтаныш сезіміз 

ояту.Эстетикалық талғамын 

ұштау. 
Әдістемелік нұсқаулар:  

Қазақтың ұлтық әр түрлі 

Мүсіндеу– 

шығармашылық, 

коммуникативтік, ойын  

әрекеті  

Үстел үсті ойындары: 
«Бұл қандай құс?»  

Мақсаты: белгілі бір 

ерекшеліктеріне қарай 

құстардың суреттеуге 

үйрету және оларды 

ажырата білу.  

Әдістемелік нұсқаулар: 
Қарлығаш пен 

тоқылдақтың суреттерін 

балаларға көрсетіп,әр қайс

ының ерекшелігін 

суреттеп беруді ұсынады. 

Балалар бұл құстардың 

ерекшелігін суреттеп, 

аттарын атайды. Бұл 

құстарды тағы қалай 

атауға болады? Олардың 

қандай пайдасы 
бар?(тоқылдақ 

орман дәргері,қарлығаш ад

Дене шынықтыру - 

коммуникативтік,  ойын 

әрекеттері, қимыл 

белсенділігі(іс әрекет 

арқылы қимылды ойын) 

Сәйкестендіру ойыны: 
« Қазақ халқының салт -

дәстүрлеріне саяхат » 

(ұлттық ойындар ) 
Мақсаты: Тәрбиеленушілер

дің қазақ халқының салт- 
дәстүрлері жайлы білімдерін 

жинақтау, білетін және 

үйренген ақпараттарын 

өзара ұштастырып, сын 

тұрғысынан ойлауға, 

талқылауға үйрету. Салт- 

дәстүрлерді құрметтеп, 

қадірлей білуге, 

мейірімділікке тәрбиелеу.  

Әдістемелік нұсқаулар:  
Қазақ халқының көнеден 

келе жатқан салт – 
дәстүрлері, 

ырымдарын суреттер 

Көркем әдебиет -

коммуникативтік, ойын  

әрекеті  

Сәйкестендіру ойыны:  

Ойын жаттығу: «Сәйкесін 

тап» 

Мақсаты:  Балалардың 

ойлау қабілеттерін дамыту. 

Ойын шарты: үстел 

үстінде гүлдер мен киіз үй 

құрал жабдықтары берілген. 
Арасынан киіз үй құрал 

жабдықтарын таба білу. 

 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру – еңбек, 

коммуникативтік 

әрекет Сәйкестендіру 

ойыны: 

Ұлттық киімдерді жина. 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен бұйымдары 

жайлы 

балалардың білімдерін 
кеңейту шығармашылық 

ойлау қабілеттерін 

дамыту. Ата-бабамыздан 

қалған қазақ халқының 

мұрасын құрметтеуге 

үйрету.  

Әдістемелік нұсқаулар:  

Қазақ халқының ұлттық 

киімдері мен 

бұйымдарын теріп 

жинақтау. Балалар 

үстелдің үстіндегі 
суреттердің ұқсас 

заттарды топтастырады 

https://melimde.com/kombinatorika-mfalimderge.html
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оюлармен сәндей 

білу,оюларды құрастырып 

аттарын атау. 

 
 

 
 

 
 

 

амның досы) 

Ықтимал 

күрделендірулер:. Өз 

ойларын еркін жеткізу. 

 
 

 
 

 
 

 

бойынша айтқызу 

және әнгімелету (ұлттық ме

рекелер,ұлттық ойындар,ұлт

тық киімдер,зергілік бұйымд

ар,ұлттық ою....).  

 
 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Таңертенгі жаттығу № 14 гимнастика кешені  

Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекеті. 

ӘДІСТЕМЕЛІК КУӘЛІК 

Заттарсыз орындалатын 

жаттығулар 

   № 3 жаттығулар кешені   
Б.қ.: қолдары екі жанында, 

1– сол аяғымен жанына 

қарай қадам аттау, қолдарын 

екі жаққа созу; 2– б.қ.қ. Сол 

қимылдарды екінші аяғымен 

қайталау (7-8 рет). 

Б.қ.: аяқтарын арасын ашып 

қою, қолдары белінде. 1–3 

серпіле отырып-тұру, 

қолдарын алға созу. 4-б.қ.қ. 
(6-7 рет) 

Б.қ.: аяқтарын арасын ашып, 

қолдарын төмен түсіріп 

тұру. 1– қолдары 

кеудесінде, шынтақтан 

бүгілген; оңға бұрылып, 

қолдарын екі жаққа созу; 3– 

қолдарын кеудесіне әкелу; 4– 

б.қ.қ. (6–8 рет) 

Б.қ.: аяқтары параллель, 

қолдары белінде 1– бір 
аяғын (сол) жоғары көтеру: 

аяғының астына шапалық 

ұру. 2 – б.қ.қ. (7-8 рет) 

Б.қ.: аяқтарының арасын 

ашып, қолдарын беліне 

қойып, отыру. 1 – қолдарын 

екі жаққа созу. 2– алдыға 

еңкейіп, оң (сол) аяғына 

тигізу; 3– қолдарын екі 

жаққа жазу. 4– б.қ.қ. (6–8 

рет) 
Б.қ.: тізерлеп тұру, 

қолдарды беліне қою; 1-2– 

оң жаққа отырып-тұру, 

қолдарын алдыға созу; 3-4– 

б.қ.қ. Сол жағына қайталау 

№ 15 гимнастика кешені  

Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті. 

ӘДІСТЕМЕЛІК КУӘЛІК  

  Заттарсыз 

орындалатын 

жаттығулар  

   № 4 жаттығулар 

кешені   
Б.қ.: тұру. Қолдарын түзу 

басынан жоғары көтеріп, 

қолдарымен шапалақ 

ұрады. Қолдарын төмен 

түсіреді. 

Б.қ.: «боксшы» қимылын 

жасап, қолдарын кезек-
кезек алдыға-жанына 

жұдырықтап, серпу. 7-8 рет 

Б.қ.: тұру. Алдыға еңкею. 

Қолдарымен аяқтарының 

артынан шапалақ ұру – 7-

8 рет. 

Б.қ.: оң аяғын түзулеп, 

жоғары көтеріп қалып, 

аяғының астынан шапалақ 

ұру. Сол аяғымен соны 

қайталау. 
Б.қ.: арқасына шалқалап 

жату, түзулеп екі аяғын 

бірдей жоғары көтеріп 

апарып, басынан асырып, 

жерге тигізу. Аяқтарын 

қайта төмен түсіріп, б.қ. 

қайту. 7-8 рет. 

Б.қ.: ішімен етпетінен 

жатып, қолдарын иегінің 

астынан таянып жату. Екі 

қолдарын екі жаққа жазып, 
арқасымен артқа 

қайырылу. Жаттығу 

кезінде аяқтарын жерден 

алмайды. 7-8 рет. 

Б.қ.: аяқтарын біресе бірге 

№ 16 гимнастика кешені  

Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекеті. 

ӘДІСТЕМЕЛІК КУӘЛІК 

Таспамен жаттығулар 

орындау 

   № 1 жаттығулар кешені   

 «Бастарын ию» 

Б.қ. – негізгі тұрыс, қолдары 

екі жанына төмен 

түсірілген. 1 – басын алдыға 

ию; 2 – б.қ.; 3 – 

басын артқа шалқайту; 4 – 

б.қ. – 8 рет. 

«Секіртпе жоғарыда, аяқ 

басына тұру» 

Б.қ. – негізгі тұрыс, 
таспаны төмен ұстау. 1– оң 

аяқ басына көтеріліп, 

таспаны жоғары көтеру; 2 – 

б.қ.қ.; 3 – сол аяқпен сол 

қимылдарды орындау (8 

рет). 

«Күн» 

Б.қ. - түзу тұру, қолдарында 

таспа, төменде. 1 – 4 – 

қолдарын параллель ұстап, 

оң жаққа қарай айналдыру; 5 
– 8 сол жаққа. 4 рет. 

«Бұлақ» 

Б.қ. – түзу тұру, қолдарында 

таспа, төменде; 1 – 

қолдарын алдыға қарай 

түзеп, созу; 2 – 8 

қолдарын алдыда ұстап, 

жоғары-төмен қозғалту, 9-10 

– б.қ. 4 рет. 

«Еңкею» 

Б.қ. – аяқтарының арасын 
ашып тұру, таспа ұстаған 

қолдары төменде. 1-2 – 

алдыға еңкею, таспаларды 

жоғары көтеру, артқа 

шалқаю; 3-4 – б.қ. (5-6 рет). 

№ 17 гимнастика кешені 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекеті. 

ӘДІСТЕМЕЛІК КУӘЛІК  

Таспамен жаттығулар 

орындау  

№ 2 жаттығулар кешені   
Б.қ. : түзу тұру, 1– қолдарын 

жоғары көтеріп, таспаны бір 

қолынан екінші қолына 

береді. 

2– қолдарын екі жаққа 

айналдыра отырып, төмен 

түсіреді (8 рет). 

Б.қ. : түзу тұру, қолдары 

төменде. Таспаны жанына 

қарай созып, денені оңға 
(солға) бұрады (8 рет). 

Б.қ.: түзу тұру, алдыға 

еңкею, таспаны бір қолынан 

екінші қолына оң (сол) 

аяғының артынан беру (8 

рет). 

Б.қ. : өкшелеп отыру. 

Тізесіне көтеріліп, оң (сол) 

қолдарын жоғары сермейді. 

Б.қ. қайта келеді (8 рет). 

Б.қ.: қолдарымен артқа 
тіреліп отыру, аяқтарын түзу 

ұстайды. Екі аяғын бірдей 

бүгіп, таспаны қолдан-қолға 

ауыстырады. Аяқтарын 

қайта түзейді. (8 рет) 

Б.қ.: етпетінен жату. 

Денесінің алдыңғы жағын 

көтеріп, қайта түсіреді. (Екі 

қолына да таспа ұстайды) (8 

рет) 

Б.қ.: бір орында тұрып, бір 
аяқпен секіреді (6 рет). 

 

№ 18 гимнастика кешені 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті. 

ӘДІСТЕМЕЛІК 

КУӘЛІК 

Секіртпемен 

орындалатын 

жаттығулар 

№ 1 жаттығулар кешені  

«Бастарын ию» 

Б.қ. – негізгі тұрыс, 

қолдары екі жанына 

төмен түсірілген. 1 – 

басын алдыға ию; 2 – б.қ.; 

3 – 

басын артқа шалқайту; 4 
– б.қ. – 8 рет. 

«Секіртпе жоғарыда, аяқ 

басына тұру» 

Б.қ. – негізгі тұрыс, 

секіртпені екіге бүктеп, 

төмен ұстау. 1-2 – аяқ 

басына көтеріліп, 

секіртпені жоғары созу; 

3-4 – б.қ.қ. (6 рет). 

«Еңкею» 

Б.қ. – негізгі тұрыс, 
қолдары екі жанына 

төмен түсірілген. 1 – 

секіртпені жоғары 

көтеру; 2– оңға (солға) 

еңкею; 3– денені түзеу, 

секіртпені жоғары көтеру; 

4 – б.қ.қ. (6 рет). 

«Отырып-тұру» 

Б.қ. – негізгі тұрыс, 

қолдары екі жанына 

төмен түсірілген. 
1-2 – отыру, секіртпені 

алдыға шығару; 3-4 – 

б.қ.қ.(6 рет). 

«Қадам аттау, еңкею» 

Б.қ. – негізгі тұрыс, 



(6–8 рет) 

Санап тұрып (1–8), оң (сол) 

аяқпен секіру (3-4 рет). 

ұстап, біресе екі жаққа 

ашып, бір орында секіру. 

Секіруді жүрумен 

алмастыру. 2-3 рет. 

 

«Бесік» 

Б.қ. – жерде жатып, 

таспаларды алдыға созу, 1 – 

шалқайып, аяқ-қолдарын 

көтеру, 2 – б.қ. 8 рет. 

«Секіру». 
Б.қ. – алдыға-артқа секіру 8 

рет. 

қолдарындағы секіртпе 

екі жанына төмен 

түсірілген. 

1 – оңға аттап, 

секіртпені жоғары 

көтеру; 2– оңға еңкею; 3 
– денесін түзеу,секіртпе 

жоғары; 4 – б.қ.қ. (6 рет). 

«Аяғыңның басына 

жеткіз» 

Б.қ. – негізгі тұрыс, 

қолдарындағы секіртпе 

екі жанына төмен 

түсірілген. 

1 – секіртпені жоғары 

көтеру; 2 – алдыға 

еңкейіп, секіртпені оң 

(сол) аяқтың басына 
тигізу; 

3 – денені түзеп, 

секіртпені жоғары көтеру; 

4 – б.қ.қ. (6 рет). 

«Секіру» 

Б.қ. – аяқтарының арасы 

ашық, секіртпе артта 

төмен; екі аяқпен бірге 

секіртпені айналдыра 

отырып секіру. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке дайындық 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет 

 

Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекеттері мен уақыты  

09.00 
11.50 

ҰІӘ 

09.00-09.30 
09.40-10.10 

10.40-11.10 

11.20-11.50 

 27.03.23 

Дүйсенбі  

28.03.23 

Сейсенбі  

29.32.23 

Сәрсенбі  

30.03.23 

Бейсенбі  

31.03.23 

Жұма  

Математика негіздері 

Сөйлеуді дамыту 

Қазақ тілі 

Дене шынықтыру 

 

Сауат ашу негіздері 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Мүсіндеу 

Музыка 

Математика негіздері 

Көркем әдебиет 

Сауат ашу негіздері 

Дене шынықтыру 

Математика негіздері 

Сөйлеуді дамыту 

Қазақ тілі 

Музыка 

Сауат ашу негіздері 

Көркем әдебиет 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Дене шынықтыру 

«Ас – адамның арқауы» 

түскі ас. 

10:10-10:40 

Түскі ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.  

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Кезекшілік жұмысын ұйымдастыру.Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған 

кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту. 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттер 



1-ші  ұйымдастырылған іс - әрекеті            уақыты:09.00-09.30 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша 

ҰІӘ 

 

1.Математика негіздері– 

танымдық,ойын 

әрекеттері 

ҰІӘ тақырыбы:  
Геометриялық пішіндегі 

заттар.   

ҰІӘ мақсаты:  
геометриялық пішіндер мен 

денелер туралы білімін 

қалыптсатыру.  Пішіндердің 

атауларын: дөңгелек, 

сопақша, үшбұрыш, шаршы, 

тіктөртбұрыш, денелердің 
атауларын: текше, шар, 

цилиндр бекіту; пішіндер 

мен денелердің ерекше 

қасиеттері туралы 

ұғымдарды қалыптастыру. 

Көлемді пішіндер мен 

денелерді ажыратуға, осы 

пішіндерді қоршаған 

ортадан табу; өз ойы 

бойынша пішіндерден 

тақырыптық композициялар 
жасауға, графикалық 

диктантты орындауға 

үйрету. 

Дағды:  Талдау, салыстыру, 

қарапайым тұжырымдар 

жасау, зейін, жады мен 

ауызша сөйлеу дағдысын 

дамыту.  

Күтілетін нәтижелер:  
Меңгереді: пішіндердің 

атауларын: дөңгелек, 

сопақша, үшбұрыш, шаршы, 
тіктөртбұрыш, денелердің 

атауын атауды: текше, шар, 

цилиндр; 

Түсінеді: пішіндер мен 

денелердің арасындағы 

айырмашылықтарды; 

Қолданады: геометриялық 

пішіндер мен денелерді 

1. Сауат ашу негіздері- 

коммуникативтік,таным-

дық әрекет 

ҰІӘ тақырыбы:  Ойнай 

отырып оқимыз. 

ҰІӘ мақсаты: түрлі ойындар 

арқылы балалардың алдыңғы 

тақырыптар бойынша алған 

білімдерін пысықтау.   

Дағды: Сөздерді буынға 

бөлуге, дауысты, дауыссыз 

дыбыстардың түрлерін 

меңгеруге жаттығулар жасату 
арқылы  сөздерді дұрыс айту 

машықтарын қалыптастыру  

дағдыландыру. 

Күтілетін нәтижелер:  

Жасайды:  жасырылған сөзді, 

сипаты арқылы табады, сөздің 

неше дыбыстан тұрғанын 

анықтайды, берілген буынның 

жалғасын табады.  

Түсінеді: қарама-қарсы 

сөздерді түсінеді. 
Қолданады: буынға бөлуде 

сызбаны қолданады, 

дыбыстарды ажыратады.  

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 

Түсіну: Дидактикалық ойын-

жаттығу: «Жалауша»  

Қандай да бір дыбысты 

айтады, егер дыбыс дауысты 

болса, балалар қызыл 

жалаушаны, егер дыбыс 

дауыссыз болса,  көк 
жалаушаны желбіретеді.  

Дидактикалық жаттығу: 

«Тиісті белгіні көтер»  
Жуан, жіңішке дауысты 

дыбыстарды араластырып 

айтады, балалар жуан 

дауысты дыбысты айтқанда, 

сары түсті дөңгелекті, 

1.Математика негіздері– 

танымдық,ойын 

әрекеттері 

ҰІӘ тақырыбы:  
Геометриялық пішіндегі 

заттар.   

ҰІӘ мақсаты:  
геометриялық пішіндер мен 

денелер туралы білімін 

қалыптсатыру.  Пішіндердің 

атауларын: дөңгелек, 

сопақша, үшбұрыш, шаршы, 

тіктөртбұрыш, денелердің 
атауларын: текше, шар, 

цилиндр бекіту; пішіндер 

мен денелердің ерекше 

қасиеттері туралы 

ұғымдарды қалыптастыру. 

Көлемді пішіндер мен 

денелерді ажыратуға, осы 

пішіндерді қоршаған 

ортадан табу; өз ойы 

бойынша пішіндерден 

тақырыптық композициялар 
жасауға, графикалық 

диктантты орындауға 

үйрету. 

Дағды:  Талдау, салыстыру, 

қарапайым тұжырымдар 

жасау, зейін, жады мен 

ауызша сөйлеу дағдысын 

дамыту.  

Күтілетін нәтижелер:  
Меңгереді: пішіндердің 

атауларын: дөңгелек, 

сопақша, үшбұрыш, шаршы, 
тіктөртбұрыш, денелердің 

атауын атауды: текше, шар, 

цилиндр; 

Түсінеді: пішіндер мен 

денелердің арасындағы 

айырмашылықтарды; 

Қолданады: геометриялық 

пішіндер мен денелерді 

1.Математика негіздері– 

танымдық,ойын 

әрекеттері 

ҰІӘ тақырыбы: 
Геометриялық пішіндегі 

заттар.   

ҰІӘ мақсаты:  
геометриялық пішіндер мен 

денелер туралы білімін 

қалыптсатыру.  Пішіндердің 

атауларын: дөңгелек, 

сопақша, үшбұрыш, шаршы, 

тіктөртбұрыш, денелердің 
атауларын: текше, шар, 

цилиндр бекіту; пішіндер 

мен денелердің ерекше 

қасиеттері туралы 

ұғымдарды қалыптастыру. 

Көлемді пішіндер мен 

денелерді ажыратуға, осы 

пішіндерді қоршаған 

ортадан табу; өз ойы 

бойынша пішіндерден 

тақырыптық композициялар 
жасауға, графикалық 

диктантты орындауға 

үйрету. 

Дағды:  Талдау, салыстыру, 

қарапайым тұжырымдар 

жасау, зейін, жады мен 

ауызша сөйлеу дағдысын 

дамыту.  

Күтілетін нәтижелер:  
Меңгереді: пішіндердің 

атауларын: дөңгелек, 

сопақша, үшбұрыш, шаршы, 
тіктөртбұрыш, денелердің 

атауын атауды: текше, шар, 

цилиндр; 

Түсінеді: пішіндер мен 

денелердің арасындағы 

айырмашылықтарды; 

Қолданады: геометриялық 

пішіндер мен денелерді 

1. Сауат ашу негіздері- 

коммуникативтік әрекет 

ҰІӘ тақырыбы:  
Дыбыстық талдау.  

ҰІӘ мақсаты:  дыбыстық 

талдау жасай алу 

дағдыларын бекіту.  

Суреттерден дауыссыз 

дыбыстан басталатын 

сөздерді тауып сөйлем 

құрату, қатаң, ұяң, үнді 

дауыссыз дыбыстардың 

анықтату арқылы ойлау 
қабілеттерін дамыту.    

Дағды:  Сөзге дыбыстық 

талдау жасау дағдыларын 

жетілдіру.     

Күтілетін нәтижелер:  

Жасайды:  дауыссыз 

дыбыстан басталатын 

заттарды анықтайды, 

сөздерді буынға бөледі, 

дыбыстық талдау жасайды. 

Түсінеді: қатаң, ұяң, үнді 
дауыссыз дыбыстардың 

жасалу жолын түсінеді.  

Қолданады: дыбыстарды 

ажыратады, буынға бөледі.   

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану. 

Ой қозғау:  «Жалпы 

атауын айт» дидактикалық 

ойыны.  

1.Қайың, терек, шырша – ...  

2.Сызғыш, дәптер, кітап, 

қаламсап – ...  
3.Манты, ет, сорпа, палау – 

...  

4.Орындық, үстел, сөре, 

диван – ...  

Түсіну:  Дидактикалық 

ойын: «Пішініне қара»  

Балаларға көк түсті 

шаршыны көрсетіп, қатаң 



танып, қоршаған ортадан 

осындай пішіндегі заттарды 

табуды; өз ойы бойынша 

пішіндерден тақырыптық 

композициялар жасауды.   

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 
қолдану.  

Миға шабуыл:  
Үш бұрыш та мұнда бар, 

Төртбұрыш та мұнда бар, 

Кесінді мен нүктелер  

Кереге де ол да бар.  

Ойлы көзбен қарасаң,  

Түзу, қисық сызықтар. 

Кездеседі таба алсаң,  

Доғал, сүйір бұрыштар[20]. 

Қолдану:  Ойын 

жаттығуы. «Пішінге ұқсас 

зат».Жұптық жұмыс. 
Үстелдерде пішіндердің: 

дөңгелек, үшбұрыш, 

шаршы, тіктөртбұрыш 

жинақтары салынған 

хатқалта жатыр. 

Тапсырманы түсіндіреді. 

Кез келген бала хатқалтадан 

пішінді шығарып,оны 

атайды,ал екінші бала 

қоршаған ортадағы осындай 
пішіндегі затты атайды. 

Одан кейін рөлдерімен 

ауысады. 

Түсіну: 2-тапсырманы 

орындауға ұсынады. 

Суреттердегі заттарды 

қарайды және атайды. 

- Бұл неге ұқсайды? Сызып 

қосады. 

Балалар өздігінен 

тапсырмаларды орындайды.   
Біз геометриялық 

пішіндерге қонаққа келдік. 

Олар бізге «Бұл неге 

ұқсайды?» ойынын 

ойнауды ұсынады. 

жіңішке дауысты дыбыстарды 

айтқанда, қызыл дөңгелекті 

көтереді.  

Қолдану: Дыбыстық 

жаттығу: “Ұйқасын тап”   

Буынның аяғын айтады, 
балалар ұйқас сөзді тауып 

жалғастырып айтады.   

Ау-ау-ау, не деген биік тау. 

Гер-гер-гер, науқасты 

емдейтін  . . . (дәрігер)  

Тік-тік-тік, қыста кидің . (етік)  

Қан-қан-қан, жайды әжем . . . 

(дастарқан)  

Яр-яр-яр, тұздағынымыз 

(қияр)  

Тап-тап-тап, оқып отырмын  . 

. .(кітап)  
Қы-қы-қы, жайылып жүр  . . 

.(жылқы)  

Иыр-иыр-иыр, сүті қою  . . 

.(сиыр)  

Не-не-не, қолыма кірді . .(ине)  

Қа-қа-қа, бақылдайды  . (бақа)      

Білу:   Дидактикалық 

жаттығу: “Жасырылған сөз”  

Шарты: бала бір сөздің атын 

тура атамай, оны сипаттайды. 

Балалар сол сөзді табады.   
Мысалы: “Ол күз мезгілінен 

кейін келеді”, “Ол келмесе, 

Аязата мен Ақшақар 

келмейді”.  

Жауабы: қыс.   

Саусақ жаттығуы  
Қолды алға созамыз, 

Алақанды бұрамыз. 

Алақанның сыртымен 

Шапалақты ұрамыз.  

 
 

танып, қоршаған ортадан 

осындай пішіндегі заттарды 

табуды; өз ойы бойынша 

пішіндерден тақырыптық 

композициялар жасауды.   

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 
қолдану.  

Миға шабуыл:  
Үш бұрыш та мұнда бар, 

Төртбұрыш та мұнда бар, 

Кесінді мен нүктелер  

Кереге де ол да бар.  

Ойлы көзбен қарасаң,  

Түзу, қисық сызықтар. 

Кездеседі таба алсаң,  

Доғал, сүйір бұрыштар[20]. 

Қолдану:  Ойын 

жаттығуы. «Пішінге ұқсас 

зат».Жұптық жұмыс. 
Үстелдерде пішіндердің: 

дөңгелек, үшбұрыш, 

шаршы, тіктөртбұрыш 

жинақтары салынған 

хатқалта жатыр. 

Тапсырманы түсіндіреді. 

Кез келген бала хатқалтадан 

пішінді шығарып,оны 

атайды,ал екінші бала 

қоршаған ортадағы осындай 
пішіндегі затты атайды. 

Одан кейін рөлдерімен 

ауысады. 

Түсіну: 2-тапсырманы 

орындауға ұсынады. 

Суреттердегі заттарды 

қарайды және атайды. 

- Бұл неге ұқсайды? Сызып 

қосады. 

Балалар өздігінен 

тапсырмаларды орындайды.   
Біз геометриялық 

пішіндерге қонаққа келдік. 

Олар бізге «Бұл неге 

ұқсайды?» ойынын 

ойнауды ұсынады. 

танып, қоршаған ортадан 

осындай пішіндегі заттарды 

табуды; өз ойы бойынша 

пішіндерден тақырыптық 

композициялар жасауды.   

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 
қолдану.  

Миға шабуыл:  
Үш бұрыш та мұнда бар, 

Төртбұрыш та мұнда бар, 

Кесінді мен нүктелер  

Кереге де ол да бар.  

Ойлы көзбен қарасаң,  

Түзу, қисық сызықтар. 

Кездеседі таба алсаң,  

Доғал, сүйір бұрыштар[20]. 

Қолдану:  Ойын 

жаттығуы. «Пішінге ұқсас 

зат».Жұптық жұмыс. 
Үстелдерде пішіндердің: 

дөңгелек, үшбұрыш, 

шаршы, тіктөртбұрыш 

жинақтары салынған 

хатқалта жатыр. 

Тапсырманы түсіндіреді. 

Кез келген бала хатқалтадан 

пішінді шығарып,оны 

атайды,ал екінші бала 

қоршаған ортадағы осындай 
пішіндегі затты атайды. 

Одан кейін рөлдерімен 

ауысады. 

Түсіну: 2-тапсырманы 

орындауға ұсынады. 

Суреттердегі заттарды 

қарайды және атайды. 

- Бұл неге ұқсайды? Сызып 

қосады. 

Балалар өздігінен 

тапсырмаларды орындайды.   
Біз геометриялық 

пішіндерге қонаққа келдік. 

Олар бізге «Бұл неге 

ұқсайды?» ойынын 

ойнауды ұсынады. 

дауыссыз дыбыстардан 

басталатын сөздерді 

айтуларын сұрайды.  

Мысалы: палатка, ферма, 

көбелек, қала, трактор, 

шахмат, сағыз, хат, 
циркуль, чемпион, щетка, 

піл, фотоаппарат, киіз, 

қасық, тасбақа, шегіртке, 

сүт, халық, цирк, чек т.б. 

Балаларға көк түсті 

дөңгелекті көрсетіп ұяң 

дауыссыз дыбыстардан 

басталатын сөздерді 

айтуларын сұрайды.  

Мысалы: вагон, балық 

гараж, ғалым, диктор, 

жүзім, зəкір, баспахана, 
велосипед, газ, ғарыш, 

зебра, дос, зырылдауық, 

жалбыз, бантик, виньетка, 

гүл, дөңгелек, ғарышкер,  

жер, бал т.б.  

Балаларға көк түсті 

үшбұрышты көрсетіп үнді 

дауыссыз дыбыстардан 

басталатын сөздерді 

айтуларын сұрайды.  

Мысалы: лақ, мысық, нан, 
уық, мылтық, литр, 

нəресте, раушан, 

уылдырық, мəшине, радио, 

нарын, рауғаш, лала гүл, 

марғау, мал, мерген, нар, 

лашын, уыс т.б. 

Қолдану:  Дидактикалық 

жаттығуы: «Буынға буын 

қос»  

(педагог балаларға суреттер 

көрсетеді)  
Педагог: -Мен сендерге 

сурет көрсетіп бірінші 

буынын айтамын, сендер 

екінші буынын  

айтасыңдар. Мысалы: ( 



Алдымен фигураларды және 

оларға ұқсас заттарды 

көрсетеді, содан кейін 

балаларға фигуралардың 

немесе фигуралар тобының 

неге ұқсайтынын өздеріне 
ойлап табуды ұсынады. 

Балалар фигураларды, 

заттарды қарастырады, 

ұқсастықтар мен 

айырмашылықтарды 

табады, карточкалардағы 

тапсырмаларды орындайды. 

Мысалы: 

Білу:  «Шын немесе 

жалған» дидактикалық 

ойыны. 

Зат пен форманы атайды. 
Мысалы, «доп дөңгелек», 

«қорап доп тәрізді». Егер 

мәлімдеме дұрыс болмаса, 

онда балалар қолын 

айқастыра көкірегіне қояды 

немесе бастарын шайқайды. 

Егер дұрыс болса - қол 

шапалақтайды. 

Математикалық поэзия 

сәтінен:  

«Аяқпен жерді бір 
тебінеміз, 

Бір рет шыр айналамыз. 

Қол ұстасып: «ах» дейміз, 

Фигураларға қонаққа 

барамыз. 

 
 

 

Алдымен фигураларды және 

оларға ұқсас заттарды 

көрсетеді, содан кейін 

балаларға фигуралардың 

немесе фигуралар тобының 

неге ұқсайтынын өздеріне 
ойлап табуды ұсынады. 

Балалар фигураларды, 

заттарды қарастырады, 

ұқсастықтар мен 

айырмашылықтарды табады, 

карточкалардағы 

тапсырмаларды орындайды. 

Мысалы: 

Білу:  «Шын немесе 

жалған» дидактикалық 

ойыны. 

Зат пен форманы атайды. 
Мысалы, «доп дөңгелек», 

«қорап доп тәрізді». Егер 

мәлімдеме дұрыс болмаса, 

онда балалар қолын 

айқастыра көкірегіне қояды 

немесе бастарын шайқайды. 

Егер дұрыс болса - қол 

шапалақтайды. 

Математикалық поэзия 

сәтінен:  

«Аяқпен жерді бір 
тебінеміз, 

Бір рет шыр айналамыз. 

Қол ұстасып: «ах» дейміз, 

Фигураларға қонаққа 

барамыз. 

 

 
 

  

 

Алдымен фигураларды және 

оларға ұқсас заттарды 

көрсетеді, содан кейін 

балаларға фигуралардың 

немесе фигуралар тобының 

неге ұқсайтынын өздеріне 
ойлап табуды ұсынады. 

Балалар фигураларды, 

заттарды қарастырады, 

ұқсастықтар мен 

айырмашылықтарды табады, 

карточкалардағы 

тапсырмаларды орындайды. 

Мысалы: 

Білу:  «Шын немесе 

жалған» дидактикалық 

ойыны. 

Зат пен форманы атайды. 
Мысалы, «доп дөңгелек», 

«қорап доп тәрізді». Егер 

мәлімдеме дұрыс болмаса, 

онда балалар қолын 

айқастыра көкірегіне қояды 

немесе бастарын шайқайды. 

Егер дұрыс болса - қол 

шапалақтайды. 

Математикалық поэзия 

сәтінен:  

«Аяқпен жерді бір 
тебінеміз, 

Бір рет шыр айналамыз. 

Қол ұстасып: «ах» дейміз, 

Фигураларға қонаққа 

барамыз. 

 
 

   

ал...ма, бақта...шы, 

қар...быз, қа...уын, 

қала...қай, қыза...нақ, 

қор...жын,дәп...тер, 

қа...лам, қай...шы,   

жыл...қы, бе...сік, бал...та, 
көр...пе, сә...біз, бара...бан, 

қо...зы, құмырс...қа, 

шы...бын, қо...ян, ал...мұрт, 

май..мыл, бал..та, бал..ға, 

пар..та, қызғал..дақ, 

түйме..дақ, ке..рует, 

кәм..пит, ке..се, ке..ме, 

қуыр..шақ т.б.)  

Білу:   Көше, ағаш 

сөздеріне дыбыстық 

талдау жасау. 
Көше сөзіне дыбыстық 
талдау.  

Көше сөзінде 2 буын, 4 

дыбыс бар.  

К – қатаң дауыссыз дыбыс, 

көк түспен белгілейміз.  

Ө – жіңішке дауысты 

дыбыс, қызыл түспен 

белгілейміз.  

Ш – қатаң дауыссыз 

дыбыс, көк түспен 

белгілейміз.  
Е – жіңішке дауысты 

дыбыс, қызыл түспен 

белгілейміз.  

Ағаш сөзіне дыбыстық 

талдау.   

Ағаш – 2 буын, 4 дыбыс.  

А – жуан дауысты дыбыс, 

қызыл түспен белгілейміз.  

Ғ – ұяң дауысты дыбыс, 

көк түспен белгілейміз.   

А – жуан дауысты дыбыс, 
қызыл түспен белгілейміз.  

Ш – қатаң дауысты дыбыс, 

көк түспен белгілейміз. 

  

1 үзіліс - 09:30 - 09:40 



Балалардың дербес іс-әрекеті 
Балалардың қызығушылықтары мен білім беру қажеттіліктерін ескере отырып,балалар әрекеті (ойын , қимыл, танымдық, шығармашылық, зерттеу, 

эксперимент, еңбек, балалардың дербес  әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету) түрінде іске асырылады. 
Қозғалмалы ойын:«Тығылыспақ» 

Басты мақсат: Қозғалмалы ойындар сабақтарында меңгертілетін теориялық мәліметтер мен техника қауіпсіздігі ережелерін хабардар ету. Жарысып тез жүгіруге, 

кеңістікті бағдарлауға дағдыландыру, сөздік қорларын молайту. 

  

Ойын: «Тығылыспақ» 
Мақсаты: кеңістікті бағдарлауға дағдыландыру, сөздік қорларын молайту 

Ойын барысы: барлық балалар екі топқа бөлініп, топ басшылары 

тағайындалады. Санамақ арқылы қай топтың жасырынып, қай топтың іздейтіні 

анықталады. Ойынға «қала», яғни барлық ойыншылар жиналатын жер (ағаш, жар, есік, 

т.с.с.) таңдалынады. Жасырынатын топты топ басшылары жасырып, өзі қайтадан бұрынғы 

орнына оралады да, қарсылас топтың қай бағытта қозғалғанын «біз қазір ........(қай жер 

екенін)» айтып отырады. Ал жасырынған топ болса осы көмекті пайдалана отырып, 

жасырынған жерде отырады, ыңғайлы сәт туғанда «қаланы» жаулап алады. Егер 

іздеушілер жасырынушы топтың бір қатысушысын байқап қалса, онда оның аты мен 
жасырынған жерін дауыстап айтады да, барлығы «қалаға» қарай жүгіреді. «Қалаға» 

бірінші жеткен топқа ұпай беріледі. Жасырынған топ мүшелері іздеуші топ өздерін 

таппастан бұрын «қалаға» бірінші жетіп, ұпай ала алады. 

 

 

2-ші  ұйымдастырылған іс - әрекеті             уақыты: 09.40 – 10.10 

 2.Сөйлеуді дамыту- 

танымдық,коммуникатив

тік  әрекет 

ҰІӘ тақырыбы:  Жайлауда. 

(Н.Жанаев). 

ҰІӘ мақсаты: «Ж» – «Ш» 

дыбыстарының ұқсастығын 

үйрету. Балаларға жайлау 

өлеңінің мазмұнын 
түсіндіру. 

Дағды: Балалардың  

бойындағы шешендік 

қасиетті, сөздік қорларын 

дамыту, жүйелі сөйлеуге 

дағдыландыру. 

Күтілетін нәтиже:  

Жасайды:  өлең мазмұнына 

байланысты сұрақтарға 

жауап береді;  

Түсінеді:өлең мазмұнын, 
дыбыстардың ұқсастығын;  

Қолданады: жануарлардың 

дауысын салуды. 

2.Қоршаған ортамен танысу 

коммуникативтік, 

ойын, қимыл белсенділігі 

ҰІӘ тақырыбы:  Көктем 

белгілері . 

ҰІӘ мақсаты: Балалардың 

табиғаттағы маусымдық 

өзгерістер жайлы; сүңгі, тамшы 

сынды құбылыстар туралы 
түсініктерін кеңейту.     

Дағды: Ізденімпаздық-танымдық 

қызметке деген құштарлығын 

күшейту,   бірлесіп зерттеулер 

жүргізуге деген қызығушылығын 

оятуға  дағдыландыру.    

Күтілетін нәтижелер:   

Жасайды: табиғат 

құбылыстарын атап береді.   

Түсінеді: көктемде табиғатта 

болатын өзгерістерді біледі.   

Қолданады: құрбыларымен 

бірлесіп зерттеу жұмыстарын 

жүргізе алады.   

2. Көркем әдебиет- 

коммуникативтік,ойын, 

қимыл белсенділігі 

ҰІӘ тақырыбы:  Мен 

ғарышкер боламын 

(өлеңді жаттау) 

Жақан Смақов  

ҰІӘ мақсаты:  Балалардың 

өлеңді жаттауға 
қызығушылығын арттыру. 

Ғарышкер туралы түсінік 

беру. Өлеңді дауыс 

ырғағымен мәнерлей оқи 

отырып, логикалық 

екпінмен, үзілістермен, 

көтеріңкі көңіл күймен 

жатқа айтуға үйрету. 

Дағды:  Өлең мазмұны 

бойынша сұрақтарға жауап 

беруге дағдыландыру.   
Күтілетін нәтижелер: 

Жасайды:  өлеңнің 

авторын, тақырыбын, 

2.Сөйлеуді дамыту- 

коммуникативтік әрекет 

ҰІӘ тақырыбы:  Мен 

ғарышкер боламын.  

Ж.Смақов. 

ҰІӘ мақсаты:«Қ» – «Ғ» 

дыбыстарын таныстыру. 

Дыбыстарды дұрыс 

дыбыстауға үйрету. 
Дағды:  Ғарышкер 

мамандығы туралы түсінік 

беру, тілдерін дамытуға 

дағдыландыру.    

Күтілетін нәтиже:  

Жасайды: өлең мазмұны 

бойынша сұрақтарға 

жауап беред, мақал-мәтел , 

жаңылтпашты жаттап 

айтады; 

Түсінеді: өлеңнің 
мазмұнын, "қ" ,"ғ" 

дыбыстарының дұрыс 

айтылу артикуляцсиясын 

2. Көркем әдебиет- 

коммуникативтік,ойын, 

қимыл белсенділігі 

ҰІӘ тақырыбы:  Мен 

ғарышкер боламын 

(өлеңді жаттау) Жақан 

Смақов  

ҰІӘ мақсаты:  Балалардың 

өлеңді жаттауға 
қызығушылығын арттыру. 

Ғарышкер туралы түсінік 

беру. Өлеңді дауыс 

ырғағымен мәнерлей оқи 

отырып, логикалық екпінмен, 

үзілістермен, көтеріңкі көңіл 

күймен жатқа айтуға үйрету. 

Дағды:  Өлең мазмұны 

бойынша сұрақтарға жауап 

беруге дағдыландыру.   

Күтілетін нәтижелер: 
Жасайды:  өлеңнің авторын, 

тақырыбын, мазмұнын біледі, 

өлең мазмұны бойынша 



Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну,қолдану. 

Түсіну:   
-Қандай үй жануарларын 

білесіңдер? 

-Оларды неге үй 
жануарлары деп атаймыз? 

-Үй жануарларының 

адамдарға пайдасы бар ма? 

-Ал осы жануарлардың 

төлдерін қалай атаймыз? 

-Төлдер ең алғашында 

немен қоректенеді? 

-Иә, дұрыс айтасыңдар, өз 

енелерінің сүтімен 

қоректенеді. 

Білу: Балалар, сендер 

төлдерді қалай 
шақыратынын білесіңдер 

ме? 

Қойдың қошақанын 

«Пұшайт-пұшайт!» – деп 

шақырады. Ешкі, лақты 

«Шөре-шөре!» – 

деп шақырады. Жылқы, 

құлынды «Құрау-құрау!» – 

деп шақырады. Сиыр, 

бұзауды 

«Аухау-аухау!» – деп 
шақырады. Түйе, ботақанды 

«Көс-көс!» – деп шақырады. 

Қолдану:  Кәне, бәріміз 

бірге «Ж» – «Ш», – деп 

айтайық. 

«Ж» – «Ш» дыбыстарын 

айтқанда ерін дөңгеленеді 

де, алға қарай жиырылады. 

Үстіңгі, астыңғы тістердің 

аралығы «С» және «З» 

дыбыстарын айтқандай 
қалыпта. Тіл ұшы 

жалпақтанып, тістердің 

түбіне жуықтайды, бірақ 

тимейді. Тілдің алдыңғы 

жағы ойықталады да, екі 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану.  

Эмоционалдық көңіл күй 

қалыптастыру.  
Миға шабуыл: «Көктемде не 

болады?» дидактикалық ойынын 
ұйымдастырады.  

Балалар: Қызығушылық 

танытып, ойынға атсалысады. 

Көктемде болатын 

құбылыстарды атап береді.   

Көктемде  күн жарқырап сәуле 

шашады.  Көктемде қар ериді. 

Көктемде қар еріп, әр жер 

қарайып жатады.   

Көктемде шалшықтар пайда 

болады.  Көктемде ағаштар 

бүршік жарады.   
Түсіну:  Табиғат күнтізбесіндегі 

ауа райын белгілеуге шақырады. 

Әліппе-дәптердегі жұмыс 

арқылы балалардың тану 

процесін ұйымдастырады: 

Суретші жылдың қай мезгілін 

суреттеген? Көктемде табиғаттың 

қандай құбылыстарын байқауға 

болады? Суретті мұқият қарап 

шығып, табиғатта қандай 

өзгерістер болғанын айтады. 
Неліктен көктем келді деуге 

болады? Көктем қалай 

басталады? Көктемнің барлық 

белгілерін еске түсіреді.  

Ойын түріндегі жаттығу. 

«Күнмен ойнайық».    
Тақтада сары түсті дөңгелектің 

суреті ілінеді.Үстел үстін жатқан 

сары түсті жолақ қағаздарды 

дөңгелектің айналасына ілу 

керектігін айтады.   
Күн сәулесі қандай болады?  

Жылы, – деп, бір жолақты 

шеңбердің айналасына 

жапсырады.    

Жарық.   

мазмұнын біледі, өлең 

мазмұны бойынша 

сұрақтарға жауап береді; 

Түсінеді: өлеңнің мазмұнын 

түсінеді; 

Қолданады: өлеңді 
мәнерлеп жатқа айтады, 

жұмбақтың шешімін айта 

алады. 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 

Миға шабуыл: Балалар, біз 

далаға шыққанда 

аяғымызбен нені басамыз, 

жоғарыға қарағанда нені 

көреміз? 

Аяғымызбен Жерді 

басамыз. Жоғарыға қарап, 
көк аспанды, Күнді көреміз. 

Кім ғарышкер болғысы 

келеді? 

Қандай ғарышкерлерді 

білесің? Балаларға жұмбақ 

жасырады. 

Аспанда бір алып құс, 

Ызғып ұшып барады. Қарап 

тұрсаң ғажайып, Соңында із 

қалады. (Ғарышкеме) 

Түсіну:  Сөздік жұмыс: 
Ғарышкер – ғарыш 

кемесімен ғарышқа ұшатын, 

аспан әлемін зерттейтін 

адам. 

Ғарышкеме – жер мен 

ғарыш арасында ең тез 

ұшатын көлік. 

Қолдану:  Өлеңде не 

туралы айтылған? Саған 

ұнады ма? 

Ғарышкер деп кімді 
айтамыз? 

Ғарышкер – ғарышқа 

ұшатын адам. 

Ғарышкеме (ракета) бізге не 

үшін қажет? 

түсінеді; 

Қолданады: мамандық 

иелерін анықтайды.    

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну,қолдану. 

Ойға шолу:жұмбақ 
жасыру. 

Аспанда бір ана бар, 

 Маңы толған балалар. 

Түсіну: Ай мен жұлдыздар 

әлемін ғарышкерлер 

зерттейді. Сендер 

қазақтың ғарышкерлерін 

білесіңдер ме? 

Ғарышкер немен ұшады? 

Ғарышкер қандай болу 

қажет? 

Ж.Смақовтың «Мен 
ғарышкер боламын» 

өлеңін мәнерлеп оқып 

береді. 

Аспан, аспан арайлым, 

Саған жиі қараймын. 

 Сені көзбен шоламын, 

Мен ғарышкер боламын! 

Ғарышкер мен де 

боламын,  

Боламын десем, боламын. 

Таудай үлкен талабым, 
Мен бармақтай баламын. 

Көктің жүзін барлаймын, 

Үлкен ғалым боламын, 

Боламын десем, боламын. 

(Ж.Смақов) 

Өлеңдегі бала кім болуды 

армандайды? 

Өз арманына жетеді деп 

ойлайсыңдар ма? 

Білу: «Қ», «Ғ» 

дыбыстарының дұрыс 
артикуляциясын 

түсіндіреді: Ерін ашылып, 

тілдің ұшы астыңғы 

тістердің түбіне тиеді. 

Тілдің үстіңгі жағы 

сұрақтарға жауап береді; 

Түсінеді: өлеңнің мазмұнын 

түсінеді; 

Қолданады: өлеңді мәнерлеп 

жатқа айтады, жұмбақтың 

шешімін айта алады. 
Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 

Миға шабуыл: Балалар, біз 

далаға шыққанда аяғымызбен 

нені басамыз, жоғарыға 

қарағанда нені көреміз? 

Аяғымызбен Жерді басамыз. 

Жоғарыға қарап, көк 

аспанды, Күнді көреміз. 

Кім ғарышкер болғысы 

келеді? 

Қандай ғарышкерлерді 
білесің? Балаларға жұмбақ 

жасырады. 

Аспанда бір алып құс, Ызғып 

ұшып барады. Қарап тұрсаң 

ғажайып, Соңында із қалады. 

(Ғарышкеме) 

Түсіну:  Сөздік жұмыс: 
Ғарышкер – ғарыш 

кемесімен ғарышқа ұшатын, 

аспан әлемін зерттейтін адам. 

Ғарышкеме – жер мен ғарыш 
арасында ең тез ұшатын 

көлік. 

Қолдану:  Өлеңде не туралы 

айтылған? Саған ұнады ма? 

Ғарышкер деп кімді 

айтамыз? 

Ғарышкер – ғарышқа ұшатын 

адам. 

Ғарышкеме (ракета) бізге не 

үшін қажет? 

Ғарышқа кімдер ұшады? 
Ғарышкер қандай болуы 

керек? 

(Денсаулығы мықты, 

ақылды, білімді, батыр 

болуы керек.) 



жағы үстіңгі тіске тиеді. 

Жабық дауыс 

шымылдығының дірілінен 

«Ж» дыбысы жасалады. 

«Ж» дыбысының буын 

ішінде кездесуі. Жы-жы-жы 
– жылқы. 

Жа-жа-жа – Менің атым – 

Қожа. 

«Ш» дыбысының буын 

ішінде кездесуі. 

 Дидактикалық ойын: 

«Таңдап ал да, дауысын 

сал». 

Ойын шарты: Дәптер 

бойынша орындалады. 

Дәптердегі тапсырма 

орындалады.Үй 
жануарларының суретін 

таңдап алып, дауысын 

салып береді. 

Тыйым сөз жаттату. 

Малды теппе. 

"Жайлауда " өлеңін 

мәнерлеп оқып беремін. 

Жаздың күні жайлауда, 

Қандай жақсы ойнауға. 

Жүйрік желмен жарысып, 

 Қозы, лақпен табысып,  
Көл бойында тынығып, 

Күнге күйіп, шынығып, 

Жүресің сен жайраңдап,  

Кең даланы сайрандап, 

Жайлау, жайлау – жасыл 

бақ,  

Мәз боламыз асыр сап. 

Поэзиялық сергіту сәті: 
Тербеледі ағаштар 

Алдымнан жел еседі.  

Кіп-кішкентай ағаштар , 
Үп-үлкен болып өседі. 

...   

Білу: «Бұл не?» атты 

дидактикалық ойын ойнауға 

шақырады:заттың қасиетін 

немесе қызметін атайды.  
Сол қызметті атқаратын немесе 
аталған қасиетке сай келетін 

заттардың атауын мейлінше 

көбірек атап көрсетуге 

тырысады.   

П: Тамшылайтын зат, ол не?   

Б: Жаңбыр, нөсер жауын, сүңгі, 

кранның шүмегінен тамшылаған 

су…  

Қолдану:    Қимыл-қозғалыс 

жаттығуларын орындайды.   

Тоңса біздің қолымыз,    

Қолғап киіп аламыз.   
Сарт-сарт-сарт   

Шапалақ соғамыз.   

Тоңса біздің аяғымыз,  

 Етік киіп аламыз.  

Топ-топ-топ,   

Топылдатып билейміз.  

Балаларды ынталандырады. 

Тәрбиеленушілерді өз жұмысын 

«Менің көңіл күйім» 
рефлексивтік жаттығуының 

көмегімен бағалауға шақырады.   
Балалар адамның суретін тиісті 

сатыға орналастырады.   

Ыңғайлы   

Өзіне сенімді   

Жақсы   

Жаман  

 

Ғарышқа кімдер ұшады? 

Ғарышкер қандай болуы 

керек? 

(Денсаулығы мықты, 

ақылды, білімді, батыр 

болуы керек.) 

Білу: Дәптермен жұмыс: 
Суреттен не көріп 

тұрсыңдар? 

Бала нені армандап тұр деп 

ойлайсың? 

Сенің ғарышкер болғың 

келе ме? 

Қандай ғарышкерлерді 

білесіңдер? 

«Ұшақ» ойыны: 
Балалар, ұшаққа отырып, 

ұшып көрейікші. 
(Музыка əуені ойналады. 

Балалар «ұшады», музыка 

аяқталғанда «қонады»). 

Кең аспанды шарлаған, 

Ұшқыш деген мен болам. 

Қыран құстай самғаған, 

Ерен жүйрік ер болам! 

Поэзиялық сергіту сәті: 

Орнымыздан тұрайық, 

Қолды белге қояйық. 

Бір отырып, бір тұрып, 
Біз тынығып алайық. 

Бір, екі, үш! 

Орнымызды табайық. 

 
 

таңдайға тиеді. Дауыс 

шымылдығының дірілінен 

«Ғ» дыбысы естіледі. 

«Қ» дыбысын буын ішінде 

келтіріп қайталатады. 

Қа-қа-қа – қалам.  
Қо-қо-қо – қоян. 

Қы-қы-қы – қылыш. 

 Құ-құ-құ – құлақ. 

Қи-қи-қи – қияқ.  

Қу-қу-қу – аққу. 

«Қ» дыбысын сөз ішінде 

келтіріп қайталату: 

Қоян – қала. 

Қасық – қалам. 

Бақа – тауық. 

Сақа – асық. 

«Ғ» дыбысын буын ішінде 
келтіріп қайталату: 

Ға-ға-ға – жаға. 

Ғи-ғи-ғи – Сағи. 

Ғу-ғу-ғу – бұғу.  

Ғы-ғы-ғы – бұғы. 

Қолдану: «Қ» – «Ғ» 

дыбыстарын тақпақ, 

жұмбақ, жаңылтпаш 

ішінде бекіту. 

Қарға 

(Халық әні) 
Қарға, қарға, қарғалар,  

Қар үстінде жорғалар. 

Боран соқса, қор болар, 

Бұтаға келіп қорғанар. 

Жұмбақтар шешу. 

Шеңбер жасап өседі, 

Желмен бірге көшеді. 

(Қаңбақ) 

Асты тас, үсті тас, 

Ортасында жанды бас. 

(Тасбақа) 

 Дидактикалық ойын: 

«Мамандықты анықта». 
Шарты: суреттер 

бойынша мамандық 

түрлерін анықтап айтады. 

Білу: Дәптермен жұмыс: 
Суреттен не көріп 

тұрсыңдар? 

Бала нені армандап тұр деп 

ойлайсың? 

Сенің ғарышкер болғың келе 
ме? 

Қандай ғарышкерлерді 

білесіңдер? 

«Ұшақ» ойыны: 
Балалар, ұшаққа отырып, 

ұшып көрейікші. 

(Музыка əуені ойналады. 

Балалар «ұшады», музыка 

аяқталғанда «қонады»). 

Кең аспанды шарлаған, 

Ұшқыш деген мен болам. 

Қыран құстай самғаған, 
Ерен жүйрік ер болам! 

Поэзиялық сергіту сәті: 

Орнымыздан тұрайық, 

Қолды белге қояйық. 

Бір отырып, бір тұрып, 

Біз тынығып алайық. 

Бір, екі, үш! 

Орнымызды табайық. 

  



2 үзіліс – 10:10 – 10:40 

Балалардың дербес іс-әрекеті 
Балалардың қызығушылықтары мен білім беру қажеттіліктерін ескере отырып,балалар әрекеті (ойын , қимыл, танымдық, шығармашылық, зерттеу, 

эксперимент, еңбек, балалардың дербес  әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету) түрінде іске асырылады. 

Балалардың дербес іс-әрекетіне дағдыландыру ойындары 

Басты мақсат: Балалар  арасында ұлттық ойындарды  насихаттау, қызығушылығын арттыру, өз елін сүйюге тәрбиелеу.Жылдамдықты, икемділікті, төзімділікті, 

күшті    дамыту.   
Саусақтарға арналған гимнастикалық 

жаттығулар: 

 Қысқыштармен ойналатын ойын 
Ойын шарты: Түрлі-түсті қатты қағаздардан 

дөңгелектер жасап, сондай түсті 
қысқыштарды қыстырса, гүлдер пайда 

болады. Ол баланың ұсақ моторикасын 

дамытады, ақыл-ойының, тілінің дамуына зор 

ықпал етеді. 

«Жаңғақтармен ойын » 
Ойын шарты: балалардың әрқайсысына 

жаңғақтар таратылады. Жаңғақты алақанның 

арасына салып, айналдыру. Бұл ойында 

балалардың қолдары жаттықтырып, сөйлеу 

тілі мен ойлау қабілеттері дамиды. 

 

 

 
 

 
 

Ұлттық ойын:«Ақшамшық» 

Мақсаты: Балалар  арасында ұлттық 

ойындарды  насихаттау, қызығушылығын арттыру, өз елін 

сүйюге тәрбиелеу.Жылдамдықты, икемділікті, төзімділікті, 

күшті    дамыту. 
Ойынның шарты:  

Ойыншылар ойын кезінде арасынан бір кісі өтетіндей етіп 

дөңгелене отырады. Ал жүргізуші ортаға шығып, екі 

алақанын беттестіре ұстайды. Қалғандарына да солай істеуді 

тапсырады. Кейін алақандарының арасындағы сақинаны 

ойыншылардың біріне тастау үшін айнала жүгіріп, бәріне 

сақина тастаудың белгісін жасайды. Алайда, ол сақинаны 

білдірмей біреуіне ғана тастайды. Сақина жасырылған адам 

да оны басқаларға байқатпауға тырысады. Жүргізуші түгел 

айналып шыққан соң ортаға келіп, «Ақшамшығымды бер!» 

деп дауыстайды. Сонда сақинаны алған ойыншы орнынан 
атып тұруы керек. Әрбір ойыншы оң жағында отырған 

көршісін аңдиды. Сондықтан сақинаның онда барын білсе 

орнынан тұрғызбауға тырысады. Ал сақинаны алған ойыншы 

білдірмей тұрып кетсе, өзі жаза тартады, ол тұра алмай қалса, 

айыпкер көпшіліктің ұйғаруымен не өлең айтады, не би 

билейді, не домбыра тартады. Өнерін көрсетіп, жазасын өтеуі 

тиіс. Содан кейін ойын қайта жалғасады. 

 

 

 

 

 

 

3-ші ұйымдастырылған іс-әрекеті            уақыты: 10.40 – 11.10 

 3. Қазақ тілі - 

коммуникативтік әрекет 

ҰІӘ тақырыбы:  Армысың, 

әз Наурыз!  

3.Мүсіндеу – 

шығармашылық,коммуни

кативтік, ойын  әрекеті 

ҰІӘ тақырыбы :  Ғарыш 

3. Сауат ашу негіздері- 

коммуникативтік әрекет 

ҰІӘ тақырыбы: Дыбыстық талдау.  

ҰІӘ мақсаты:  дыбыстық талдау 

3. Қазақ тілі - 

коммуникативтік әрекет 

ҰІӘ тақырыбы:  Ертегі 

әлемі .   

3. Қоршаған ортамен танысу 

коммуникативтік, 

ойын, қимыл белсенділігі 

ҰІӘ тақырыбы: Көктем 



ҰІӘ мақсаты:  ұлттық 

мерекеге байланысты 

сөздерді қазақша айту және 

оларды түсіну дағдыларын 

қалыптастыру.  

Дағды: сөздік қорларын 
жаңа сөздермен толықтыру, 

өткенді еске түсіру. 

Сөздерді сөйлемдерге 

байланыстырып құрауды 

дағдыландыру. 

Күтілетін нәтиже:  

Жасайды:  жаңа сөздерді 

қайталайды, сөйлемдерді 

түсінеді. 

Түсінеді: Наурыз мерекесі 

халықтық үлкен мереке 

екенін түсінеді. 
Қолданады: мерекелік 

құттықтау сөздерді 

қолданады, сұрақтарға 

жауап береді.   

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 

Еске түсіру  сәт.  
Қол ұстасып, кәне, біз 

Достасайық бәріміз. 

Қандай жақсы бір тұрып, 

Достарменен бір жүру 
Қазір жылдың қай мезгілі? 

Қай ай? 

Түсіну: Электронды қазақ 

үйінен «Құтты болсын, әз 

Наурыз» әнін тыңдату. 

– Бұл ән қандай, көңілді ме? 

Не туралы? 

– Көктемде Наурыз мерекесі 

болады. Бұл мерекені 

достарымызбен бірге 

тойлаймыз. 
Наурыз мерекесі және оған 

дайындық туралы қысқаша 

түсінік беру. 

«Наурыз – жаңа күн» деген 

мағынаны білдіреді. Жаңа 

кемесі.   

ҰІӘ мақсаты: балаларға 

ғарыш кемесін мүсіндеуге 

үйрету; ғарыш әлеміне деген 

қызығушылықтарын 

арттыру; таныс әдіс-
тәсілдерді жалпақтау, 

шымшу, домалақтау, 

қолдану, жалғастыру;   

Дағды:  балардың ой-

қиялын, эстетикалық 

тәрбиесін дамыту 

дағдыларын жетілдіру.     

Күтілетін нәтиже:  

Жасайды:  ермексаздан 

зымыранның бөліктерін; 

Түсінеді: ғарыш әлемі 

туралы қарапайым 
түсініктерді; 

Қолданады: қарапайым 

үйлесімді сақтай отырып, 

таныс әдіс-тәсілдерді 

(домалақтау, жалпақтау, 

алақан арасына салып есу, 

шымшу) қолданады. 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 

Қолдану:   Балалар, біздің 

тұратын жеріміз ғаламшар 
деп аталады. Төбемізде шеті 

мен шегі жоқ аспан әлемі 

бар. Оны ғарыш деп атайды. 

Біз өз ғаламшарымызда өте 

тату-тәтті өмір сүреміз. 

Бәріміз мейірімді 

достармыз. Кәне,бәріміз 

Жермен,аспанмен,бір-

бірімізбен амандасып 

алайық! 

Амансың ба, Аспан Ата! 
Амансың ба, Жер-Ана! 

Амансыңдар ма, достарым! 

Сендерді көрсем қуанам! 

«Өзін-өзі тану» пәні 

бойынша педагог жұмбақ 

жасай алу дағдыларын бекіту.  

Суреттерден дауыссыз дыбыстан 

басталатын сөздерді тауып сөйлем 

құрату, қатаң, ұяң, үнді дауыссыз 

дыбыстардың анықтату арқылы 

ойлау қабілеттерін дамыту.    
Дағды:  Сөзге дыбыстық талдау 

жасау дағдыларын жетілдіру.     

Күтілетін нәтиже:  

Жасайды:  дауыссыз дыбыстан 

басталатын заттарды анықтайды, 

сөздерді буынға бөледі, дыбыстық 

талдау жасайды. 

Түсінеді: қатаң, ұяң, үнді 

дауыссыз дыбыстардың жасалу 

жолын түсінеді.  

Қолданады: дыбыстарды 

ажыратады, буынға бөледі.   
Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 

Ой қозғау:  «Жалпы атауын айт» 

дидактикалық ойыны.  

1.Қайың, терек, шырша – ...  

2.Сызғыш, дәптер, кітап, қаламсап 

– ...  

3.Манты, ет, сорпа, палау – ...  

4.Орындық, үстел, сөре, диван – ...  

Түсіну:  Дидактикалық ойын: 

«Пішініне қара»  
Балаларға көк түсті шаршыны 

көрсетіп, қатаң дауыссыз 

дыбыстардан басталатын сөздерді 

айтуларын сұрайды.  

Мысалы: палатка, ферма, көбелек, 

қала, трактор, шахмат, сағыз, 

хат, циркуль, чемпион, щетка, піл, 

фотоаппарат, киіз, қасық, 

тасбақа, шегіртке, сүт, халық, 

цирк, чек т.б. 

Балаларға көк түсті дөңгелекті 
көрсетіп ұяң дауыссыз 

дыбыстардан басталатын сөздерді 

айтуларын сұрайды.  

Мысалы: вагон, балық гараж, 

ғалым, диктор, жүзім, зəкір, 

ҰІӘ мақсаты:  сөздік 

қорларын жаңа сөздермен 

толықтыру, диалогке 

қатысуға үйрету.   

Дағды:  кейіпкер бейнесін 

көрсетуге ынталандыру. 
Қазақ тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс айтуға 

жаттықтыр дағдыларын 

жетілдіру.     

Күтілетін нәтижелер: 

Жасайды:   ертегі 

кейіпкерлерін атайды, 

диалогке қатысады. 

Түсінеді: сөйлемдерді 

түсініп, суреттерін 

көрсетеді. 

Қолданады: меңгерген 
сөздерін күнделікті өмірде 

қолданады. 

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану. 

Түсіну:  Таныс ертегілер 

иллюстрациясыларымен 

жұмыс: «Бауырсақ», 

«Шалқан». Балалар, мына 

суретте нелер 

бейнеленген? Таныс 

ертегілерді айтыңдаршы. 
Дидактикалық ойын: «Ата, 

көрсет». Педагог ертегі 

кейіпкерлерінің сөзін 

айтады, балалар сол 

кейіпкерлерді атап 

көрсетеді. 

  Суреттермен жұмыс. 

Қарлығаштың суретін 

көрсетеді. 

Білу:  Мынау не? 

Мынау – қарлығаш. 
Қарлығаш туралы ертегі 

«Қарлығаш пен Дәуіт» 

ұсынады. Ертегісін 

тыңдату. Суреттер 

бойынша жұмыс. 

белгілері . 

ҰІӘ мақсаты: Балалардың 

табиғаттағы маусымдық 

өзгерістер жайлы; сүңгі, 

тамшы сынды құбылыстар 

туралы түсініктерін кеңейту.     
Дағды: Ізденімпаздық-

танымдық қызметке деген 

құштарлығын күшейту,   

бірлесіп зерттеулер жүргізуге 

деген қызығушылығын оятуға  

дағдыландыру.    

Күтілетін нәтижелер:   

Жасайды: табиғат 

құбылыстарын атап береді.   

Түсінеді: көктемде табиғатта 

болатын өзгерістерді біледі.   

Қолданады: құрбыларымен 

бірлесіп зерттеу жұмыстарын 

жүргізе алады.   

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану.  

Эмоционалдық көңіл күй 

қалыптастыру.  
Миға шабуыл: «Көктемде не 

болады?» дидактикалық 

ойынын ұйымдастырады.  

Балалар: Қызығушылық 

танытып, ойынға атсалысады. 

Көктемде болатын 

құбылыстарды атап береді.   

Көктемде  күн жарқырап сәуле 

шашады.  Көктемде қар ериді. 

Көктемде қар еріп, әр жер 
қарайып жатады.   

Көктемде шалшықтар пайда 

болады.  Көктемде ағаштар 

бүршік жарады.   

Түсіну:  Табиғат 

күнтізбесіндегі ауа райын 

белгілеуге шақырады. Әліппе-

дәптердегі жұмыс арқылы 

балалардың тану процесін 

ұйымдастырады: 

Суретші жылдың қай мезгілін 



күн, жаңа жыл. 

Білу: Демонстрациялық 

материалмен жұмыс. 

Мерекеде ән айтып, тақпақ 

оқиды, ойын ойнайды. 

– Мынау кім? Мынау – ата. 
– Мынау не? 

– Мынау – домбыра. 

– Ата домбыра ойнап отыр. 

– Ата не істеп отыр? 

– Ата домбыра ойнап отыр. 

– Мынау – алтыбақан. 

Мынау не? 

– Мынау – алтыбақан. 

Балалар алтыбақан тебеді. 

– Балалар не істейді? 

– Балалар алтыбақан тебеді. 

Адамдар ұлттық киім киеді. 
– Қандай қазақ ұлттық 

киімдерін білесіңдер? 

Балалар таныс ұлттық 

киімдерді атайды. 

– Адамдардың көңіл күйлері 

жақсы. 

– Адамдардың көңіл күйлері 

қандай? 

– Адамдардың көңіл күйлері 

жақсы. 

Наурыз мерекесінде ұлттық 
тағамдар дайындалады. 

Наурыз мерекесінің басты 

тағамы 

наурызкөже. (Түсінік беру). 

– Әжей наурызкөже пісіреді. 

– Наурызкөжені кім пісіреді? 

– Әжей наурызкөже пісіреді. 

Қолдану: Ұлттық ойын: 

«Сақина». Ойынды 

бастайтын баланы санамақ 

арқылы анықтайды. Санамақ 
айту. 

Бір, екі – Жердің беті. 

Сары шымшық, Тез ұшып 

шық. 

Балалар шеңбер болып 

жасырады: Құстан аумайды, 

Көкте зулайды. Ол не? 

Түсіну:  Ғарышқа ұшатын 

ғарышкерлердің арнайы 

киімдері болады. Скафандр 

– бұл ғарышқа ұшуға 
арналған киім. Зымыран – 

жер мен аспан арасындағы 

ең жедел ұшатын көлік. 

Кейін есейгенде ғарыштың 

ашылмаған құпиясын ашуға 

жол салатын боласыңдар. 

Біз бүгін ермексаздан 

зымыранды мүсіндейміз. 

Зымыранның суретін 

компьютерден слайд арқылы 

көрсетеді. Көрсете отырып, 

балалардан сұрақ арқылы 
жауап алады. 

Балалар, мына суретте 

қазақтың тұңғыш 

ғарышкерлері Тоқтар 

Әубәкіров,Талғат Мұсабаев, 

Айдын Айымбетов 

ағаларыңды көріп 

отырсыңдар. Сендер де осы 

ағаларың сияқты ғарышкер 

болғыларың келе ме? 

Ағаларымыз осы ғарыш 
кемесіне отырып, аспан 

әлемін зерттейді. 

Ғарыш кемесінің қандай 

болатынын көрдіңдер ме? 

 Білу:  Балалар енді 

орнымызға отырып, осы 

зымыранды мүсіндейік. 

Балаларға суретті көрсету 

арқылы ұшақ бөліктерінің 

жасалуын жеке- 

жеке түсіндіріп, ермексазбен 
мүсіндеуді бастаймыз. 

Үлгіні көрсете отырып, 

негізгі бөлігі, тұмсығы, 

құйрығы болатынын айтады. 

Осы зымыранды жасау үшін 

баспахана, велосипед, газ, ғарыш, 

зебра, дос, зырылдауық, жалбыз, 

бантик, виньетка, гүл, дөңгелек, 

ғарышкер,  жер, бал т.б.  

Балаларға көк түсті үшбұрышты 

көрсетіп үнді дауыссыз 
дыбыстардан басталатын сөздерді 

айтуларын сұрайды.  

Мысалы: лақ, мысық, нан, уық, 

мылтық, литр, нəресте, раушан, 

уылдырық, мəшине, радио, нарын, 

рауғаш, лала гүл, марғау, мал, 

мерген, нар, лашын, уыс т.б. 

Қолдану:  Дидактикалық 

жаттығуы: «Буынға буын қос»  

(педагог балаларға суреттер 

көрсетеді)  

Педагог: -Мен сендерге сурет 
көрсетіп бірінші буынын айтамын, 

сендер екінші буынын  

айтасыңдар. Мысалы: ( ал...ма, 

бақта...шы, қар...быз, қа...уын, 

қала...қай, қыза...нақ, 

қор...жын,дәп...тер, қа...лам, 

қай...шы,   жыл...қы, бе...сік, 

бал...та, көр...пе, сә...біз, бара...бан, 

қо...зы, құмырс...қа, шы...бын, 

қо...ян, ал...мұрт, май..мыл, бал..та, 

бал..ға, пар..та, қызғал..дақ, 
түйме..дақ, ке..рует, кәм..пит, 

ке..се, ке..ме, қуыр..шақ т.б.)  

Білу:   Көше, ағаш сөздеріне 

дыбыстық талдау жасау. 
Көше сөзіне дыбыстық талдау.  

Көше сөзінде 2 буын, 4 дыбыс бар.  

К – қатаң дауыссыз дыбыс, көк 

түспен белгілейміз.  

Ө – жіңішке дауысты дыбыс, 

қызыл түспен белгілейміз.  

Ш – қатаң дауыссыз дыбыс, көк 
түспен белгілейміз.  

Е – жіңішке дауысты дыбыс, 

қызыл түспен белгілейміз.  

Ағаш сөзіне дыбыстық талдау.   

Ағаш – 2 буын, 4 дыбыс.  

Мынау – Қарға. 

Мынау не? 

Мынау – Қарға. 

Мынау – Көкек. 

Мынау не? 

Мынау – Көкек. 
Мынау – Дәуіт. 

Мынау не? 

Мынау – Дәуіт. 

Мынау – Жылан. 

Мынау не? 

Мынау – Жылан 

Қарлығаш көмек сұрады. 

Қарлығаш не істеді? 

Қарлығаш көмек сұрады. 

Көмек, кө-мек. 

Қарлығаш Көкек және 

Қарғадан көмек сұрады. 
Қарлығаш нелерден көмек 

сұрады? 

Қарлығаш Көкек және 

Қарғадан көмек сұрады. 

Көкек: Бүркіт қонаққа 

шақырып еді, соған 

барғалы жатырмын, 

уақытым жоқ – деді. 

Көкек не деді? 

«Бүркіт қонаққа шақырып 

еді, соған барғалы 
жатырмын, уақытым жоқ», 

– деді. Қарға: «Үйленгелі 

жатқанымда, мазамды 

алма», – деді. 

Қарға не деді? 

–«Үйленгелі жатқанымда, 

мазамды алма», – деді. 

– Осы істері дұрыс па? 

Қарлығашқа дәуіт көмек 

берді. 

Қарлығашқа не көмек 
берді? 

Қарлығашқа дәуіт көмек 

берді. 

Қарлығаш пен Дәуіт дос 

болды. 

суреттеген? Көктемде 

табиғаттың қандай 

құбылыстарын байқауға 

болады? Суретті мұқият қарап 

шығып, табиғатта қандай 

өзгерістер болғанын айтады. 
Неліктен көктем келді деуге 

болады? Көктем қалай 

басталады? Көктемнің барлық 

белгілерін еске түсіреді.  

Ойын түріндегі жаттығу. 

«Күнмен ойнайық».    
Тақтада сары түсті дөңгелектің 

суреті ілінеді.Үстел үстін 

жатқан сары түсті жолақ 

қағаздарды дөңгелектің 

айналасына ілу керектігін 

айтады.   
Күн сәулесі қандай болады?  

Жылы, – деп, бір жолақты 

шеңбердің айналасына 

жапсырады.    

Жарық.   

...   

Білу: «Бұл не?» атты 

дидактикалық ойын ойнауға 

шақырады:заттың қасиетін 

немесе қызметін атайды.  
Сол қызметті атқаратын 
немесе аталған қасиетке сай 

келетін заттардың атауын 

мейлінше көбірек атап 

көрсетуге тырысады.   

П: Тамшылайтын зат, ол не?   

Б: Жаңбыр, нөсер жауын, 

сүңгі, кранның шүмегінен 

тамшылаған су…  

Қолдану:    Қимыл-қозғалыс 

жаттығуларын орындайды.   

Тоңса біздің қолымыз,    
Қолғап киіп аламыз.   

Сарт-сарт-сарт   

Шапалақ соғамыз.   

Тоңса біздің аяғымыз,  

 Етік киіп аламыз.  



қатарға отырады. 

Алақандарын бір-біріне 

қысып, қолдарын алдында, 

тізе үстінде ұстайды. Ойын 

бастаушының қолында 

сақина болады. Ол өз 
алақандарымен сақинаны 

балалардың алақандарын 

ашып салған сияқты боп, 

біреуінің алақанына салу 

керек. Бәрін аралап өткен 

соң ортаға келіп: «Бір, екі, 

үш – сақинам ұш!» – дейді. 

Сонда қолында сақинасы 

бар бала тұру керек. Оң 

жақта отырған көршінің 

тапсырмасы оны ұстау 

керек. Егер сақинаға ие 
болып жүрген ойнаушыны 

көршісі ұстай алмаса, онда 

көршісін жазалайды, ал егер 

сақина бар бала тұра алмаса, 

онда оның өзін жазалайды. 

Жаза әртүрлі болуы мүмкін: 

жеңімпазды арқасына 

отырғызып жүріп келу, бір 

аяқпен секіру, билеу, ән 

айту және т.б. Жазаланған 

тапсырманы жасағаннан 
кейін жүргізуші болады 

және ойын жалғаса береді. 

негізгі үлкен бөлігінен 

бастайық. 

Алақанымызға ермексазды 

салып, 

жұмсартамыз,сопақша 

пішінге келтіріп негізгі 
бөлігін жасаймыз. 

Енді ермексазды жалпақтап, 

бір төртбұрыш және екі 

үшбұрыш 

жасаймыз.Дәптерге қарап 

жаңа жасаған негізгі бөлікке 

орналастырамыз. 

Ермексазды есу, домалақтау 

арқылы зымыранның 

терезесін, тұмсығын 

жасаймыз. 

 

А – жуан дауысты дыбыс, қызыл 

түспен белгілейміз.  

Ғ – ұяң дауысты дыбыс, көк түспен 

белгілейміз.   

А – жуан дауысты дыбыс, қызыл 

түспен белгілейміз.  
Ш – қатаң дауысты дыбыс, көк 

түспен белгілейміз.  

– Қарлығаштың досы .... 

– Дәуіттің досы ... 

Қолдану:  Балаларға 

ертегіні сахналауды 

ұсыну. Балалар 

санамақпен ертегіні 
сахналауға қатысатын 

балаларды таңдайды. 

Ертегі кейіпкерлері – 

Қарлығаш, Дәуіт, Қарға, 

Көкек, Жылан 

бейнеленген қалпақтарды 

балаларға береді. 

Сахналау. Автордың 

сөздерін педагог айтады. 

 

 

 
 

 

 

Топ-топ-топ,   

Топылдатып билейміз.  

Балаларды ынталандырады. 

Тәрбиеленушілерді өз 

жұмысын «Менің көңіл 

күйім» рефлексивтік 
жаттығуының көмегімен 

бағалауға шақырады.   

Балалар адамның суретін тиісті 

сатыға орналастырады.   

Ыңғайлы   

Өзіне сенімді   

Жақсы   

Жаман  

   
 

 

3 үзіліс – 11:10 – 11:20 

Балалардың дербес іс-әрекеті  

Іс – әрекет арқылы балаларды әр түрлі мамандықпен таныстыру,еңбекті құрметтеуге дағдыландыру,өз еліне пайдалы бола білуге 

тәрбиелеу. 



 

 

 

Ұлттық ойын:  «Тымақ ұру» 

Мақсаты: Өмірде белсенді болуға, алға қойған мақсатты орындауға үйрету,        

қимыл-қозғалыс қабілеттерін дамыту. Балаларды шапшаңдыққа,        

жылдамдыққа, төзімдікке, салауатты өмір салтына тәрбиелеу. 

Ойынның шарты: “Тымақ ұру” ойыны үшін газеттен жасалған “тымақ” та жарай береді. Оған 

қоса биіктігі бір метрдей қада, белбеу мен орамал қажет. Қаданы мәреден 20 қадамдай жерге 
қағып, соның басына тымақ кигізіледі. Ойыншының көзі орамалмен байланып, қолына белбеу 

ұстатылып, мәреден жіберіледі. Ол көзі ашық кезде көрген зердесіне сүйене отырып қазықты 

тауып, белбеумен соның басына кигізілген бас киімді ұрып түсіруі керек.  

 

 

4-ші  ұйымдастырылған іс - әрекеті            уақыты: 11.20 – 11.50 

 4. Дене шынықтыру- қимыл 

белсенділігі 

ҰІӘ тақырыбы:  Жаттығу – 

жеңіс кепілі!. Айналмалы 

жаттығулар.  

ҰІӘ  мақсаты:  Қимыл 

әрекеттерді еркін орындау 

дағдыларын айналмалы 

жаттығулар арқылы дамыту. 

Түрлі бастапқы қалыптан 

(етпетінен жатып, малдас 

құрып отырып) жүгіріп кетуге 
үйрете түсу.  

Дағды:  Шапшаң әрекет ету 

мен зейіндерін дамыту. 

Модульдерде тұрып тепе-

теңдік сақтау мен өз денесін 

еркін басқаруын қалыптастыру. 

Арқаннан ұстанып асылып 

тұру, «денсаулық» дискісінде 

денені айналдырып жаттығу. 

Қауіпсіздік ережелерін сақтау 

мен сақтану дағдыларын 

дамыту. 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды:   түрлі бастапқы 

қалыптан (етпетінен жатып, 

малдас құрып отырып) жүгіріп 

кету,«денсаулық» дискісінде 

денені айналдырып жаттығу, 

4. Музыка- шығармашылық 

әрекет 

ҰІӘ тақырыбы:  Ғарыш 

әлеміне саяхат.   

ҰІӘ мақсаты:   
Дидактикалық ойындар 

арқылы балалардың есту 

қабілеттерін арттыру. 

Музыкалық мәнерлілік 

құралдары мен сипатын 

егжей-тегжейлі ажырату 

қабілетін дамыту. 
Дағды:    Динамикалық 

ерекшелікті көрсете отырып, 

эмоционалды түрде ән айту, 

тынысты дұрыс алуға 

дағдыландыру. 

Күтілетін  нәтиже: 

Жасайды:  эмоционалды 

түрде ән айтады, тынысты 

дұрыс алады. 

Түсінеді: ғарыш және 

ғарышкерлер туралы 

мағлұматты түсінеді. 
Қолданады: музыканың 

сипатына сәйкес қозғалады; 

музыкалық аспаптарда 

ойнайды. 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 

4. Дене шынықтыру - ойын 

әрекеті, қимыл белсенділігі 

ҰІӘ тақырыбы:  Стадион 

(таза ауада)  

ҰІӘ  мақсаты:  Қимыл 

әрекеттерді еркін орындау 

дағдыларын айналмалы 

жаттығулар арқылы дамыту. 

Түрлі бастапқы қалыптан 

(етпетінен жатып, малдас 

құрып отырып) жүгіріп 

кетуге үйрете түсу.    
Дағды:  Шапшаң әрекет ету 

мен зейіндерін ұштау. 

Модульдерде тұрып тепе-

теңдік сақтау мен өз денесін 

еркін басқаруын 

қалыптастыру. Арқаннан 

ұстанып асылып тұру, 

«денсаулық» дискісінде 

денені айналдырып жаттығу. 

Қауіпсіздік ережелерін сақтау 

мен сақтану дағдыларын 

дамыту.  

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: заттардың 

арасымен қозғала отырып, 

допты жерге соғып алып 

жүру.  

Түсінеді: стадионның 

4. Музыка- 

шығармашылық әрекет 

ҰІӘ тақырыбы:  Құстар 

біздің досымыз. 

ҰІӘ мақсаты:  
Музыкалық мәнерлілік 

құралдары мен сипатын 

егжей-тегжейлі ажырату 

қабілетін дамыту. 

Музыкалық 

дыбысталуының 

сипаттамасына сүйене 
отырып, бейненің 

мазмұны мен музыкалық 

мәнерлілік элементтерімен 

байланыстыру, 

фортепианоның 

сүйемелдеуімен немесе 

сүйемелдеуінсіз, жалғыз 

немесе топпен ән айту.   

Дағды:  Жеңіл әуендерді 

ансамбльмен, балаларға 

арналған музыкалық 

аспаптарда, 
фортепианоның 

сүйемелдеуімен, 

уақытында қосылып айту, 

ырғақтық бейнесін анық 

бере отырып ойнауды 

дамыту . Балаларды 

4. Дене шынықтыру - ойын 

әрекеті, қимыл белсенділігі 

ҰІӘ тақырыбы:  Бір, екі, үш, 

балалар алды күш!  

ҰІӘ  мақсаты:  Қимыл 

әрекеттерді еркін орындау 

дағдыларын спорттық ойындар 

арқылы дамыту. Биіктігі 15 см 

модульге орыннан аяқпен 

итеріліп, қолымен сермеп 

көмектесе отырып секіріп 

шығу.   
Дағды:  Қауіпсіздік ережелерін 

сақтау мен сақтану дағдыларын 

дамыту. Допты заттардың 

арасымен екі аяқпен кезек-

кезек теуіп жүргізу, бір қолдан 

екінші қолға еденнен соғып 

ауыстыруды жалғастыру.  

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды:   
Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 

Қолдану:  Залдың ортасы 
арқылы бір-бірден тізбекке 

тұрып жүру, жүгіру, екі-екіден 

тізбекке тұрып жүру, жүгіру. 

Төрт-төрттен тізбек құру. 

Ырғақты гимнастика. (№1) 

Бүкіл жаттығулар кешенін 



бір қолдан екінші қолға 

еденнен соғып ауыстыруды 

жалғастыру. 

Түсінеді: шапшаң әрекет ету 

мен зейіндерін дамыту, 

модульдерде тұрып 
қолдарының көмегімен тепе-

теңдік сақтау мен өз денесін 

еркін басқару. Бастаушының 

соңынан қимылдарды қайталау. 

Қолданады: сапқа тұру, қайта 

сап құру дағдыларын, 

секіртпеден секіру, қайталанба 

жаттығуларды өз бетімен 

орындау, кеңістікті барлап, 

басқалармен соқтығыспай, 

қауіпсіздік   сақтауды. 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 
қолдану. 

Қолдану:  Ойын 

жаттығулары: «Шашырау» 

Шеңбер құрып тұру. 

Шеңбердің ортасында 

бастаушы тұрады. 

Бастаушының белгісімен 

хормен айқайлап айтады: 

«Ау, балалар, санайық, Санап 

болсақ, қашайық!» 

Балалар бірінші-екіншіге 
саналады. Саналу нұсқаушы 

көрсеткен ойыншыдан 

басталады. Саналу біткен соң 

барлығы жан-жаққа қаша 

жөнеледі. Бастаушының 

мақсаты – ойыншылардың 

біреуін ұстап қалу. 

Түсіну:   
1.Ұзын орындықтың жіңішке 

қырымен жүру. 

2.Секіртпеден бір орында 
тұрып секіру. 

3.Допты кегельдерге тигізбей 

бірқалыпты, оң және сол 

аяқпен кезек алып жүргізеді. 

4.«Денсаулық» дискісімен 

«Көңілді әуен»әдісімен 

Балалар марш екпінімен түзу 

жүріп, ойнақы, көңілді 

әуеннің ырғағына бір аяқпен 

келесі аяққа секіртпелі қимыл 

жасап, бір қырымен аяқтарды 
бір-біріне тигізе секіріп 

(боковой галоп), қимылдар 

жасайды. 

Қолдану:  Музыкалық-

ырғақтық қимылдар: «Көңілді 

би» (И. Штраус). 

Балалармен би қимылдарын 

көңілді, жеңіл, ойнақы билеу. 

Білу:  Музыка тыңдау: «Айды 

әперші, апатай» (Е. Өміров). 

Әннің мәтінін орындап болған 

соң, балалармен әңгіме 
жүргізу. 

Балаларға 12 сәуір – 

Ғарышкерлер күні екенін 

айтып, интерактивті тақтадан 

ғарыш әлеміне саяхат жасап, 

ғарышкерлермен таныстыру. 

Ғарышкерлердің суреттерін 

көрсету. 

Ғарыш аймағы орналасқан 

Байқоңыр қаласы туралы атап 

өту. 
Ән айтар алдында дауыс 

жаттығуын жасап, әуенді таза 

айтуға ұмтылу. 

Түсіну:  Ойын:  «Қанша 

дыбыс» ойыны 

(«Дидактикалық ойындар» 

жинағынан). 

Балалардың есту қабілетіне 

арналған ойынды балаларға 

жеткізе білу. Ойналып 

отырған дыбыстың нешеу 
екенін анықтау. 

Музыкалық аспапта ойнау: 

«Тамшылар» румын халық әні 

(өңдеген Т. Попатенко). 

«Тамшы» деген сөздің 

маңызын, спортпен 

шұғылданудың денсаулыққа 

тигізер пайдасын, допты аяқ 

басының іш жағымен тебу 

керектігін. 

Қолданады: жүріп келе 
жатып, қайта сап құру 

дағдыларын, ырғақты 

гимнастика жасауды, топпен 

қозғалу, психотренинг жасау, 

допты саусақ ұшымен баяу 

қайтаруды. 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 

Қолдану:  Ырғақты 

гимнастика (№1) 

Өз еркінше залға шашырап 

тұрады. Музыка ырғағымен 
қимылдарды ырғаққа сай, 

жаттығулар кешенін толық 

орындап біткенше арқасын 

тік ұстап орындайды. 

Дұрыс тыныс алуға, қалыпты 

тыныс алуға тырысады. 

Топтарға бөлініп негізгі 

жаттығуларды орындайды. 

«Баскетбол» 

 «Гимнастика» 

Түсіну: «Қалашық» 
Балаларды ойын 

ережелерімен және қажетті 

жабдығымен таныстыру: 

«Қалашық» – ерекше 

тәсілмен жиналған арнайы 

фигуралар. Олар цилиндр 

пішінді 5 қысқа таяқшадан 

тұрады. Ойын шарты 

бойынша бес-бес таяқшадан 

15 фигура құрылады. 

Ойыншылар 3 метр 
қашықтықтан фигураны 

таңдайды. 

Ұратын таяқшаны жер 

бауырлап ұшатындай етіп 

лақтырудың ойындағы ең 

құстарға қамқорлық 

жасауға тәрбиелеу, құстар 

бізге дос екенін түсіндіру.    

Күтілетін  нәтиже: 

Жасайды:  әннің 

музыкасын әндете айтады, 
дұрыс тыныс алуды 

жасайды.  Түсінеді: 

музыкалық 

дыбысталуының 

сипаттамасына сүйене 

отырып, бейненің 

мазмұны мен музыкалық 

мәнерлілік элементтерімен 

байланыстыру. 

Қолданады: ұлттық 

билердің элементтерін 

орындайды, аспаптарда 
ойнайды. 

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану. 

Қолдану:  Балалар марш 

әуенімен кіріп, шеңбер 

бойында тұрып, 

«Жануарлар әлемі» 

әуенінен жануарлардың, 

құстардың қимылдарын 

жасайды. 

  Музыкалық-ырғақтық 
қимылдар: «Құстар» (Т. 

Ломова). Балалар шеңбер 

бойында тұрып, қолдарын 

қанат секілді жайып, 

музыкаға ілесе жеңіл 

аяқтың ұшымен құс болып 

ұшады. 

Музыка тыңдау: «Көкек» 

(Х. Мұхамедова). 

Музыка тыңдап болған 

соң ән сипатын, 
мағынасын әңгімелеп, 

балалардан сұрау. 

Көктем, көктем, көктемде, 

Бұл құстардың бәрі де 

Әнші болып кеткен бе? 

орындап біткенше арқасын тік 

ұстап, музыка әуенімен 

қимылдарды дұрыс орындауға 

тырысады.  

Түсіну:  Топтарға бөлініп, 

негізгі жаттығуларды орындау. 

«Баскетбол» 

Допты бір қолмен жүргізу. 

Нұсқау – допты саусақтардың 

басымен ғана ақырын соғып, 

аяғының жанына ұру. 

Допты оң қолмен еденге 

соғып, екі қолмен қағып 

алады. Допты соққанда күшін 

доп кеуде деңгейіне ғана 

ұшатындай етіп мөлшерлейді. 

«Секіргіштер» 

15 см биіктікке бір орыннан екі 
аяқпен итеріліп, секіріп, екі 

аяқпен қону. 

Секіру сызығына келіп 

тұрады.Жерден екпіндеп 

итеріледі   де, қолдарын 

сермеп көмектеседі. Секіріп 

түскен кезде тізелерін аздап 

бүгіп, қолдарын алдыға созады. 

«Футболшылар» – «Допты 

дәл беру» 

Дөңгелене тұрып, футбол 
добын оң аяқ және сол аяқпен 

бір-біріне береді. 

Қалағандарынша дөңгелене 

тұрып, футбол добын  оң аяқ 

және сол аяқпен  бір-біріне 

көзмөлшермен мөлшерлеп, аяқ 

басының ішкі жағымен беруге 

тырысады. 

Білу: Психотренинг: «Бәрі 

қолымнан келеді!» 

Шеңбер бойымен тұрып, 
психотренингті орындайды. 

«Бүгінгі күн қандай керемет! 

Менде де бәрі тамаша! 

Мен талмай, ерінбей еңбек етіп, 

бәрін үйренемін! Менің 



жаттығу. 

Білу:   Қозғалыс ойындары: 

«Қимылды есте сақта» 

Жүргізушінің белгісімен қол 

мен аяқ қимылдарын 

қайталайды. Қимылдардың 
ретін сақтап алған соң, белгі 

бойынша ойыншылар оларды 

кері ретпен орындайды. 

мағынасын түсіндіріп, 

тамшылар қай кезде 

таматынын, қайдан пайда 

болатынын түсіндіріп, 

музыкада сол дыбысты 

келтіру. 
  

 

басты шарты екендігін естен 

шығармай, балаларға жеткізе 

білу керек. 

«Жұлдыз» фигурасы 

Зейінді дамыту жаттығулары: 

«Жазу мәшинесі» 
Әр ойыншы бір дыбысты 

таңдайды. Жүргізуші бір сөз 

айтады. Ойыншылар сол 

сөздегі дыбыстар реті 

бойынша өзіне берілген 

дыбыстың реті келгенде бір 

шапалақ ұрады. Сөйтіп әр 

«дыбыс» өз кезегінде 

шапалақтайды. Сөз толық 

басылған кезде барлық 

ойыншылар бірге 

шапалақтайды. 
Білу:«Бәрі қолымнан келеді!» 

  Шеңберге тұрып, 

психотренингті орындайды. 

«Бүгінгі күн қандай керемет! 

Менде де бәрі тамаша! 

Мен талмай, ерінбей еңбек 

етіп, бәрін үйренемін!  

Менің қолымнан бәрі 

келетініне сенімдімін! 

Мен бәрін істей аламын!» 

Ән айтар алдында дауыс 

жаттығуын жасап, әуенді 

таза айтуға ұмтылу. 

Түсіну:   Ән айтар 

алдында дауыс жаттығуын 

жасап, әуенді таза айтуға 
ұмтылу. 

Ән айту:  «Көктем» (А. 

Жайымов). 

Әнді орындап, мазмұны 

бойынша әңгіме өткізеді. 

Балаларға қайталап, 

қосылып айтуға үйретеді. 

Әнді бір мезгілде бастау 

және аяқтау, әуенді дұрыс 

бере білу. Әнді орындау 

барысында ырғақтық 

ерекшеліктерге тоқталу, 
дыбыс ұзақтықтарын 

алақандарымен 

шапалақтап көрсету. 

Үйренген «Ғарышкер 

боламыз» әнін  (Ш. 

Мұхамеджанов) еске 

түсіру, сөздерін анық 

айтуға, ән ырғағымен 

орындауға баулу. 

Жеке немесе топпен ән 

айту. 
Білу: Ойын:  «Не қалай 

шақырады?» музыкалық-

дидактикалық ойын. 

Ойында аңдардың, 

жануарлардың, құстардың 

қалай шақыратынын 

түсіндіріп, өздеріне сол 

дыбысталуды қайталауды 

талап ету. Музыкалық 

аспапта ойнау: 

«Ұйықташы, бөпешім» (В. 
Агафонников). 

Шығарманы орындап, 

балалардан музыка 

ырғағына сәйкес қол 

соғуды сұрайды. 

қолымнан бәрі келетініне 

сенімдімін! 

Мен бәрін істей аламын!» 

 

  



Аспаптарды таратып 

беріп, орындау ретін 

түсіндіреді. 

Балалар күннің қай 

мезгілде ұйықтататынын 

еске түсіріп, музыка қалай 
ойналатынын сұрау. 

Аспапта асықпай әуенге 

ілесе ойнау. 

4 үзіліс – 11:50 – 12:30 

Балалардың дербес іс-әрекеті 

Қимылдық – баланың әртүрлі қимыл белсенділігінің түрлері мен мазмұнын тиімді үйлестіру 

 

 

Ойын:  Ұлттық ойын "асық ату",«Ханталапай» ойыны.  
Мақсаты:  Оқушылардың денсаулығын, ой-өрісін, икемділігін, шапшаңдылығын, 

ұлттық ойынға қызығушылығын дамыту. 

Ойынның шарты:  
Ал, «Ханталапай» ойыны бүкіл қазақ жеріне кең тараған. Ойынға екеуден он адамға 

дейін қатысады. Асықтың көп болғаны жақсы. Көп асықтың ішінде біреуін қызыл түске 

бояйды. Сол асық «хан» деп аталады. Ойынды бастайтын бала асықтың бәрін қос 

уысына жинап алып, отырған балалардың алдына шашып жібереді. Балалар «ханның» 
қалай түскенін бақылап отырады. Егер «хан» бүк, шік, не тәйкі түссе, ойын бастаушы 

бала «ханның» түсуіне қарай жақын жатқан асықтарды бас бармақтың көмегі арқылы сұқ 

саусағымен итере ыршытып бір-біріне дәл тигізуі қажет. Тигізген асықтарды ол өзіне 

алады. «Ханды» жатысы «хандікіндей» ең соңғы асықпен ғана атып алады. Сондықтан 

асықтарды атқан кезде есепке, дәлдікке, мергендікке жүгінуге тура келеді. Ойын 

бастаушы баланың қолы басқа асықтарға тиіп кетсе, сондай-ақ атқан асығы басқа асыққа 

барып тисе, ойынды келесі бала жүргізеді. Ал, «хан» алшы түссе, балалар жарыса 

«ханталапай» деп дауыстап, «ханды» өз қолына түсіруге тырысады. «Хан» кімнің қолына 

түссе, сол бала жеңіске жеткен болып есептеледі. Онда ойынды сол бала қайта бастайды. 

 

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке жұмыс 

 

11.50 – 12:00 

Сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

таныстыру - 

танымдық,коммуника-

тивтік  әрекет 
 Ертегілер туралы сурет 

бойынша өз ойларымен 

бөлісу, айытқызу. 

(Арнұр,Нұрым,Шахнұр)осы 

балалармен жұмыс жүргізу. 

Математика негіздері –

коммуникативтік,танымдық, 

еңбек әрекеті  

Дидактикалық ойын: 
«Геометриялық пішіндер» 

Мақсаты:  Талдау, салыстыру, 

қарапайым тұжырымдар жасау, 

зейін, жады мен ауызша сөйлеу 

дағдысын дамыту. 

 (Ақжол,Жанеля) осы балалармен 

жұмыс жүргізу. 

Сөйлеуді дамыту– 

коммуникативтік, 

танымдық әрекет  
 «Менің сүйікті асығым» 

сурет бойынша әңгіме 

құрастырту. 

Мақсаты: сұрақтарға  толық  

жауап  беруге  үйрету. 

(Ибраһим,Аяжан) осы 

балалармен жұмыс жүргізу. 

Көркем әдебиет - 

коммуникативтік,таным

дық әрекет  
 « Киіз үй құрал 

жабдықтары»  киіз үй 

құрал жабдықтары 

берілген. Арасынан киіз үй 

құрал жабдықтарын таба 

білу. 

Мақсаты: Талдау және 

біріктіру қабілетін, 

сөздік,тілдік кеңістік ара 

қатынастарының 

Қоршаған ортамен 

таныстыру –

коммуникативтік әрекет 
(Баланың отбасы және 

қоғам) 

 «Көктемде не 

болады?»туралы 

әңгімелесу. Сурет бойынша 

өз ойын айытқызу.  

(Арнұр,Сұлтан) осы 

балалармен жұмыс жүргізу. 
 



заңдылықтарын құру, 

үлгіні көшіру іскерлігін 

дамыту . 

(Батыржан,Ажар) осы 

балалармен жұмыс 

жүргізу. 

 

Серуенге 

дайындық 

Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

«Табиғат 

аясында» 

Серуен. Танысу, 

ойындар, еңбек. 

«Алақай,ойын!» 

12.00 – 12:30 

Наурыз 

Серуен-Бақылау № 13 

Ауладағы бұталар мен 

өсімдіктерді бақылау 
Мақсаты: бұталар мен кез 

келген ағаштардың тіршілік 

иелері екендігі туралы 

түсініктерін тиянақтау. 

Бақылау барысы 

Көркемсөз «Көктем» Б. 

Жақып 
Көктем келді бүгін, 

Күнім төкті нұрын. 

Сайрап барлық құстар, 

Ән салуға құштар. 

Түрлі_- түсті әйбат, 
Гүлдер шықты жайнап. 

Қызыл - жасыл аймақ, 

Қырға шықтық ойнап. 

Балаларға сұрақтар: 

 Көктем келгелі айнала 

қоршаған ортада қандай 

өзгерістерді байқадыңдар? 

 Ауламыздағы ағаштар 

бойында қандай өзгерістер 

бар? 

 Бұталар мен шөптерден 
қандай көктем бейнесін 

көріп тұрсыңдар? 

Дидактикалық тапсырма: 
Ауламыздағы ағаштардың 

қалай қыстап шыққанын 

қарау: сынған бұталар көп 

пе? 

Наурыз 

Серуен-Бақылау № 14 

   Тастарды бақылау 
Мақсаты: тастардың 
әртүрлілігімен және олардың 

қасиеттерімен таныстыру. 

Бақылау барысы 
Балабақша ауласындағы ойын 

алаңындағы бір ағаштың түбіне 

әртүрлі тастар салынған 

қапшықты тығу. Қапшық 

тығылған ағашты суреттеп 

айту. Қапшық табылғаннан 

кейін балалармен әңгіме өткізу. 

Тастар әртүрлі болады. Оларды 

жәй тас деп айтуға болмайды, 
себебі әр тастың өз ерекшелігі 

болады. Кейбір тастар бағалы, 

ал жәй тастардың да пайдасы 

өте көп. 

Сұрақтар: 

 Тастардың қандай түрлерін 

білесіңдер? 

 Асыл тастарды не үшін 

пайдаланады? 

 Жәй тастарды қай жерде, не 

үшін пайдаланады? 

 Гранит, мрамор тастарды 

көрген жерлерің бар ма, оларды 

не үшін пайдаланады? 

Тәрбиеші балалар жауабын 

толықтырып, түсіндіреді. 

 Балабақша ауласында, ғимарат 

құрлысында тастар бар ма? 

Наурыз 

Серуен-Бақылау № 15 

Күнді бақылау 

Мақсаты: күн 
энергиясының адамдар, 

өсімдіктер және жануарлар 

өміріне  әсері туралы 

білімдерін бекіту.   

Бақылау барысы 

Тәрбиеші жұмбақтар 

жасырады: 

Үлкен алтын табақтан, 

Әлемге нұр таратқан.       

(күн) 

Алауға оранып, 

Көкке өрлеп шығады. 
Бір айналып оралып, 

Көкжиекке бұғады.       (күн) 

Күн биікке көтерілген 

сайын, күн жылы әрі ұзақ 

болады. Күннің жылуынан 

қар ериді, жер жылиды. 

Шөптер өсе бастайды. 

Ағаштар бүршік жарады.  

*Табиғатта тағы қандай 

өзгерістер болады? 

*Күн қай жақтан шығады? 
*Қай жаққа батады? 

*Жарқырап тұрған күнге 

тура қарауға бола ма? 

*Неге? 

Зерттеу қызметі 

Ағаш, пластмасса, металл 

заттарға қол тигізіп қарау, 

қайсысын күн көп 

  Наурыз  

Серуен-Бақылау № 16 

Ұшып келген құстарды 

бақылау 

Мақсаты: көктем құстары 
жайлы білімдерін бекіту. 

Құстарға деген 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Бақылау барысы 

Көркем сөз «Ұя» 

Қ.Баянбаев 

Ұя жасап тақтайдан, 

Талға апарып байладым. 

Жыл құсының шаттанған, 

Күттім қашан сайрауын. 

Сол ұяны талдағы, 

Қараторғай мекендеп, 
Күні бойы сайрады, 

Жылы пәтер екен деп. 

Балаларға сұрақтар: 

*Балалар сендер қандай 

құстарды білесіңдер?  

*Жыл құстары деп неге 

айтамыз? 

*Құстар неге жылы жаққа 

ұшып кетеді? 

*Құстар туған жеріне қай 

уақытта ұшып келеді? 
*Ауламызға ұшып келген 

құстарға қандай қамқорлық 

жасау керек деп 

ойлайсыңдар? 

Дидактикалық 

тапсырма: Құстарды 

топқа бөл. 

  Наурыз  

Серуен-Бақылау № 17 

Желді бақылау 
Мақсаты:жел туралы 

түсініктерін бекіту;жел 
түрлерін есте сақтау. 

Бақылау барысы 
Тәрбиеші балаларға 

жұмбақ жасырады: 

Ағаштарды шайқайды, 

Көзге көрінбейді. 

Шарлағанда сай-сайды, 

Бір сәт ерінбейді. (жел) 

Тәрбиеші балаларға 

айналаны бақылауға, ағаш 

бұтақтары қалай шайқалып 

тұрғанын байқауға 
ұсынады. Сұрақтар қояды: 

 Желдің қандай түрлері 

болады? 

 Жел неге соғады? 

Атмосферада ауа әртүрлі 

қызады: жылы ауа жеңіл 

болады, сондықтан жоғары 

көтеріледі, ал, суық ауа 

ауыр болады, ол төмен 

тартылады. Осыдан ауада 

қозғалыс пайда болады. 
Желдің күші жылы және 

суық ауаның 

температурасының 

айырмашылығына 

байланысты. Ауа массасы 

барынша тез қозғалған 



Еңбек 
Алаңдағы сынған ағаш 

бұталарын жинау, бұталар 

түбін тазалау. 

Мақсаты: еңбексүйгіштікке 

баулу, бірлесе жұмыс істеу 
дағдыларын дамыту, істеген 

жұмыс нәтижесіне қуана 

білу. 

Қимылды ойын «Кім 

аталған ағашқа тез жетеді?». 

Мақсаты: ағаш аттарын 

дұрыс атай білу, ойлау 

қабылеттерін дамыту, 

жылдамдыққа баулу. 

Жаттығу 

ойыны: Қозғалыстарын 

дамыту. 
Мақсаты: сапта дұрыс 

жүрулері мен жеңіл 

жүкірулерін тиянақтау. 

Мақал мәтел: 
Бабасы еккенді, баласы 

орады. 

Сәуір айы су айы, мамыр 

айы гүл айы. 

Дана көптен, дәрі шөптен. 

 

Зерттеу жұмысы 
Балабақша ауласынан түсі, 

көлемі әртүрлі тастарды тауып, 

жинау. 

Еңбек 
Ұжымдық жұмыс, балабақша 
аумағын тазалау. 

Мақсаты:ұжыммен бірлесе 

жұмыс істеуге,бастаған істі 

аяқтауға, біткен іске қуануға 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын. 

«Бәйге». 

Мақсаты: нысанаға тез жетуге 

деген құлшыныстарын, жеңіске 

деген құштарлықтарын 

арттыру. 

Жаттығу 
ойыны. Қозғалыстарын дамыту 

Мақсаты: секіргіш жіппен 

секіруге жаттықтыру. 

 

 

қыздырады?  

Қандай заттар тез қызады, 

қоңыр түсті ме, әлде ашық 

түсті ме?  

Күннің көзіне ұзақ уақыт 

қандай заттың көмегімен 
қарауға болады? (қоңыр 

түсті əйнекпен) 

Еңбек  

Ойын алаңы айналасындағы 

жолдарды тазалауға аула 

тазалаушыға көмектесу.. 

Мақсаты: үлкендерге 

көмектесуге деген  

ынталарын дамыту.  

Қимылды ойын «Күн мен 

түн». 

Мақсаты:күн мен түннің 
айырмашылығы жайлы 

білімдерін тиянақтау, 

берілген белгі бойынша 

әрекет етуге баулу.   

 Жаттығу ойыны Орнында 

тұрып ұзындыққа секіру.  

Мақсаты:секіре білулерін, 

күштері мен көз өлшемдерін 

дамыту. 

Мақал-мәтел:  

Сәуір болса күн күркірер, 
Күн күркіресе, көк дүркірер. 

Сәуірдегі жауын-сауып 

тұрған   сауын. 

Мақсаты: құстар 

суреттерін қыстап қалатын 

құстар және жыл құстары 

тобына бөліп, ұяларға 

орналастыру.  

Еңбек: Гүл егетін орынды 
тазалап, гүл отырғызуға 

дайындау.  

Мақсаты: бірлесе жұмыс 

істеуге деген 

құпшыныстарын арттыру.  

 Қимылды ойын: 

 «Ұшты ұшты» 

Мақсаты: зейіндерін 

дамыту, байқампаздыққа, 

тез ойлап, тез шешім 

қабылдауға үйрету.  

 Жеке жұмыс  
Жаңылтпаштар жаттау: 

Үйір, үйір үйректі,              

Қаз маңғаз, 

Үйірге кім үйретті?             

Маңғаз қаз. 

Үйір, үйір үйректі,              

Әр кез маңғаз, 

Үйірге өзім үйреттім.          

Қаз маңғаз. 
Мақсаты: сөздік қорларын 

байыту.  

Тыйым сөздер:  

Құс ұясын бұзба. 

Құсқа тас атпа. 

Құс жұмыртқасын 

сындырма. 

Мақал мәтел: 

 Бабасы еккенді, баласы    

орады. 

Сәуір айы су айы, мамыр 

айы гүл айы. 

Дана көптен, дәрі шөптен 

сайын, желдің күші де 

соншалықты қатты болады. 

Желдің бағытын 

анықтаумен айналысатын 

адамдарды метеорологтар 

және синоптиктер деп 
атайды. 

♦ Барынша қатты 

желдердің атын 

ата? (дауыл, құйын, 

бұрқасын, боран.) 

♦ Әлсіз желді қалай 

атайды?(«самал жел» деп 

атайды) 

♦ Желдің ізін көруге 

болады ма? 

Зерттеу жұмысы 
Компас арқылы желдің 
бағытын анықтау. 

Флюгердің көмегімен 

желдің күшін 

анықтау. Еңбек Гүл 

өсіретін (клумба) алаңды 

дайындау 

Мақсаты: бірлесе жұмыс 

істей білу дағдыларын 

бекіту, жұмысты бар 

ынтасымен орындау. 

Қимылды ойын «Кім 
жылдам?». 

Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру, 

жылдамдықтарын дамыту. 

Жаттығу ойыны Бір-

біріне доп лақтыру. 

Мақсаты: қозғалыс 

координацияларын дамыту. 

Халық болжамы. Өрмекші 

бұрышқа тығылса, жел 

болады. 

Балаларды үйге қайтару.     Уақыты: 12.30 – 12.40 



 

Мектепалды 0 «А» сыныбының тәрбиешісі:    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Сау бол, мектеп!»  

Ата-аналар мен 

әңгімелесу.  

Балаларды үйге 

қайтару. 

12:30-12:40 

Ата –аналарға кеңес 
- баланың «социалдық 

көкжиегін» кеңейтіңіз, 

ауладағы өзімен құрдас 

балалармен көбірек 

ойнатыңыз, жолдастарына 
қонаққа барсын, әжесінде 

қонуға қалсын т.с.с. 

Осындай тәжірибе 

жинақтаған бала өз 

құрдастары мен үлкендер 

арасында тез үйренісіп, тіл 

табысатын болады. 

Ата –аналарға кеңес 
Ешқашан балаға қол 

жұмсамаңыз. 

Қиын жағдайда үнемі 

бірге болыңыздар 

Ата –аналарға кеңес 
- үйдегі жағдайда баланың 

өзіне - өзі қызмет етудің 

алғы шарттарына үйрете 

беріңіз: жуыну, қолын 

сүрту, шешіну, өз бетімен 
тамақтану, тамақ ішкенде 

қасықты пайдалану, 

горшокқа сұрану. Киімдері 

міндетті түрде өзіне 

ыңғайлы болуы шарт: 

шалбар не болмаса шорты 

замоксыз, белдеушесіз. 

Ата –аналарға кеңес 
- үйдегі жағдайда баланың 

өзіне - өзі қызмет етудің 

алғы шарттарына үйрете 

беріңіз: жуыну, қолын сүрту, 

шешіну, өз бетімен 
тамақтану, тамақ ішкенде 

қасықты пайдалану, 

горшокқа сұрану. Киімдері 

міндетті түрде өзіне 

ыңғайлы болуы шарт: 

шалбар не болмаса шорты 

замоксыз, белдеушесіз. 

Ата –аналарға кеңес 

Егер Сіздің балаңыз 

көпшіл, өз-жақындарыңыз 

бен бірге бөтен адамдарды 

жатырқамаса, ойын кезінде 

өздігімен ойнай білсе, 
мінезі ашық, өз 

құрдастарымен мейрімді 

болса мектепке  келген 

күннен бастап – ақ үйреніп 

кететіне сеніңіз. 


	Мектепалды даярлық 0 «А» сыныбының  тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

