
Мектепалды даярлық 0 «А» сыныбының  тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 
Білім беру ұйымы: «№ 25 ЖОББМ»КММ 

Топ: Мектепалды даярлық 0 «А»  

Балалардың жасы: 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі:09.01 – 13.01. 2022-2023 оқу жылы 

(апта күндерін, айды, жылды көрсету) 

 

Күн тәртібінің үлгісі  Дүйсенбі 09.01 Сейсенбі 10.01 Сәрсенбі 11.01 Бейсенбі 12.01 Жұма 13.01 
08:30-09:00 

Балаларды қабылдау 

Балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. 

Жағымды  жағдай орнату.Балаларға қолайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл-күйі туралы әңгіме,баланың жеке пікірін білдіруіне қосыла 

отырып, оны не қызықтыратыны туралы. Денсаулық мәселелері бойынша ата-аналармен әңгімелесу; консультациялар. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру 

Ата-аналармен денсаулық мәселелері, балаға үйде күтім жасау, білім алу, даму және жетістіктер туралы әңгімелесу, кеңес беру. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу.  

Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары (роботехника құралдары, шашка).  

Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,  

Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау, 
Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау) 

Заттық-кеңістіктік дамытушы ортамен жеке жұмыс 

Сөйлеуді дамыту– 

коммуникативтік, ойын  
әрекеті(үстел үсті ойындары 

пазлдар, домино және т.б.);  
 «Ұқсас суретті тап» 

ойыны 

 Максаты: 
Балаларға ұсақ суреттерден 

бір мазмұнды сурет 

құрастыруды үйрету, әңгіме 

құрастыра білу, тіл 

байлығын, ой-өрісін дамыту, 

әр түрлі мазмұнды суреттер 

құрастыруға деген 

балалардың 

қызығушылығын арттыру. 

Ойынның барысы: 
Тәрбиешінің алдында қос-

қостан бірнеше суреттер 

болады. Олар: екі шырша , 

екі қайық, екі жапырақ т.с.с. 
Осы суреттердің бірнешеуін 

тақтаға іліп, осыған ұқсас 

Сурет салу– 

шығармашылық, 

коммуникативтік, ойын  

әрекеті  
Үстел үсті ойындары:  

 «Не болды, не бар?» 
Мақсаты: Балаларға 

күнделікті тұрмыста 

қолданылатын заттар 

туралы білімдерін шыңдау. 

Әдістемелік нұсқаулар: 

Балалар жұпты қағаздарды  

таңдайды. 

1. сыпырғыш – 

шаңсорғыш; 

2. ине – тігін машинасы; 

3. арба – көлік; 

4. есепшот – компьютер; 

5. шылапшын – кір жуғыш 

машина; 

6. қайық – кеме; 
7. пеш – газ плита; 

Ықтимал күрделендіру: 

Дене шынықтыру - 

коммуникативтік,  ойын 

әрекеттері, қимыл 
белсенділігі(іс әрекет 
арқылы қимылды ойын) 

Ойын: «Спорт-лото» 

Мақсаты: 
Балаларға спорт түрлерін 

үйрету, олардың бір-

бірінен айырмашылығын 

танып білу; спортқа деген 

қызығушылығын арттыру. 

Ойынның барысы: 
Балаларға спорт түрлері 

салынған сурет карточкасы 

үлестіріліп беріледі. Оны 

балалар тиісті суреттермен 

жабады. Карточканы кім 

бұрын жауып тапса, сол 

жеңіске жетеді. 

 

Көркем әдебиет -

коммуникативтік, ойын  

әрекеті  

Мазайка үстел үсті 
ойындары: «Жұп 

суреттер» 
Мақсаты:Балалардың 

байқағыштығын, суретте 

бейнеленген заттардың 

ұқсастығы мен 

айырмашылығын таба білу 

іскерлігін тәрбиелеу; 

сөздік қорларын 

жетілдіру: ұқсас, әр түрлі, 

бірдей.  

Әдістемелік нұсқаулар: 
Ойын ережесі:Бірдей 

картинкаларды жинау. Кім 

қателеспесе, сол жеңеді. 

Ойын әрекеттері:Бірдей 

картинкаларды іздеу. 

Ойынның 
барысы:Балалар 

Қоршаған ортамен 

таныстыру – еңбек, 

коммуникативтік әрекет  
Үстел үсті театр ойыны :  

 «Неден жасалған?» 
Мақсаты: Балаларды 

заттардың жасалған 

материалдары (темір, 

резина, әйнек, ағаш, 

пластмасса) бойынша 

топтастыра білуге үйрету; 

балалардың сөздіктерін 

белсендіру; 

байқағыштықтарын, 

зейінін, ойын ережесін 

орындай білу іскерлігін 

тәрбиелеу.  

Әдістемелік нұсқаулар: 
Ойын ережесі:Заттарды өз 

материалынан жасалған 

үйлестіріп  жинау. 

Ойын 
әрекеттері: Заттарды 



геометриялық пішіндерді 

қораптан таңдап алып 

салыстырып, 

ұқсастығын,пішінін түр-

түсін сипаттап әңгімелеп 

береді. 

 

 
 

 

 

 

 

Жаңылтпаштар, 

тақпақтарды айтқызып, 

жұмбақтар шешу. 

Ойынның нұсқаулары:  
«Не істей аласың?» деген 

тақырыпта балалар 

сюжеттік суретке қарап, 

әңгіме құрап айтады. 

 

 

 

 
 

 
 

 

картинкалар 

орналастырылған үстелдің 

басында отырады. 

Картинкалар өте көп (10-

12), әр түрлі, бірақ 

олардың арасында екі 

ұқсасы бар. Тәрбиеші 

балалардың біреуінен 

бірдей картинканы тауып, 

атын атап, оны басқаларға 

көрсетуді сұрайды. Жұп 

картинкаларды бір жаққа 

жинай береді. Содан кейін 

тәрбиеші барлық 

картинканы араластырады 
да (олар аударылып тұру 

керек), балаларға 

білдірмей тағы бір жұп 

картинканы қосады. 

Оларды қайтадан дұрыс 

жағымен қойып, тағыда 

бірдейлерін табуды 

ұсынады. Бұл кездегі 

ойынның күрделілігі 

мынада, картинкалардың 

арасында өте ұқсастары 

болады, бірақ бірдей емес, 

мысалы: кеселер түсі мен 

формасы бойынша бірдей, 

бірақ біреуінде ұстайтыны 

бар, екіншісінде жоқ, яғни 

оларда балалар бірден 
байқамайтын шамалы 

айырмашылықтары 

болады. 

Ойынды біртіндеп 

күрделендіре отырып, бір 

жұпты емес бірнеше жұп 

картинкаларды табуды 

ұсынуға болады. 

сипау, суреттеу арқылы 

табу; әр түрлі 

материалдардан жасалған 

заттарды іздеу; оларды 

сапасы бойынша 

топтастыру;  

 
 

 
 

 



 

  
 

 

 

 

Таңертенгі жаттығу №1 гимнастика кешені  

Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекеті. 

ӘДІСТЕМЕЛІК КУӘЛІК 

 №1 жиынтық 
Дөңгелекшемен 

жасалатын жалпы 

дамыту жаттығулары 
1. Б.қ.:өкше түйістірілген, 

дөңгелекше төмен түсірілген 

екі қолда. Қолды алға созу, 

дөңгелекшені алға созылған 

сол қолға ауыстыру, қолды 

төмен түсіру (5 рет). 

2. Б.қ.: аяқсәл 

алшақтатылған, дөңгелекше 

төмен түсірілген екі қолда. 

Отырып, дөңгелекшені 

еденге қою, түзелу, қолды 

арт жаққа ұстау;отыру, 

дөңгелекшені алып, 

бастапқы қалыпқа қайту (5 
рет). 

3. Б.қ.: тізерлеп тұру, 

жүрелеп отыру, дөңгелекше 

төмен түсірілген екі қолда. 

Тізерлеп тұру, 

дөңгелекшетөмен түсірілген 

екі қолда. Тізерлеп тұру, 

дөңгелекшені бастан 

асырып, жоғары, түзу 

№2 гимнастика кешені  

Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті. 

ӘДІСТЕМЕЛІК КУӘЛІК 
№ 2 жиынтық 

 Дөңгелекшемен 

жасалатын жалпы 

дамыту жаттығулары 
1. Б.қ.:өкше түйістірілген, 

дөңгелекше оң қолда. 

Дөңгелекшені жоғары 

қөтеру, оны сол қолға 

ауыстыру, төмен түсіру  

(4 рет). 

2. Б.қ.: сондй, дөңгелекше 

кеуде тұсындағы екі қолда. 

Отыру, қолды түзу ұстап, 

дөңгелекшені алға созу, 

бастапқы қалыпқа қайту 

(4-5 рет). 

3. Б.қ.: тізерлеп тұру, 
дөңгелекше оң қолда. Оңға 

( солға) бұрылу, 

дөңгелекшені оң (сол) 

аяқтың ұшына 

қою,бұрылу, дөңгелекшені 

алып, бастапқы қалыпқа 

қайту ( әр жаққа 3 

реттенн). 

4. Б.қ.: аяқ бірге, қол 

№3 гимнастика кешені  

Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті. 

ӘДІСТЕМЕЛІК КУӘЛІК 
№ 3 жиынтық 

Дөңгелекшемен 

жасалатын жалпы 

дамыту жаттығулары 
1. Б.қ.:өкше түйістірілген, 

дөңгелекше төмен 

түсірілген оң қолда. Қолды 

алға түзу созу, 

дөңгелекшені келесі қолға 

ауыстырып, қолды түсіру 

(8 рет). 

2. Б.қ.: аяқ сәл 

алшақтатылған, 

дөңгелекше кеуде 

тұсындағы екі қолда. 

Отыру, дөңгелекшені 

еденге қою, түзелу, қолды 
артқа ұстау. Отыру, 

дөңгелекшені алу, 

бастапқы қалыпқа қайту. 

3. Б.қ.: жүрелеп отыру, 

дөңгелекше төмен 

түсірілген екі қолда. 

Түзелу, дөңгелекшені 

басынан асырып, жоғары, 

түзу көтеру, бастапқы 

№ 4 гимнастика кешені 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті. 

ӘДІСТЕМЕЛІК КУӘЛІК  
№ 4 жиынтық 

Дөңгелекшемен 

жасалатын жалпы 

дамыту жаттығулары 
1. Б.қ.: өкше түйістірілген. 

дөңгелекше оң қолда. 

Дөңгелекшені жоғары 

көтеру, сол қолға 

ауыстыру, төмен түсіру. 

2. Б.қ.: өкше түйістірілген, 

дөңгелекше кеуде 

тұсындағы екі қолда. 

Отыру, дөңгелекшеніалға 

созу, қолды түзулеп, 

бастапқы қалыпқа қайту. 

3. Б.қ.: тізерлеп тұру, 

дөңгелекше оң (сол) 
аяқтың ұшында. Бұрылу, 

дөңгелекшені алып, 

бастапқы қалыпқа қайту 

(әр жаққа 3 реттен). 

4. Б.қ.: аяқ сәл 

алшақтатылған, қолды 

төмен ұстау, дөңгелекше 

еденде. Дөңгелекшені 

айналып, екі аяқпен екі 

№1 гимнастика кешені 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекеті. 

ӘДІСТЕМЕЛІК КУӘЛІК 

№ 1 жиынтық 
Орамалдармен 

жасалатын жалпы 

дамыту жаттығулары 
1. Б.қ.: өкше түйістірілген, 

беторамал кеуде тұсындағы 

екі қолда. Қолды алға 

созып, түзу ұстау – 

беторамалды көрсету, 

бастапқы қалыпқа қайту (5 

рет). 

2. Б.қ.: аяқ иықтың 

қатарында, төмен 

түсірілген екі қолда 

беторамал. Еңкею және 

оңға-солға бұлғау, түзелу, 

бастапқы қалыпқа қайту (4 

рет). 
3. Б.қ.: өкше түйістірілген, 

беторамал төмен түсірілген 

екі қолда. Отыру, 

беторамалды алға созу, 

тұру, бастапқы қалыпқа 

қайту (5 рет). 

4. Б.қ.: беторамалды 

жоғары көтеру, отыру, 

беторамалдың артына 



қөтеру, жүрелеп отыру, 

қолды төмен түсіру (5 рет). 

4. Б.қ.: аяқ бірге қойылған, 

қол белде, дөңгелекше 

еденде. Бір орында жүрумен 

кезектестіріп, дөңгелекшені 

айналып, екі аяқтап секіру (2 

рет). 

белде, дөңгелекше еденде. 

Бір орында жүрумен 

кезектестіріп, 

дөңгелекшені айналып, екі 

аяқтап секіру (2 рет). 

қалыпқа қайту (5-7 рет). 

4. Б.қ.: аяқ сәл 

алшақтатылған, дөңгелеше 

еденде. Аздаған үзіліс 

жасап, дөңгелекшені 

айналып, екі аяқпен секіру. 

бағытқа секіру. жасырыну, бастапқы 

қалыпқа қайту (4 рет). 

5. Б.қ.: аяқ сәл 

алшақтатылған, қол белде. 

Бір орында жүрумен 

кезектестіріп, екі аяқтап 

секіру (2 рет). 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке дайындық 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет 

 

Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекеттері мен уақыты  

09.00 

11.50 
ҰІӘ 

09.00-09.30 

09.40-10.10 
10.40-11.10 
11.20-11.50 

 09.01.23 

Дүйсенбі  

10.01.23 

Сейсенбі  

11.01.23 

Сәрсенбі  

12.01.23 

Бейсенбі  

13.01.23 

Жұма  

Математика негіздері 

Сөйлеуді дамыту 

Қазақ тілі 

Дене шынықтыру 

 

Сауат ашу негіздері 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Мүсіндеу 

Музыка 

Математика негіздері 

Көркем әдебиет 

Сауат ашу негіздері 

Дене шынықтыру 

Математика негіздері 

Сөйлеуді дамыту 

Қазақ тілі 

Музыка 

Сауат ашу негіздері 

Көркем әдебиет 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Дене шынықтыру 

«Ас – адамның арқауы» 

түскі ас. 

10:10-10:40 

Түскі ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.  
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Кезекшілік жұмысын ұйымдастыру.Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған 

кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту. 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттер 

1-ші  ұйымдастырылған іс - әрекеті            уақыты:09.00-09.30 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша 

ҰІӘ 

 

1.Математика негіздері– 

танымдық,ойын 

әрекеттері 
Тақырыбы: Артық, 

кем, тең . 

ҰІӘ мақсаты: «артық», 
«кем», «тең» ұғымдарын 

қалыптастыру. Балаларды 

«=» белгісімен, оның 

мәнімен таныстыру; саны 

бойынша бірдей бөліктердің 

арасындағы өзара бірмәнді 

сәйкестікті анықтау; санау, 

салыстыру, санды цифрмен 

белгілеу біліктілігін бекіту. 

Дағды: Зейін, есте сақтау, 

сөйлеу, қолдың ұсақ 

моторикасын, логикалық 

1. Сауат ашу негіздері- 

коммуникативтік,таным-

дық әрекет 
Тақырыбы: Сызба 

бойынша сөздерді буынға 

бөлу. 
ҰІӘ мақсаты: сызба 

бойынша сөздерді буынға 

бөлу, буындарды ретімен 

атай білу дағдыларын 

бекіту.  

Дағды: Берілген буынға 

сөз құрай алу дағдыларын 

жетілдіру.    

Күтілетін нәтиже:  

Жасайды: буын санына 

қарай сөздерді ажыратады 

Түсінеді: буында бір ғана 

1.Математика негіздері– 

танымдық,ойын 

әрекеттері 

Тақырыбы: 
Артық, кем, тең . 

ҰІӘ мақсаты: «артық», 
«кем», «тең» ұғымдарын 

қалыптастыру. Балаларды 

«=» белгісімен, оның 

мәнімен таныстыру; саны 

бойынша бірдей 

бөліктердің арасындағы 

өзара бірмәнді сәйкестікті 

анықтау; санау, 

салыстыру, санды 

цифрмен белгілеу 

біліктілігін бекіту. 

Дағды: Зейін, есте сақтау, 

1.Математика негіздері– 

танымдық,ойын 

әрекеттері 
Тақырыбы: Артық, 

кем, тең . 

ҰІӘ мақсаты: «артық», 
«кем», «тең» ұғымдарын 

қалыптастыру. Балаларды 

«=» белгісімен, оның 

мәнімен таныстыру; саны 

бойынша бірдей бөліктердің 

арасындағы өзара бірмәнді 

сәйкестікті анықтау; санау, 

салыстыру, санды цифрмен 

белгілеу біліктілігін бекіту. 

Дағды: Зейін, есте сақтау, 

сөйлеу, қолдың ұсақ 

моторикасын, логикалық 

1. Сауат ашу негіздері- 

коммуникативтік 

әрекет 
Тақырыбы: Дыбыстың 

сөздегі орны. 

ҰІӘ мақсаты: әр 
дыбыстың сөздегі орны 

аса маңызды екенін 

түсіндіру. 

Дағды: Берілген буынға 

сөз құрап, сөздерді 

буынға бөле алу 

дағдыларын бекіту.   

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: дыбыстың 

сөз ішіндегі орнын 

анықтайды.  

Түсінеді: дыбыстардың 



ойлауды дамыту. 

Күтілетін нәтижелер:  

Меңгереді: 
санауды,«көбірек», 

«азырақ», «бірдей», «тең» 

сөздерін айтуды;  

Түсінеді: белгінің мәні мен 

мағынасын; 

Қолданады: сандарды 

санауды және салыстыруды. 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану.  

Қолдану: Ойын жаттығуы: 

Ойын жаттығуы: «Сана» 
Педагог цифрлар және 
теңдік таңбасы бейнеленген 

карточкаларды, сондай-ақ 

нүктелер және сандық 

суреттер бейнеленген 

карточкаларды таратады. 

Нүктелер санын, суреттегі 

заттардың санын белгілейтін 

карточканы салыңдар. 

Қандай цифрларды 

алдыңдар? Олар бірдей ме? 

Демек, 5=5, яғни нүктелер 

саны карточкада 

бейнеленген заттар санына 

тең деп айтуға болады. 

Түсіну: Жұптық жұмыс 
Әр балада белгілі бір түрдегі 

фигуралар жиынтығы бар 
(шаршылар, үшбұрыштар, 

сопақша, шеңберлер). 

Педагог саны бар 

карточканы көрсетеді 

(мысалы, 3). 

Жұптың әр ойыншысы 

көрсетілген санға қарай 

фигура көрсетеді. 

Әрқайсысында неше фигура 

бар? (3). 

Олардың саны туралы не 

айтуға болады? (олар тең). 

Балалар фигуралармен 

дауысты дыбыс болатынын.  

Қолданады: сөздерді 

буынға бөледі.  

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 

Қолдану: «Сөздерді 

буынға 

бөл»дидактикалық 

жаттығуы  
– Мен сендерге заттардың 

атын айтамын, сендер қол 

шапалақтау арқылы буынға 

бөліңдер.   

Мысалы: са-ғат, жас-тық, 

сө-ре, қа-лам, көр-пе, көй-
лек, ал-тын, сыр-ға, құ-лақ, 

қол-ғап, си-ыр, қас-қыр, 

жыл-қы, май-мыл, қо-ян, та-

уық, үс-тел, тыш-қан, қа-

сық, ав-то-бус, қа-лам, те-

ле-фон, қа-рын-даш, ар-ба, 

тор-ғай, то-ты-құс, ұ-шақ, 

ба-ра-бан, сый-лық, тас-ба-

қа т.б.  

Түсіну: «Сөз ойла» 

дидактикалық жаттығуы  

(Əр дұрыс жауапқа педагог 

балаларға фишка беріп 

отырады)  

–Айсұлу бізге  -та 

буынынан басталатын 

сөздер  ойлап айтуымызды 
сұрапты.  

Мысалы: тарақ, тамыз, 

тал, табыс, тап, тапқыр, 

тау, тауық, таутеке,  

тазы, тамызық,  таға, 

тақылдақ, таң т.б.  

-ба буынынан басталатын 

сөздер  ойлап айтуымызды 

сұрапты.  

Мысалы: балық, батпақ, 

бақа, бағдат, бақ, бақ-бақ, 

банка, бақыр, Бағжан, 

байғазы, бай, байлық, базар, 

сөйлеу, қолдың ұсақ 

моторикасын, логикалық 

ойлауды дамыту. 

Күтілетін нәтижелер:  

Меңгереді: 
санауды,«көбірек», 

«азырақ», «бірдей», «тең» 

сөздерін айтуды;  

Түсінеді: белгінің мәні 

мен мағынасын; 

Қолданады: сандарды 

санауды және 

салыстыруды. 

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану.  

Қолдану: Ойын 

жаттығуы: Ойын 

жаттығуы: «Сана» 
Педагог цифрлар және 

теңдік таңбасы 

бейнеленген 

карточкаларды, сондай-ақ 

нүктелер және сандық 

суреттер бейнеленген 

карточкаларды таратады. 

Нүктелер санын, суреттегі 

заттардың санын 

белгілейтін карточканы 

салыңдар. Қандай 

цифрларды алдыңдар? 

Олар бірдей ме? Демек, 

5=5, яғни нүктелер саны 
карточкада бейнеленген 

заттар санына тең деп 

айтуға болады. 

Түсіну: Жұптық жұмыс 
Әр балада белгілі бір 

түрдегі фигуралар 

жиынтығы бар 

(шаршылар, үшбұрыштар, 

сопақша, шеңберлер). 

Педагог саны бар 

карточканы көрсетеді 

(мысалы, 3). 

Жұптың әр ойыншысы 

ойлауды дамыту. 

Күтілетін нәтижелер:  

Меңгереді: 
санауды,«көбірек», 

«азырақ», «бірдей», «тең» 

сөздерін айтуды;  

Түсінеді: белгінің мәні мен 

мағынасын; 

Қолданады: сандарды 

санауды және салыстыруды. 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану.  

Қолдану: Ойын 

жаттығуы: Ойын 

жаттығуы: «Сана» 
Педагог цифрлар және 

теңдік таңбасы бейнеленген 

карточкаларды, сондай-ақ 

нүктелер және сандық 

суреттер бейнеленген 

карточкаларды таратады. 

Нүктелер санын, суреттегі 

заттардың санын 

белгілейтін карточканы 

салыңдар. Қандай 

цифрларды алдыңдар? Олар 

бірдей ме? Демек, 5=5, яғни 

нүктелер саны карточкада 

бейнеленген заттар санына 

тең деп айтуға болады. 

Түсіну: Жұптық жұмыс 
Әр балада белгілі бір 
түрдегі фигуралар 

жиынтығы бар (шаршылар, 

үшбұрыштар, сопақша, 

шеңберлер). Педагог саны 

бар карточканы көрсетеді 

(мысалы, 3). 

Жұптың әр ойыншысы 

көрсетілген санға қарай 

фигура көрсетеді. 

Әрқайсысында неше фигура 

бар? (3). 

Олардың саны туралы не 

айтуға болады? (олар тең). 

сөз ішінде өз орындары 

бар екенін түсінеді.  

Қолданады: дыбыстар 

туралы білімдерін.  

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану. 

Түсіну: «Жалпы 
атауын ата» ойынын 

педагог ойнатады.  

1. Автобус, такси, 

трамвай – ... (көліктер) 

3.Қыс, көктем, жаз, күз – 

... (жыл мезгілдері) 

Кептер, қарға, сауысқан 

– ... (құстар) 
Қызанақ, қияр, қызылша 

– ... (көгөністер) 

Білу: «Сөз тізбек» 

дидактикалық ойыны  

Педагог қандай да бір 

сөзді айтып, допты бір 

балаға береді, сөз 

аяқталған дыбыстан бала 

бір сөз айтып,  допты 

келесі балаға береді.  

Мысалы: бақа-алма-

алмұрт- темір-рауғаш-

шахмат-тал-лақ т.б.    

Ойын өстіп жалғасын 

табады. Сөздегі бірінші 

дыбыс пен соңғы 

дыбысты айқынырақ 
айтып отыру керек.   

Сөз тізбегін ойнау  

барысында  сендер нені  

көңіл бөліп тыңдауды 

үйрендіңдер?  

(Дыбыстарды).   

Қолдану: «Дыбыстың 

сөздегі орнын 

тап»дидактикалық 

жаттығуы 
Балалар,  піл, апа, қап 

сөздерінде  «п» дыбысы 

қай жерде орналасқанын 



практикалық жұмыс 

жасайды. Фигуралардың тең 

екендігі туралы қорытынды 

жасайды. 

 
 

 

 

Базаргүл, балшық т.б.  

-са буынынан басталатын 

сөздер  ойлап айтуымызды 

сұрапты.  

Мысалы: сағыз, сабын, 

салт, Самал, сарай, сары, 

сай, самал, сал, сауық, 

сауыншы, сатушы, сауап, 

сауықшыл, сан т.б.  

 

көрсетілген санға қарай 

фигура көрсетеді. 

Әрқайсысында неше 

фигура бар? (3). 

Олардың саны туралы не 

айтуға болады? (олар тең). 

Балалар фигуралармен 

практикалық жұмыс 

жасайды. Фигуралардың 

тең екендігі туралы 

қорытынды жасайды. 

Балалар фигуралармен 

практикалық жұмыс 

жасайды. Фигуралардың тең 

екендігі туралы қорытынды 

жасайды. 

табайық. Сызбаларға 

белгілейік.   

Балалар піл сөзінде «п» 

дыбысының бірінші 

тұрғанын, апа сөзінде 

ортасында тұрғанын, қап 

сөзінде соңында 

тұрғанын айтады.  

1 үзіліс - 09:30 - 09:40 
Балалардың дербес іс-әрекеті 

Балалардың қызығушылықтары мен білім беру қажеттіліктерін ескере отырып,балалар әрекеті (ойын , қимыл, танымдық, шығармашылық, зерттеу, 

эксперимент, еңбек, балалардың дербес  әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету) түрінде іске асырылады. 
«Жылдам  қозғалу, тез  қимылдауға » арналған ойын: «Сиқырлы ғажайып орман» 

Басты мақсат: белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту.  
 Сиқырлы саусақтар. 
1 Таң қалу ( екі қолдың бас бармағын көтеру) 

2 Өзіңді көрсету (Бір саусақпен) 

3 Сәлемдесу (қолды жоғары көтеру) 

4 Қорқыту (сұқ саусақпен) 

5 Жеңіс! (екі қолды жоғары көтеру) 

 
 

 
 

Ойын: «Сиқырлы ғажайып орман» 
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай 

ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға 

дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, 

жүгіру дағдыларын дамыту.  

Шарты: 
Қазір біз ғажаптарға толы, жайдарман әрі сиқырлы 

орманға айналамыз. Екі топқа бөлінеміз: орман-тоғай 

болып екі қатарға тұрамыз. Біздің қолдарымыз – 

орманда серуендеп келе жатқан адамды нәзік, абайлап 

қана сипалайтын ағаштардың бұтақтары болады. Ал 

енді барлықтарыңызды бір-бірден осы сиқырлы 

орман ішінен өтуге шақырамыз, ал қалғандарың 

серуендеуші адамның басынан, қолынан, арқасынан 

сипалап, сиқырлы ағаштар болуға шақырамыз. 

 

2-ші  ұйымдастырылған іс - әрекеті             уақыты: 09.40 – 10.10 

 2.Сөйлеуді дамыту- 

танымдық,коммуникатив

тік  әрекет 
Тақырыбы: Қыс 

қызықтары. 

2.Қоршаған ортамен 

танысу 

коммуникативтік, 

ойын, қимыл 

белсенділігі 

2. Көркем әдебиет- 

коммуникативтік,ойын, 

қимыл белсенділігі 
Тақырыбы: Жақсы мен 

жаман.(өлеңді жаттау)  

2.Сөйлеуді дамыту- 

коммуникативтік әрекет 
Тақырыбы: Қаңтар.  

ҰІӘ мақсаты: Дауыссыз 

дыбыстарды анықтауды 

2. Көркем әдебиет- 

коммуникативтік,ойын, 

қимыл белсенділігі 
Тақырыбы: Жақсы мен 

жаман.(өлеңді жаттау)  
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ҰІӘ мақсаты: Дыбыстық 

талдау жасауды үйрету. Қыс 

белгілері жайлы әңгімелесу. 

Дағды: Құрастыру 

қабілеттерін, 

шығармашылығын, 

дыбыстарды дұрыс айта 
білуін дағдыландыру. 

Күтілетін нәтиже:  
Жасайды: шығармашылық 

әңгіме құрайды, қыс 

мезгілінің ойындарын 

бөледі; 

Түсінеді: ертегі мазмұнын 

түсінеді, қардың қандай 

болатынын ; 

Қолданады: сөздерге 

дыбыстық талдау жасайды. 

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну,қолдану. 

Білу: «Қыс» сөзіне 

дыбыстық талдау жасату 

әріп қималарымен.  

Қ– дауыссыз дыбыс. 
Ы – дауысты дыбыс.  

С– дауыссыз дыбыс. 

Дауысты дыбысты қандай 

түспен белгілейміз? 

Ал дауыссыз дыбысты ше? 

Қолдану: Дидактикалық 

ойын: 

«Қай мезгілде ойнаймыз?» 

Ойын шарты: Шаңғы, 

асық, шана, доп, хоккей, 

секіргіш жіп суреттеріне 

қарап, қай мезгілде 

ойнайтынын айту. 

 

Тақырыбы: Үй 

жануарларының қандай 

пайдасы бар? 

ҰІӘ мақсаты: Үй 

жануарлары мен олардың 

төлдері; олардың адамға 

әкелетін пайдасы туралы 

түсініктерін жинақтау; үй 

жануарлары мен жабайы 

аңдардың атын атап, 

оларды бір-бірінен айыра 

білуге үйрету.   

Дағды: Тірі нысанды 

суреттеу қабілеттерін 

дамыту; зейінін, есте 
сақтау қабілеттерін 

дамыту.   

Күтілетін нәтижелер:   

Жасайды: үй 

жануарларының түрлерін 

атап береді, үй 

жануарлары мен жабайы 

аңдардың бір-бірінен 

ажыратады.   

Түсінеді: адамға әкелетін 

пайдасын түсінеді.  

Қолданады: 

коммуникативтік 

байланыс орната біледі, 

топпен жұмыс істей 

алады.   
Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану. 

Қолдану: Балаларды 

зерттеу жұмысына 

қатысуға шақырады 
Сендер қалай 

ойлайсыңдар, жануарлар 

әрқашан адамның 

жанында тіршілік етті 

ме? Сендер ит, мысық 

сынды өзгеде үй 

жануарларының арғы 

атасы кім болғанын 

білесіңдер ме? Үй 

Рақым Тышқанбаев  

ҰІӘ мақсаты: Жақсы мен 

жаман туралы түсініктерін 

кеңейту. Өлең – әдеби 

жанрдың бір түрі екенін 

түсіндіру. 

Дағды: Сюжет бойынша 

шығармашылықпен 

әңгімелеуде эпитеттерді, 

теңеулерді қолдану, ойлау, 

қиялдау қабілеттерін 

дамыту. 

Күтілетін нәтижелер: 

Жасайды: өлеңнің 

авторын, тақырыбын, 
мазмұнын біледі, сурет 

бойынша әңгіме 

құрайды; 

Түсінеді: жақсылық пен 

жамандықты түсінеді, 

ажыратады; 

Қолданады: өлең 

мазмұнына сәйкес 

сұрақтарға жауап береді, 

мәнерлеп жатқа 

айтады.Жақсылық туралы 

сөздерді есіне сақтайды. 

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану. 

Қолдану: Сөздік жұмыс: 
Жақсы бала – ақылды, 

таза, ұқыпты бала. 
Шалалық – бастаған 

жұмысын  аяқтамау, дұрыс 

жасамау. 

Түсіну: Есіңе сақта: 
«Болғың келсе жақсы 

адам, 

Жақсылық жаса әрқашан». 

 

 

 

ойын барысында үйрету. 

Қыс мезгілінің 

ерекшеліктерін түсіндіру. 

Дағды: Балаларға 

өлең жаттатқызу, 

мақал- мәтел, 

жаңылтпашты 

қайталату,сөздік қорларын 

дамыта отырып 

дағдыландыру. 

Күтілетін нәтиже:  
Жасайды: педагогпен 

бірге қайталап өлеңді 

жаттайды; 

Түсінеді:өлең мазмұнын 
,қардың «жапалақтап», 

«түйіршектеніп" 

жауатынын; 

Қолданады:өлең ішіндегі 

сөздерден, дауыссыз 

дыбыстарды табуды 

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну,қолдану. 

Білу: Мақал-мәтелдер 

1.Қысына қарай – көктемі,  

Диқанына қарай – егіні. 

2.Қар жауды деп қуанба, 

Артынан келер аязы.  

3.Қыс қамыңды жаз ойла. 

Түсіну: Дидактикалық 

ойын: 

«Дауыссыз дыбыстарды 
анықта». 

Ойын шарты: «Қаңтар» 

өлеңіндегі «мұздай», 

«ызғарлы», «қарлы», 

«түндер», «ұзарды», 

«қысқарды» сөздерінің 

ішінен дауыссыз 

дыбыстарды педагогтің 

көмегімен табу. Мысалы: 

«мұздай» сөзіндегі «д» 

дыбысы – дауыссыз 

дыбыс. «Ызғарлы» 

сөзіндегі «з» дыбысы – 

Рақым Тышқанбаев  

ҰІӘ мақсаты: Жақсы мен 

жаман туралы түсініктерін 

кеңейту. Өлең – әдеби 

жанрдың бір түрі екенін 

түсіндіру. 

Дағды: Сюжет бойынша 

шығармашылықпен 

әңгімелеуде эпитеттерді, 

теңеулерді қолдану, ойлау, 

қиялдау қабілеттерін дамыту. 

Күтілетін нәтижелер: 

Жасайды: өлеңнің авторын, 

тақырыбын, мазмұнын 

біледі, сурет бойынша әңгіме 
құрайды; 

Түсінеді: жақсылық пен 

жамандықты түсінеді, 

ажыратады; 

Қолданады: өлең 

мазмұнына сәйкес 

сұрақтарға жауап береді, 

мәнерлеп жатқа 

айтады.Жақсылық туралы 

сөздерді есіне сақтайды. 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 

Қолдану: Сөздік жұмыс: 
Жақсы бала – ақылды, таза, 

ұқыпты бала. 

Шалалық – бастаған 

жұмысын  аяқтамау, дұрыс 
жасамау. 

Түсіну: Есіңе сақта: 
«Болғың келсе жақсы адам, 

Жақсылық жаса әрқашан». 

 



жануарлары орманда өз 

бетінше тіршілік ете ала 

ма еді? Орманда оларға 

қандай қауіп төніп тұр? 

Адамдар жабайы 

аңдарды өте ерте 

замандарда қолға 

үйреткен. Иттердің арғы 

атасы – қасқырлар, үй 

мысығының арғы атасы – 

жабайы мысық, 

сиырлардың атасы – 

жабайы бұқалар, 

шошқалардың атасы – 

жабайы қабандар, 
жылқылар мен есектердің 

атасы – жолақ құландар. 

Жануарлардың тұратын 

жерлерін атап береді: 

сиырлар (сиыр қорада,  

фермада), жылқылар (ат 

қорада), қойлар (қой 

қорада) тұрады.  

Үй жануарлары орманда 

тіршілік ете алмайды. 

Себебі олар ондай 

жағдайда тіршілік етуге 

үйренбеген.  

Түсіну: «Ой-пой-пой» 

дидактикалық ойыны.  
Педагог мынадай 

жағдайларды мысалға 
келтіреді: Үй 

жануарлары орманда 

тіршілік ете алады. 

Адам үй жануарларын 

бағады. Шошқа бағушы 

жылқыға күтім 

жасайды. Жылқыларға 

арнап жылқы қора 

салады. Сіздерге бүгінгі 

ҰОҚ ұнады ма? 

Балалар ойынға 

қосылады. Егер балалар 

педагогтің айтқанымен 

дауыссыз дыбыс. 

Тапсырма ауызша 

орындалады. 



келіссе: «Ой-пой-пой, 

дәл солай!» – деп жауап 

береді. Егер келіспейтін 

болса: «Ой-пой-пой, 

олай емес!» – деп 

жауап береді.  

2 үзіліс – 10:10 – 10:40 

Балалардың дербес іс-әрекеті 
Балалардың қызығушылықтары мен білім беру қажеттіліктерін ескере отырып,балалар әрекеті (ойын , қимыл, танымдық, шығармашылық, зерттеу, 

эксперимент, еңбек, балалардың дербес  әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету) түрінде іске асырылады. 

Балалардың дербес іс-әрекетіне дағдыландыру ойындары 

Басты мақсат: қарым-қатынас дағдыларын дамыту, құрдастарымен ортақ тіл табыса білуге үйрету. 

 

 
 

 
 

Ойын: «Джунглидағы жаңбыр» 
Ойынның мақсаты: қарым-қатынас дағдыларын 

дамыту, құрдастарымен ортақ тіл табыса білуге 

үйрету.  

Нұсқау: 
 -Бір-біріңіздің соңынан шеңбер жасап 

тұрыңыздар. Джунглида жүрміз деп 

елестетіңіздер. Ауа райы өте тамаша, күн 

жарқырап, ыстық және қапырық болып тұр. Бір 

уақытта самал жел соқты, (алдыңызда тұрған 

адамның арқасына жұғысып жеңіл қимылдар 

жасаңыз). 
- Жел көтеріліп желкіді ( арқаны қаттырақ 

басамыз) . 

- Қатты дауыл соқты (қимылдарыңыз күшейіп 

шеңбер бойында жүргізіледі) 

- Ұсақ жаңбыр сіркіреді (серіктесіңіздің арқасын 

саусағыңызбен басасыз) 

- Кенет нөсер жауын құйды (алақандарыңызбен 

жоғарыдан төмен қимылдар жасаңыздар). 

- Бұршақ жауды (арқаны қаттырақ соғамыз). 

- Тағы да нөсер жауын жауды. 

- Ұсақ жаңбыр сіркіреді. 

- Дауыл соқты. 

- Жел соқты. 

- Жел басылып келеді. 

3-ші ұйымдастырылған іс-әрекеті            уақыты: 10.40 – 11.10 

 3. Қазақ тілі - 

коммуникативтік әрекет 
Тақырыбы: Дене 

мүшелерінің 

3.Сурет салу– 

шығармашылық,коммуникат

ивтік, ойын  әрекеті 
Тақырыбы : Мерекелік 

3. Сауат ашу негіздері- 

коммуникативтік әрекет 
Тақырыбы: Сызба бойынша 

сөздерді буынға бөлу. 

3. Қазақ тілі - 

коммуникативтік әрекет 
Тақырыбы: Тазалықты 

сүйеміз 

3. Қоршаған ортамен 

танысу коммуникативтік, 

ойын, қимыл белсенділігі 
Тақырыбы: Үй 



атқаратын қызметі  

ҰІӘ мақсаты: дене 

мүшелерінің атқаратын 

қызметін айта алуға үйрету. 

Дағды: Тақпақты жатқа 

айтуға дағдыландыру. 

Сөздерді бір-бірімен 

байланыстырып, сөйлем 

құрай білу дағдыларын 

жетілдіру. 

Күтілетін нәтиже:  

Жасайды: дене мүшелерінің 

атқаратын қызметін 

ажыратып қазақша атайды, 

жаңа сөздердегі қазақ тіліне 
тән дыбыстарды дұрыс 

қайталайды. 

Түсінеді: сөздерді, қарапайым 

сұрақтарды түсінеді. 

Қолданады: сөздер мен 

сөйлемдерді қолданады, 
сұрақтарға жауап береді. 
Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану 

Қолдану: Дыбыстық жаттығу 

(айнамен орындалады). 

Көру – көзбен көру. 

Тыныс алу – мұрынмен дем 

алу. Есту – құлақпен есту. 

Ұстау – қолмен ұстау. 

Түсіну: Дидактикалық ойын: 

«Мұрын, мұрын, мұрын » 

Мұрын, мұрын, мұрын – бас. 

Мұрын, мұрын, мұрын – қол. 

Мұрын, мұрын, мұрын – аяқ. 

Балаларды шатастырып, басқа 

дене мүшелерін көрсетуге 

болады. 

Білу: Тақпақ жаттау:  
 Не үшін? 
-Екі көзің не үшін керек? 

-Жақсыларды көру үшін. 

-Екі қолың не үшін керек? 

-Елге көмек беру үшін. 

-Құлақ деген не үшін керек? 

дастарқан. 

(Акварель бояу) 

ҰІӘ мақсаты: қазақтың 

дастарқаны, қонақ күту рәсімі 

туралы түсініктерін жетілдіру. 

Іс-әрекет барысында өз ойын 

толық жеткізе әңгімелеу 

арқылы тілін дамыту. 

Дағды: әсемдікті, сұлулықты 

сезіне білуге дағдыландыру. 

Күтілетін нәтиже:  
Жасайды: дастарқанды 

әшекейлеп, безендіре алады; 

Түсінеді: дастарқанның, 

қонақжайлылықтың мән-
мағынасын, маңыздылығын; 

Қолданады: ұқыпты жұмыс 

жасайды, эстетикалық 

талғамын қолдана біледі. 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 

Қолдану: Тік төртбұрышты 

дастарқанның шеттеріне, 

бұрыштарына, ортасына түрлі 

түсті«қызғалдақ», 

«қошқармүйіз» өрнектерін 

үйлестіре салу. 

 

ҰІӘ мақсаты: сызба 

бойынша сөздерді буынға 

бөлу, буындарды ретімен 

атай білу дағдыларын 

бекіту.  

Дағды: Берілген буынға 

сөз құрай алу дағдыларын 

жетілдіру.    

Күтілетін нәтиже:  

Жасайды: буын санына 

қарай сөздерді ажыратады 

Түсінеді: буында бір ғана 

дауысты дыбыс болатынын.  

Қолданады: сөздерді 

буынға бөледі.  
Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 

Қолдану: «Сөздерді 

буынға бөл»дидактикалық 

жаттығуы  
– Мен сендерге заттардың 

атын айтамын, сендер қол 

шапалақтау арқылы буынға 

бөліңдер.   

Мысалы: са-ғат, жас-тық, 

сө-ре, қа-лам, көр-пе, көй-

лек, ал-тын, сыр-ға, құ-лақ, 

қол-ғап, си-ыр, қас-қыр, 

жыл-қы, май-мыл, қо-ян, та-

уық, үс-тел, тыш-қан, қа-

сық, ав-то-бус, қа-лам, те-

ле-фон, қа-рын-даш, ар-ба, 
тор-ғай, то-ты-құс, ұ-шақ, 

ба-ра-бан, сый-лық, тас-ба-

қа т.б.  

Түсіну: «Сөз ойла» 

дидактикалық жаттығуы  

(Əр дұрыс жауапқа педагог 

балаларға фишка беріп 

отырады)  

–Айсұлу бізге  -та 

буынынан басталатын 

сөздер  ойлап айтуымызды 

сұрапты.  

Мысалы: тарақ, тамыз, 

ҰІӘ мақсаты: тазалыққа 

байланысты сөздердің 

қазақша атауларын және 

осы сөздерді қатыстырып, 

сөйлем құрауға үйрету. 

Дағды: заттың атын, 

қимылын білдіретін 

сөздердің мағынасын 

түсіну және ауызекі тілде 

қолдануды дағдыландыру. 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: тазалық 

заттарын атайды, 

сөйлемдер құрады. 

Түсінеді: жұмбақтарды, 
мақалды түсінеді. 

Қолданады: қарапайым 

сұрақтарға жауап береді. 

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану 

Қолдану: Дыбыстық 

жаттығу (айнамен 

қайталау). 

Қ-қ-қ-та-за-лық-ты  

сүй-е-мі-із 

 - тазалықты сүйеміз.  

Ү-ү-ү-ү- сү-үл-гі- сүлгі. 
Түсіну: Дидактикалық 

ойын: «Сөйлемді аяқта» 

Тазалықты.....(сүйеміз) . 

Сабын, жөкемен......... 

(денемізді жуамыз). 

Сүлгімен........... 

(денемізді сүртеміз). 

Тарақпен............ 

(шашымызды тараймыз). 

 

жануарларының қандай 

пайдасы бар? 

ҰІӘ мақсаты: Үй 

жануарлары мен олардың 

төлдері; олардың адамға 

әкелетін пайдасы туралы 

түсініктерін жинақтау; үй 

жануарлары мен жабайы 

аңдардың атын атап, 

оларды бір-бірінен айыра 

білуге үйрету.   

Дағды: Тірі нысанды 

суреттеу қабілеттерін 

дамыту; зейінін, есте 

сақтау қабілеттерін 
дамыту.   

Күтілетін нәтижелер:   

Жасайды: үй 

жануарларының түрлерін 

атап береді, үй жануарлары 

мен жабайы аңдардың бір-

бірінен ажыратады.  

Түсінеді: адамға әкелетін 

пайдасын түсінеді.  

қолданады: 

коммуникативтік байланыс 

орната біледі, топпен 

жұмыс істей алады.   

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану. 

Қолдану: Балаларды 
зерттеу жұмысына 

қатысуға шақырады 
Сендер қалай ойлайсыңдар, 

жануарлар әрқашан 

адамның жанында тіршілік 

етті ме? Сендер ит, мысық 

сынды өзгеде үй 

жануарларының арғы 

атасы кім болғанын 

білесіңдер ме? Үй 

жануарлары орманда өз 

бетінше тіршілік ете ала ма 

еді? Орманда оларға 

қандай қауіп төніп тұр? 



-Ақыл-кеңес тыңдау үшін. 

 

тал, табыс, тап, тапқыр, 

тау, тауық, таутеке,  

тазы, тамызық,  таға, 

тақылдақ, таң т.б.  

-ба буынынан басталатын 

сөздер  ойлап айтуымызды 

сұрапты.  

Мысалы: балық, батпақ, 

бақа, бағдат, бақ, бақ-бақ, 

банка, бақыр, Бағжан, 

байғазы, бай, байлық, базар, 

Базаргүл, балшық т.б.  

-са буынынан басталатын 

сөздер  ойлап айтуымызды 

сұрапты.  
Мысалы: сағыз, сабын, 

салт, Самал, сарай, сары, 

сай, самал, сал, сауық, 

сауыншы, сатушы, сауап, 

сауықшыл, сан т.б.  

 

 

Адамдар жабайы аңдарды 

өте ерте замандарда қолға 

үйреткен. Иттердің арғы 

атасы – қасқырлар, үй 

мысығының арғы атасы – 

жабайы мысық, 

сиырлардың атасы – 

жабайы бұқалар, 

шошқалардың атасы – 

жабайы қабандар, 

жылқылар мен есектердің 

атасы – жолақ құландар. 

Жануарлардың тұратын 

жерлерін атап береді: 

сиырлар (сиыр қорада,  
фермада), жылқылар (ат 

қорада), қойлар (қой 

қорада) тұрады.  

Үй жануарлары орманда 

тіршілік ете алмайды. 

Себебі олар ондай 

жағдайда тіршілік етуге 

үйренбеген.  

Түсіну: «Ой-пой-пой» 

дидактикалық ойыны.  

Педагог мынадай 

жағдайларды мысалға 
келтіреді: Үй жануарлары 

орманда тіршілік ете 

алады. Адам үй 

жануарларын бағады. 

Шошқа бағушы жылқыға 

күтім жасайды. 

Жылқыларға арнап 

жылқы қора салады. 

Балалар ойынға 

қосылады. Егер балалар 

педагогтің айтқанымен 

келіссе: «Ой-пой-пой, дәл 

солай!» – деп жауап 

береді. Егер келіспейтін 

болса: «Ой-пой-пой, олай 

емес!» – деп жауап 

береді.  
  



3 үзіліс – 11:10 – 11:20 

Балалардың дербес іс-әрекеті  
Іс – әрекет арқылы ұсақ саусақ моторикасын дамыту және  дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру жаттығулары    

 
Дыбыстық жаттығу (айнамен орындалады). 
Көру – көзбен көру. 

Тыныс алу – мұрынмен дем алу. 
Есту – құлақпен есту. 

Ұстау – қолмен ұстау. 

Қолдану: Дыбыстық жаттығу (айнамен қайталау). 

Қ-қ-қ-та-за-лық-ты сүй-е-мі-із - тазалықты сүйеміз.  

Ү-ү-ү-ү- сү-үл-гі- сүлгі. 

 

Ойын:«Патша»  
Ойынның мақсаты: балаларды зейін қоюға, мейірімділікке, 

досына көмектесуге тәрбиелеу.  

Ойынның шарты:Жүргізуші келесі сөзді айтады: «Барлық 

балалар, патшадан басқа бөлменің әр жеріне тұра қалады. 

Патша саусағын ауызына тигізіп, «Ш-ш-ш, ханзада келе 

жатыр!» деп, бөлмені аралай бастайды. Барлығы «қатып» қалу 

керек, ал патша әрқайсысын айналып шығады. Кез келген 

баланың қасына келіп, саусағын баланың мұрнына тигізеді. 

Сол бала аяқтың ұшымен патшаның артынан жүре бастайды. 

Келесі балаға жақындаған патша саусағын баланың мұрнына 

тигізеді, ол бірінші баланың соңына тұрып, аяқтың ұшымен 

патшаның артынан жүре бастайды. Сол тәртіппен ойын 

жалғаса береді. Барлық балалар патшаның артына 

жиналғаннан кейін, патша кез келген артындағы балаға қарап, 

«Ш-ш-ш» дейді, сонда сол бала өз орнына тыныш, аяқ 

ұшымен оралады. Барлығы орнына тұрғаннан кейін ойын 

аяқталады.  

4-ші  ұйымдастырылған іс - әрекеті            уақыты: 11.20 – 11.50 

 4. Дене шынықтыру- 

қимыл белсенділігі 
Тақырыбы: Құрлықтар 

бойынша саяхат. 

ҰІӘ  мақсаты:  
Іші толтырылған допты 

алысқа бір қолмен 

лақтыруға үйрету: қолды 

алдыға, жоғары созып, 

ширақ сермеп, доптың ұшу 

траекториясын дұрыс беру 

және бастапқы қалыпқа 

қайтадан тұра білу 

шеберліктерін 

(машықтарын) 

қалыптастыру. 

Дағды: Ойын жаттығулары 

арқылы қимыл-қозғалыс 

тәжірибелерін толықтыру, 
шыдамдылық, ептілік 

секілді дене сапаларын, 

кеңістікті бағдарлай білу 

4. Музыка- 

шығармашылық әрекет 
Тақырыбы: Айнала ақша 

қар. 

ҰІӘ мақсаты: Вальс 

музыкасының ырғағын 

өзге музыкалардан 

ажырата білуге 

ұмтылдыру. 

Дағды: Музыкалық 

дыбысталуының 

сипаттамасына сүйене 

отырып, бейненің 

мазмұны мен музыкалық 

мәнерліліктің 

элементтерімен 

байланыстыру, 

дыбыстарды ажырату, 

қолымен бағытын көрсете 
отырып, әуеннің жоғарғы-

төменгі қозғалысын 

ажыратуға дағдыландыру. 

4. Дене шынықтыру - ойын 

әрекеті, қимыл белсенділігі 
Тақырыбы: Құрлықтар бойынша 

саяхат. 

ҰІӘ  мақсаты:  
Іші толтырылған допты алысқа 

бір қолмен лақтыруға үйрету: 

қолды алдыға, жоғары созып, 

ширақ сермеп, доптың ұшу 

траекториясын дұрыс беру және 

бастапқы қалыпқа қайтадан тұра 

білу шеберліктерін 

(машықтарын) қалыптастыру. 

Дағды: Ойын жаттығулары 

арқылы қимыл-қозғалыс 

тәжірибелерін толықтыру, 

шыдамдылық, ептілік секілді 

дене сапаларын, кеңістікті 

бағдарлай білу қабілеттерін 
дамыту. 

Күтілетін нәтиже: 
Жасайды: екі тізе ортасына 

4. Музыка- 

шығармашылық әрекет 
Тақырыбы: Бесік жыры. 

ҰІӘ мақсаты: Музыка 

тыңдай отырып сол 

музыканың мағынасын 

ұғынуға үйрету. 

Дағды: Лирикалық вальс 

ырғағындағы байсалды 

әуендерді қабылдап, 

пьесаның билеуге икемді 

сипатын сезініп, 

қарқындық өзгерісін 

белгілеу, фортепианоның 

сүйемелдеуімен немесе 

сүйемелдеуінсіз, жалғыз 

немесе топпен айтуға 

дағдыландыру. 

Күтілетін  нәтиже: 
Жасайды: жақсы таныс 

әнді музыкалық 

сүйемелдеумен және 

4.Дене шынықтыру - ойын 

әрекеті, қимыл белсенділігі 
Тақырыбы: Байқоңыр. 

ҰІӘ  мақсаты: Қозғалыс 

міндеттерін шешуде қимыл-

қозғалыстарын үйлестіре білу 

шеберліктерін (машықтарын) 

қалыптастыру. Сапта тұрып 

бір-екі санаққа санауға және 

сапта тұрып түзелуге үйрету. 

30 см биік заттар арқылы 

кезекпен секіруге үйретуді 

жалғастыру.  

Дағды: Ойын жаттығулары 

арқылы қимыл-қозғалыс 

тәжірибелерін толықтыру, 

шыдамдылық, ептілік секілді 

дене сапаларын, кеңістікті 

бағдарлай білу қабілеттерін 
дамыту арқылы орындауға 

дағдыландыру. 

Күтілетін  нәтиже: 



қабілеттерін дамыту. 

Күтілетін нәтиже: 
Жасайды: екі тізе ортасына 

допты қысып, екі аяқпен 

секіру. Екі табанның 

шетімен допты қысып алып 

жүру. Қар кесектерін оң 

және сол қолмен лақтыру. 

Гимнастикалық қабырғаның 

бір сатысынан екінші 

сатысына диагональ 

бойынша адымдап өту, 

өрмелеу.  

Түсінеді: ойын 

жаттығулары арқылы 
қимыл-қозғалыс 

тәжірибелерін толықтыру, 

шыдамдылық, ептілік 

секілді дене сапаларын, 

кеңістікті бағдарлай білу 

қабілеттерін дамыту 

керектігін; өмірге, қоршаған 

ортаға деген жағымды 

көзқарастарын 

қалыптастыру керектігін. 

Қолданады: екі аяғымен 

бірдей екпінді итеріле алуы, 

жартылай бүгілген аяғына 

секіріп түсе білу, педагог 

белгісі бойынша шұғыл 

тоқтай алу, кез келген 

нұсқауды мұқият орындау, 
үлкен-кіші қадамдармен 

жүре білу дағдылары мен 

көзді жұмып кеңістікте 

қимылдай алу дағдыларын. 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану 

Қолдану: Тыныс алуды 

қалпына келтіру. 

Көзге арналған 

гимнастика 
«Біз қысқы орманға келдік. 

Неткен ғажайып! Оң жақта 

қайың аппақ тон киіп 

Күтілетін  нәтиже: 
Жасайды: әуеннің 

жоғарғы-төменгі 

қозғалысын ажыратады, ән 

орындайды. 

Түсінеді: бейненің 

мазмұны мен музыкалық 

мәнерліліктің 

элементтерімен 

байланысу. 

Қолданады: музыканың 

сипатына сәйкес 

қозғалады. 

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану. 
Қолдану: Музыкалық-

ырғақтық қимылдар: 

«Ленталармен жаттығу» 

(В. Моцарт). 

Балалар қолдарына лента 

ұстап, сол лентамен 

қимылдар жасайды. 

Қолдарын жоғары көтеріп, 

қолды кезектестіріп 

айналдырып, орындарында 

тұрып айналып, қимылдар 

жасайды. 

Қолдану: Ойындар, 

хороводтар: «Көлеңке» 

(К. Қуатбаев). 
Педагог ойын шартын 

түсіндіреді. Балалар 
шеңбер бойымен тұрады. 

Педагог топ ішінен бойы 

ұзын бір баланы және 

бойы аласа баланы таңдап 

алады. 

Бойы қысқа баланың  

«көлеңке» болатынын 

түсіндіреді. Яғни, әнді 

айта жүріп, бойы ұзын 

бала қандай қимыл жасаса, 

«көлеңке» соның қимылын 

шатаспай қайталауы тиіс. 

Ойын шарты бұзылса, 

допты қысып, екі аяқпен секіру. 

Екі табанның шетімен допты 

қысып алып жүру. Қар 

кесектерін оң және сол қолмен 

лақтыру. Гимнастикалық 

қабырғаның бір сатысынан 

екінші сатысына диагональ 

бойынша адымдап өту, өрмелеу.  

Түсінеді: ойын жаттығулары 

арқылы қимыл-қозғалыс 

тәжірибелерін толықтыру, 

шыдамдылық, ептілік секілді 

дене сапаларын, кеңістікті 

бағдарлай білу қабілеттерін 

дамыту керектігін; өмірге, 
қоршаған ортаға деген жағымды 

көзқарастарын қалыптастыру 

керектігін. 

Қолданады: екі аяғымен бірдей 

екпінді итеріле алуы, жартылай 

бүгілген аяғына секіріп түсе білу, 

педагог белгісі бойынша шұғыл 

тоқтай алу, кез келген нұсқауды 

мұқият орындау, үлкен-кіші 

қадамдармен жүре білу 

дағдылары мен көзді жұмып 

кеңістікте қимылдай алу 

дағдыларын. 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану 

Қолдану: Тыныс алуды 

қалпына келтіру. 
Көзге арналған гимнастика 
«Біз қысқы орманға келдік. 

Неткен ғажайып! Оң жақта 

қайың аппақ тон киіп алыпты. 

Сол жақта шыршалардағы 

қарлар жылт-жылт етеді. 

Аспаннан қар қиыршықтары 

айналып түсіп жатыр. 

Балалардың алақандарына да 

түсті». 

2.Батпақ әлемі 

Қимыл-қозғалыс ойыны:  

«Ұшақтар» ойын-жаттығуы: 

сүйемелдеусіз 

орындайды.  

Түсінеді: музыкаға 

сәйкес қозғалыс бағытын 

жеңіл, еркін және нақты 

ауыстыра отырып 

орындау. 

 

Қолданады: музыканың 

сипатына сәйкес 

қозғалады. 

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану. 

Қолдану: Музыкалық-

ырғақтық қимылдар: 
«Қоян», «Аю» (Е. 

Тиличеева). 

 

Балалар шеңбер бойында 

тұрып, қосаяқтап қоянша 

секіреді де, музыка 

өзгергенде аюдың жүрісін 

салып, қорбаңдап жүреді. 

Білу: Ән айтар алдында 

дауыс жаттығуын жасап, 

әуенді таза айтуға ұмтылу. 

Ән айту:«Бесік жыры» 

(И. Нүсіпбаев). 

Ән айту ережелерін еске 

түсіріп, баяу, бірқалыпты, 

дауысты көтермей  айту. 

 
Балаларға қайталап, 

қосылып айтуға үйретеді. 

Түсіну: Ойындар, 
хороводтар:  «Көлеңке» 

(К. Қуатбаев). 

Балалар шеңбер бойымен 

тұрады. 

Топ ішінен бойы ұзын бір 

баланы және бойы аласа 

баланы таңдап алады. 

Бойы қысқа баланың  

«көлеңке» болатынын 

түсіндіреді. Яғни, әнді 

Жасайды: қысқа және кең 

адыммен жүгіру. Заттар 

арқылы екі аяқпен секіру 

(биіктігі –30 см). 

Гимнастикалық қабырғада 

әртүрлі тәсілмен өрмелеу. 

Гимнастикалық орындық 

үстінде бір аяқпен отырып, ал 

екінші аяқты орындықтың бір 

қырымен алып жүру. 

Түсінеді: спорттық құрал-

жабдықтардың қажеттілігін, 

зал ішінде қауіпсіздік 

техникасын сақтау керектігін, 

заттарды аттағанда тепе-теңдік 
сақтау қажеттігін. 

Қолданады: баяу қарқынмен 

жүгіру, жалпы дамыту 

жаттығуларын орындау, екі 

аяқпен секіру, кеңістікті 

бағдарлай білу дағдыларын. 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану 

Қолдану: Зейіндерін 

жаттықтыру. 
Қимыл-қозғалыс ойыны: «Кім 

шапшаң?» 

Төрт бастаушыны таңдап, олар 

түрлі жұлдызшалар береді. 

Төрт тізбекке тұрады. 

Бастаушы – командир. 

Көздерін жұмып тұрады. Осы 
кезде бастаушылар педагогтің 

көрсеткен жеріне барып 

тұрады. Белгі бойынша 

көздерін ашып, орындарын 

жылдам табуға тырысады, 

бастаушының артына тізбекке 

тұрады. 

 

  



алыпты. Сол жақта 

шыршалардағы қарлар 

жылт-жылт етеді. Аспаннан 

қар қиыршықтары айналып 

түсіп жатыр. Балалардың 

алақандарына да түсті». 

2.Батпақ әлемі 

Қимыл-қозғалыс ойыны:  

«Ұшақтар» ойын-
жаттығуы: Африка 

Африка, Африка, ғажайып 

ел!  

Африка, Африка, ыстық ел!  

Африка, Африка, тәтті 

банандар!  
Өйткені Африкада жыл 

бойы жаз! 

3. «Ыстық елдің 

жануарлары»: 

Қол-қол – мынау – 

қолтырауын. (Балалар 

ұйықтап жатқан 

қолтырауынды салады). 

Мот-мот-мот – пайда болды 

бегемот. (Ауыздарын кең 

ашып, бегемот сияқты 

жүреді) Ке-ке-ке – мойны 

ұзын керік. (Керік сияқты 

аспанға созылады). 

Пі-пі-пі – су шашады піл. 

(Піл сияқты су шашады: 

ұрттарын толтырып, су 
бүркіген сияқты 

қимылдайды.) 

Май-май-май – маймылды 

қара, пай-пай! (Секіріп 

жүрген маймылды салады). 

айып ретінде тақпақ 

немесе ән орындап береді. 

 

 

 

 

Африка 

Африка, Африка, ғажайып ел!  

Африка, Африка, ыстық ел!  

Африка, Африка, тәтті банандар!  

Өйткені Африкада жыл бойы 

жаз! 

3. «Ыстық елдің жануарлары»: 

Қол-қол – мынау – қолтырауын. 

(Балалар ұйықтап жатқан 

қолтырауынды салады). Мот-

мот-мот – пайда болды бегемот. 

(Ауыздарын кең ашып, бегемот 

сияқты жүреді) Ке-ке-ке – мойны 

ұзын керік. (Керік сияқты 

аспанға созылады). 
Пі-пі-пі – су шашады піл. (Піл 

сияқты су шашады: ұрттарын 

толтырып, су бүркіген сияқты 

қимылдайды.) 

Май-май-май – маймылды қара, 

пай-пай! (Секіріп жүрген 

маймылды салады). 

 

 

айта жүріп, бойы ұзын 

бала қандай қимыл 

жасаса, «көлеңке» 

соның қимылын 

шатаспай қайталауы 

тиіс. Ойын шарты 

бұзылса, айып ретінде 

тақпақ немесе ән 

орындап береді. 

 

 
 

4 үзіліс – 11:50 – 12:30 

Балалардың дербес іс-әрекеті 

Қимылдық – баланың әртүрлі қимыл белсенділігінің түрлері мен мазмұнын тиімді үйлестіру  



Африкаға саяхатқа шығуды ұсынады. 
Африка – ыстық ел. Онда арыстан, маймыл, керік, піл т.б. 

көптеген жануарлар тіршілік етеді. Түрлі түсті құстар өте 

көп. Бегемоттар мен қолтырауындар да бар. 

Африка, Африка, 

Ғажайып ел! 

Африка, Африка, 

Ыстық ел! 

Африка, Африка, Тәтті 

банандар! Өйткені 

Африкада жыл бойы 

жаз! 

«Ыстық елдің жануарлары»: 
Қол-қол – мынау – қолтырауын. (Балалар 

ұйықтап жатқан қолтырауынды салады). 
Мот-мот-мот – пайда болды бегемот. 

(Ауыздарын кең ашып, бегемот сияқты 

жүреді.) Ке-ке-ке – мойны ұзын керік. 

(Керік сияқты аспанға созылады). 

Пі-пі-пі – су шашады піл. 

 (Піл сияқты су шашады: ұрттарын толтырып, су 

бүркіген сияқты қимылдайды.) 

Май-май-май – маймылды қара, пай-пай! 

 (Секіріп жүрген маймылды салады). 

 

 Ойын жаттығулары арқылы қимыл-қозғалыс тәжірибелерін толықтыру, шыдамдылық, 

ептілік секілді дене сапаларын, кеңістікті бағдарлай білу қабілеттерін дамыту. Өмірге, 

қоршаған ортаға деген жағымды көзқарастарын қалыптастыру, айналаға және өзін 

қоршаған адамдарға қайырымды болуға тәрбиелеу. 

Бетке массаж жасау (уқалау) 
Мақсаты: беттегі белсенді нүктелерді уқалап, суық тиюдің алдын алу. Шеке, бет, мұрын 

ұшын уқалайды: саусақтарымен ақырын ұрады. 

Саусақ ұшымен қастарынан бастап сағат тілінің жүрісіндей көздерін айналдырып 5-6 рет 

жүргізеді. Қас пен самайдың арасын баяу саусақ ұшымен жүргізеді. 

Алақандарымен көздерін басады, кірпіктерін сипайды. 

 

  
 

  
 

 
Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

 

11.50 – 12:00 

Сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
таныстыру - 

танымдық,коммуника-

тивтік  әрекет 
Қыс мезгілі туралы сурет 

бойынша өз ойын 

айытқызу. 

 

Математика негіздері –
коммуникативтік,танымдық, 

еңбек әрекеті  
Нұрымға  пішіндерді салыстыра 

білуге үйрету  

Дидактикалық ойын: «Атын 

атап бер» 

Мақсаты: Пішіндердің түстерін 

атайды сипау арқылы 

Сөйлеуді дамыту– 
коммуникативтік, 

танымдық әрекет  
Айболға сурет бойынша 

әңгіме құрастырту. 
Мақсаты: сұрақтарға  толық  

жауап  беруге  үйрету. 

Көркем әдебиет - 
коммуникативтік,таны

мдық әрекет  
(кітап оқып беру); 

«Суреттерді құрастыр»  
Мақсаты: Талдау және 

біріктіру қабілетін, 

кеңістік ара 

қатынастарының 

Қоршаған ортамен 
таныстыру –

коммуникативтік әрекет 
(Баланың отбасы және қоғам) 

Жақсы мен жаман туралы 

әңгімелесу. Арнурға сурет 

бойынша өз ойын айытқызу. 
 

 



сипаттайды. 

  

заңдылықтарын құру, 

үлгіні көшіру іскерлігін 

дамыту . 

 
 

Серуенге дайындық 

Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

«Табиғат 

аясында» 

Серуен. Танысу, 

ойындар, еңбек. 

«Алақай,ойын!» 

12.00 – 12:30 

Қаңтар 

Серуен-Бақылау №1 

 Қар тазалайтын машина 

жұмысын бақылау 
Мақсаты: 

— Ауыр жұмыстарды 

орындауға арналған 

машиналар ролі, олардың 

құрлысының 

ерекшеліктері туралы 

түсініктерін молайту,  

— Техникаға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру, үлкендер еңбегін 

бағалай білуге тәрбиелеу.  

Бақылау барысы 

Тәрбиеші балаларға 

жұмбақ жасырады  
Бұл неткен күшті 

тазалаушы еді, 

Үйілген қарды  

Әп- сәтте жинап алды? 
(қар жинайтын машина) 

Қар жинайтын машинаның 

алдына үлкен қырғыш 

бекітілген. Алдыңғы және 

артқы дөңгелектерінің 

ортасында түкті дөңгелек 

щетка айналып тұрады.  

♦ Олар неден жасалған? 

(темір сымдардан)  

♦ Олардың қылшықтары 

қандай? (қатты, тікенекті)  

♦ Ал, мына екінші 

машинаға назар 

аударыңдар, оның несі 

бар? (үлкен екі бұрандасы 

Қаңтар 

Серуен-Бақылау №2 

Аула тазалаушы еңбегін 

бақылау 
Мақсаты: 

— Аула тазалаушының еңбегін 

бақылауды жалғастыру; 

— Сөздік қорларын байыту; 

— Үлкендер еңбегіне деген 

сүйіспеншілік және құмет 

сезіміне тәрбиелеу; 

— Табиғатқа және айнала 

қоршаған ортаға деген 

сүйіспеншіліктерін арттыру  

Бақылау барысы  
 Тәрбиеші балаларға сұрақтар 

қояды:. 

♦ Аула тазалаушы қыста 

балабақша ауласында не 

істейді?  

♦ Жұмыс үшін ол қандай 

құралдарды пайдаланады?  

♦Ағаштарды аяздан қорғау 

үшін ол не істейді?  

♦Аула тазалаушы жұмысы 

адамдар және табиғат үшін 

керек пе?   

Еңбек  
Қуыршақ үшін қардан құрлыс 

тұрғызу.  

Мақсаты: 

-бірлесе жұмыс істеуге үйрету; 

-еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.  

Қимылды ойын 
«Екі аяз» 

Мақсаты  жүкіруге 
жаттықтыру; 

Қаңтар 

Серуен-Бақылау №3 

Ауладағы  ағаштарды 

бақылау  
Мақсаты: 

— Ағаштар туралы 

білімдерін бекіту; 

— Салыстыру, сараптау, 

қортынды жасай білулерін 

дамыту. 

Бақылау барысы  

Көркем сөз «Ағаштар» 

М.Әлімбаев 
Қысында да шырайлы, 

Жасыл шырша ұнайды. 

Түні бойы жауды қар, 

Салбырады сәнді тал. 

Тау баурайы төменде, 

Өседі жас емендер. 

Ауыл сәні терек, 

Терек егу керек. 

Сырғалы қайың, ақ қайың, 
Баптайын, күтіп, сақтайын. 

Басқа ағашпен аралас, 

Жайқалады қарағаш 

Көк қарағай, қарағай, 

Мейірбанды анадай, 

Көкке бойын созады, 

Көпке қолын созады. 

Балаларға сұрақтар: 

♦ Сендер тыңдаған өлең 

жолдарында қандай ағаштар 

туралы айтылған 

♦ Ағаштар не үшін керек? 

♦ Ол адамға не береді? 

♦ Қыста ағаштар бейнесі 

қандай болады? 

Қаңтар 

Серуен-Бақылау №4 

Қарды бақылау 
Мақсаты: Қыс аяғында 

қарда болатын өзгерістер 

туралы түсініктерін 
қалыптастыру 

Бақылау барысы 

Көркем сөз «Қыс» Қ. 

Жұмағалиев 
Қысым-ақ, қысым-ақ, 

Жібердің қысып-ақ. 

Қалмаспыз біз деген, 

Боранға ұшырап. 

Аппақ қар жауа бер, 

Риза ғой саған ел. 

Боратты-ау бораным,  

Қайратын қарай көр. 

Біз батыл баламыз, 

Жылы үй, қорамыз. 

Ақ ұлпа қарыңнан, 

Аққала соғамыз. 

Халықта мынадай 
болжам бар: қарға 

қарқылдаса, қар жауады. 

Қыс мезгілі басталған 

уақыттан бастап, қалың 

қар түседі. Кейде жел 

соғып боран болады. 

Күндер жылжыған сайын 

қардың қабаты қалыңдай 

түседі. Кей уақытта 

оңтүстіктен жылы жел 

соғады. Бұндай жылы 

желден қар сәл босап 

ериді де, жылылықтан 

кейінгі аяздың әсерінен 

Қаңтар 

Серуен-Бақылау №5 

  Қар ұшқындарын 

бақылау 
Мақсаты: 

— Қар ұшқындарының 

әртүрлі формада болатынына 

назар аудару;  

— Салыстыра білуге үйрету, 

танымдық белсенділіктерін 

дамыту.. 

Бақылау барысы 

Көркем сөз «Суретші қыс» 

К. Нүсіпов 
Қонақтайды бақтарға, 

Ақ көбелек, ақ мамық. 

Аунап таза ақ қарға, 

Балалар жүр мақтанып. 

Тазарып бар кір, шаңнан, 

Қыс өнерін бастады. 

Терезеге қыраудан, 

Сурет сала бастады. 
Балаларға сұрақтар: 

♦ Жауған қар қандай?  

♦ Ұшқан қарды 

алақандарыңа қондырыңдар, 

қар ұшқындары қандай?  

♦ Жақсылап қараңдаршы, 

қардың әр ұшқыны әртүрлі 

өрнекте екенін көреміз. 

Байқадыңдар ма?. 

Д/О: «Ұқсас өрнекті тап». 

Алақанға қар ұшқындарын 

қондырып, олардың бір-

біріне ұқсастарын табу 

Зерттеу жұмысы 
Алақандағы қар неге ериді?  



бар) 

♦ Бұл бұрандалар не 

істейді? (еттартқыш 

сияқты қарды іліп алады 

да, қарды алысқа 

лақтыратын желдеткіш 
астына апарады, ол қарды 

алысқа лақтырады)  

♦ Бұл машиналар несімен 

ұқсас? (екеуі де көшені 

қардан  тазалайды)  

♦ қар тазалағыш 

машиналар көліктің қай 

түріне жатады? (арнайы 
көлік түрлеріне)  

Зерттеу жұмысы 
Қар тазалайтын машина 

мен «Жедел жәрдем» 

машинасын салыстыру  

Еңбек  Алаңды қардан 

тазалау, қардан көше 

қиылысын құрастыру 

Мақсаты: 

— Бірлесе жұмыс істеуге, 

бастаған істі аяқтауға 

үйрету;  

— Еңбек дағдыларына 

тәрбиелеу.  

Қимылды ойын 
«Аңшылар мен аңдар»  

Мақсаты: 

— Қозғалыс дағдыларын 

бекіту;  

— Батылдықтары мен 

ептіліктерін дамыту.  

Жаттығу ойындары 
«Көпірден өт». 

Мақсаты: тепе-теңдікті 

сақтауға жаттықтыру 

Халық болжамы: 

Мұржадан түтін аспанға 

тік көтерілсе, аяз болады 

— Ойын ережесін сақтай 

білулерін тиянақтау  

Жаттығу ойындары 
Шаңғымен жүру.  

Мақсаты : шаңғымен жүруге 

жаттықтыру, ептіліктерін, 
шыдамдылықтарын дамыту. 

♦ Қысқы, жазғы түстері 

бойынша басқа ағаштардан 

айырмашылығы бар қандай 

ағаштарды білесіңдер? 

♦ Шырша мен қарағай 

туралы неге қысы-жазы бір 

түсте деп айтады? 

♦ Ағаштардың бір- бірінен 

қандай айырмашылықтары 

болады? 

Зерттеу жұмысы: 
Балалар алаңдағы әр 

ағаштың бұтақтары, діңдері 

және көрністері бойынша 

салыстырып, 

айырмашылықтарын 

анықтап қортынды жасайды.  

Еңбек  
Ағаш түптеріне қар үю. 

Мақсаты: ағаштарға деген 

қамқорлық сезімге 

тәрбиелеу.. 

Қимылды ойын 
«Аулада қандай ағаштар 

өседі?».     

Мақсаты: 

— Ағаштардың аттарын 

есте сақтауларын тиянақтау; 

— Сөздік қорларын байыту; 

— Табиғатқа қамқорлықпен 

қарауға тәрбиелеу. 

Жаттығу ойындары 
Қозғалыстарын дамыту: 

Аңдар биі 

Мақсаты: әртүрлі аңдар 

қозғалыстары арқылы 

ептілікке, жылдамдыққа, 

тапқырлыққа баулу. 

 

  

қар мұзқатқақа 

айналады. Бұл кезде жан-

жануарларға қатты қар 

үстімен жүру, өз 

қоректерін табу қиынға 

соғады. Бұлан, бұғы, 

тауешкілері өздерінің 

өткір тұяқтарымен қарды 

теуіп ояды, оның 

астынан мүктер мен 

жапырақтарды 

қиындықпен алып жейді. 

Кей кезде тұяқтарын 

мұзқатқақ қар қиып 

жаралайды.  

Тәрбиеші сұрақтары. 
♦ қыс айларын 

атаңдар?  

♦ қар бетінде пайда 

болған жұқа қабықша  

қалай аталады?  

♦ қарқатқақ қалай 

пайда болады? 

 Зерттеу жұмысы 
Балабақша ауласындағы 

ашық алаңдағы және 

қоршау жиегіндегі қар 

қалыңдығын өлшеу. Қай 

жерде қар қалың, қай 

жерде жұқа. Неге?  

Еңбек   
Сырғанаққа су себу  
Мақсаты: суық суды 

ақырын алып жүруге, 

сырғанақ бетіне тегіс 

себуге үйрету.  

Қимылды ойын «Екі 

аяз».  

Мақсаты: кеңістікті 

бағдарлай білуге 

жаттықтыру. 

Жаттығу ойындары 
«Кім алысқа секіреді?».  

Мақсаты: белгіленгшен 

жерге дейін екі аяқпен 

Қардың қай жерде, алақанда 

ма, әлде қолқап сыртында ма 

тез еритінін бақылау. Неге? 

Қар ерігенде не пайда 

болады? 

Еңбек: Қардан қамал 

тұрғызу 

Мақсаты:  
-Бірлесе жұмыс істеуге 

тәрбиелеу; 

-Бастаған істі аяқтауға 

үйрету. 

Қимылды ойын 
«Екі аяз» 

Мақсаты: тәрбиеші белгісі 
бойынша әрекет ете білу 

және назар аудара білу 

дағдыларын дамыту.   

Жаттығу ойындары 
«Байқап өт». 

Мақсаты: заттар 

арасынан, оларды құлатпай 

ирелеңдеп жүруге үйрету. 



секіру.  

Халық болжамы: Қар 

көп болса, нан мол 

болады. 

Балаларды үйге қайтару.     Уақыты: 12.30 – 12.40 
«Сау бол, мектеп!»  

Ата-аналар мен 

әңгімелесу.  

Балаларды үйге 

қайтару. 

12:30-12:40 

Ата –аналарға кеңес 
- баланың «социалдық 

көкжиегін» кеңейтіңіз, 

ауладағы өзімен құрдас 

балалармен көбірек 

ойнатыңыз, жолдастарына 

қонаққа барсын, әжесінде 

қонуға қалсын т.с.с. 

Осындай тәжірибе 

жинақтаған бала өз 

құрдастары мен үлкендер 

арасында тез үйренісіп, тіл 

табысатын болады. 

Ата –аналарға кеңес 
Ешқашан балаға қол 

жұмсамаңыз. 

Қиын жағдайда үнемі 

бірге болыңыздар 

Ата –аналарға кеңес 
- үйдегі жағдайда баланың 

өзіне - өзі қызмет етудің 

алғы шарттарына үйрете 

беріңіз: жуыну, қолын 

сүрту, шешіну, өз бетімен 

тамақтану, тамақ ішкенде 

қасықты пайдалану, 

горшокқа сұрану. Киімдері 

міндетті түрде өзіне 

ыңғайлы болуы шарт: 

шалбар не болмаса шорты 

замоксыз, белдеушесіз. 

Ата –аналарға кеңес 
- үйдегі жағдайда баланың 

өзіне - өзі қызмет етудің 

алғы шарттарына үйрете 

беріңіз: жуыну, қолын сүрту, 

шешіну, өз бетімен 

тамақтану, тамақ ішкенде 

қасықты пайдалану, 

горшокқа сұрану. Киімдері 

міндетті түрде өзіне 

ыңғайлы болуы шарт: 

шалбар не болмаса шорты 

замоксыз, белдеушесіз. 

Ата –аналарға кеңес 
Егер Сіздің балаңыз 

көпшіл, өз-жақындарыңыз 

бен бірге бөтен адамдарды 

жатырқамаса, ойын кезінде 

өздігімен ойнай білсе, 

мінезі ашық, өз 

құрдастарымен мейрімді 

болса мектепке  келген 

күннен бастап – ақ үйреніп 

кететіне сеніңіз. 
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