
Мектепалды даярлық 0 «А» сыныбының  тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «№ 74 ЖОББМ»КММ 

Топ: Мектепалды даярлық 0 «А»  

Балалардың жасы: 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 22.05 – 26.05. 2022-2023 оқу жылы 

(апта күндерін, айды, жылды көрсету) 

Күн тәртібінің үлгісі  Дүйсенбі 22.05 Сейсенбі 23.05 Сәрсенбі 24.05 Бейсенбі 25.05 Жұма 26.05 
08:30-09:00 

Балаларды қабылдау 

Балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. 

Жағымды  жағдай орнату.Балаларға қолайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл-күйі туралы әңгіме,баланың жеке пікірін білдіруіне қосыла 

отырып, оны не қызықтыратыны туралы. Денсаулық мәселелері бойынша ата-аналармен әңгімелесу; консультациялар. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру 

Ата-аналармен денсаулық мәселелері, балаға үйде күтім жасау, білім алу, даму және жетістіктер туралы әңгімелесу, кеңес беру. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу.  

Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары (роботехника құралдары, шашка).  
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,  

Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау, 

Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау) 

Заттық-кеңістіктік дамытушы ортамен жеке жұмыс 

Сөйлеуді дамыту– 

коммуникативтік, ойын  
әрекеті(үстел үсті 
ойындары пазлдар, домино 

және т.б.);  

 Үстел үсті ойындары: 

«Гүлді түсіне қарай 

жинау» ойнау. 
Мақсаты: Түстерді 

ажырата білу, көктем 

туралы білімдерін 

толықтырып, гүлдердің 

түрлерімен таныстыру. 

Гүлдердің атауларын, сырт 

келбетін, жеке бөлшек 

атауларын айтуын, оларды 

баптап, күту ережелерімен 

таныстыру. 

Әдістемелік 
нұсқаулар: Үстел үстінен 
Жасырын тұрған   қай түсті 

атасам жерде шашылып 

жатқан гүлдердің ішінен сол 

түсті тауып көрсетілген 

түске әкеліп саласыңдар , біз 

Мүсіндеу– 

шығармашылық, 

коммуникативтік, ойын  
әрекеті  

Үстел үсті ойындары: 
«Бұл қандай құс?»  

Мақсаты: белгілі бір 

ерекшеліктеріне қарай 

құстардың суреттеуге 

үйрету және оларды 

ажырата білу.  

Әдістемелік нұсқаулар: 
Қарлығаш пен 

тоқылдақтың суреттерін 

балаларға көрсетіп,әр қайс

ының ерекшелігін 

суреттеп беруді ұсынады. 

Балалар бұл құстардың 

ерекшелігін суреттеп, 

аттарын атайды. Бұл 
құстарды тағы қалай 

атауға болады? Олардың 

қандай пайдасы 

бар?(тоқылдақ 

орман дәргері,қарлығаш ад

Дене шынықтыру - 

коммуникативтік,  ойын 

әрекеттері, қимыл 
белсенділігі(іс әрекет 

арқылы қимылды ойын) 

Ойын: «Мұнара 

құрастыр»                         
Мақсаты:  Балаларда ойын 

барысында бірнеше 

әрекеттерді логикалық 

бірізділікте байланыстыру, 

ойын жағдайына кіру, 

сәйкес әрекет ету біліктерін 

қалыптастыру. Балалардың 

позитивті және топта игілік 

қарым-қатынас дағдыларын 

қалыптастыру.                      

Әдістемелік нұсқаулар: 
Балалар екіге бөлінеді. 

Шашылған дөңгелектерді 
бір-бірінің үстіне қойып 

жинастыру қажет. Әр бала 

бір дөңгелектен салып 

отыру керек. 

Орнымызға отырып 

Көркем әдебиет -

коммуникативтік, ойын  

әрекеті  
Сәйкестендіру 

ойыны:  «Суреттің 

жалғасын тап» 
Мақсаты:  Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамыту. 

Әдістемелік 
нұсқаулар:  Балалар 

үстелдің үстіндегі 

суреттердің екінші 

жартысын табады, затты 

атайды. Ұқсас заттарды 

топтастырады. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру – еңбек, 

коммуникативтік әрекет  
Еңбек ойыны : «Табиғатқа 

қамқор бол». 

Мақсаты: табиғат 

объектілерін қорғау туралы 

білімді бекіту. 

Әдістемелік нұсқаулар: 
үстелде немесе жиынтық 

кенепте өсімдіктер, құстар, 

жануарлар, адам, күн, су 

және т.б. бейнеленген 

суреттер мұғалім 

суреттердің біреуін алып 

тастайды, ал балалар 

қалған тірі заттармен не 

болатынын, егер жерде 

жасырын зат болмаса, 

айтуы керек. Мысалы: 
құсты алып тастайды - бұл 

басқа жануарлармен, 

адамдармен, өсімдіктермен 

және т. б. 

Ойынның нұсқаулық 



түстерді ажырата біледі 

екенбіз балалар. 

 

 

 
 

 

амның досы) 

Ықтимал 
күрделендірулер:. Өз 

ойларын еркін жеткізу. 

 
 

 
 

 
 

 

көзімізге арналған жаттығу 

жасап жіберейік. 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

ережесі: 
1. Тәрбиешінің сигналы 

бойынша жұмысты бастау 

2. Командада 

тапсырмаларды бірге 

орындау 

Мүмкін болатын 

асқынулар: 
1. Тәрбиеші іс-әрекеттерді 

атайды, сіз "мүмкін", 

"мүмкін емес" деп жауап 

беріп, жасыл немесе қызыл 

шеңберді көтеруіңіз керек: 

* бұтақтарды сындыру; 

* өзіңнен кейін қоқыс 
қалдыру; 

* ұялар мен 

құмырсқаларды 

сындырыңыз; 

* жидектерді жинау; 

* улы саңырауқұлақтарды 

жойыңыз; 

* от жағу; 

* құстардың әнін 

тыңдаңыз; 

* қатты айқайлаңыз; 

* үлкен гүл шоқтарын 

жұлып алыңыз. 

2. "Қоқысты 

жина"эстафетасы. 

Мұғалім сұрайды: 

айтыңызшы, егер сіз 
орманда қоқысты көрсеңіз, 

оған не істеу керек? 

(Балалардың жауаптары). 

Содан кейін Мен сізді 

маған көмектесуге 

шақырамын. Қоқысты алып 

тастау керек. 

Әр команданың алдында 

балалар саны бойынша 

қораптар, пакеттер, 

пластикалық бөтелкелер 

(қоқыс болуы мүмкін) тұр. 

Қоқыс шелегіне балалар 



кезек-кезек қоқыс 

лақтырады. Қоқыс 

таусылғанша. Барлық 

қоқысты тез және дұрыс 

лақтырған команда жеңіске 

жетеді. 

 

 

Таңертенгі жаттығу № 51 гимнастика кешені  

Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекеті. 

ӘДІСТЕМЕЛІК КУӘЛІК 

Гимнастикалық 

таяқшамен орындалатын 

жаттығулар 

№1 жаттығулар кешені 
«Біз – зілтеміршіміз». Б.қ.: 

аяқтарын аздап алшақтатып 

қойып, тұру; 1 – таяқшаны 

кеудесіне қояды; 2 – 

кеудесін жоғары көтереді; 3 

– кеудесіне; 4 – б.қ. 8 рет 

қайталау. 

«Ескекшілер». Б.қ.: 

аяқтарын иық енінде қою, 

таяқшаны ортасына таман 

көлденең ұстау; оңға, солға 

бұрылып, ескекті келтіріп 

қозғалту. 6–8 рет қайталау. 

«Отыруға тырыс». Б.қ.: 

№ 52 гимнастика кешені  

Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті. 

ӘДІСТЕМЕЛІК КУӘЛІК   

Гимнастикалық 

таяқшамен 

орындалатын 
жаттығулар 

№ 2 жаттығулар кешені 
Б.қ.: тұру. 14 – таяқшаны 

жоғары көтеру, демін 

ішіне тарту; 5–8 – 

таяқшаны төмен түсіру, 

демін сыртқа шығару. 8 

рет қайталау. 

Б.қ.: аяқтарын тіреп қою, 

шынтақтары бүгілген, 

таяқшаны кеудесінде 

ортасына қарай ұстау. 1-2 

– оңға бұрылу, таяқшаны 

оңға қарай оң қолымен 

№ 53 гимнастика кешені  

Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекеті. 

ӘДІСТЕМЕЛІК КУӘЛІК   

Гимнастикалық 

таяқшамен орындалатын 

жаттығулар 

№ 3 жаттығулар кешені 
«Таяқшаны жоғарыға 
көтеру». Б.қ. – аяқтарын 

табан еніндей алшақтатып 

қойып тұру. Таяқшаны иық 

еніндей шетінен ұстап 

төменге қою. 1 – таяқшаны 

жоғары көтеріп созылу; 2 

қолдарын бүгіп, таяқшаны 

жауырынына қояды; 3 – 

таяқшаны жоғары 

көтереді; 4 – 

таяқшаны төмен түсіреді, 

б.қ. (8 рет). 

«Созылғыштар». Б.қ.: – 

№ 54 гимнастика кешені 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті. 

ӘДІСТЕМЕЛІК КУӘЛІК   

Гимнастикалық 

таяқшамен 

орындалатын 
жаттығулар 

№ 4 жаттығулар кешені 
«Таяқша жоғарыда». Б.қ. 

– аяқтарын табан еніндей 

алшақтатып қойып тұру. 

Таяқты басының артынан 

иықтарына қою. 1 – 

таяқшаны жоғары көтеріп, 

созылу; 2 – қолдарын 

бүгіп, таяқшаны басынан 

асырып, иықтарына қою; 3 

– таяқшаны қайта жоғары 

көтеру; 4 – таяқшаны 

төмен түсіру, б.қ. (8 рет). 

№ 55 гимнастика кешені 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекеті. 

ӘДІСТЕМЕЛІК 

КУӘЛІК  

Гимнастикалық 

таяқшамен орындалатын 

жаттығулар 
 № 5 жаттығулар кешені 
Б.қ.: тұру. 1-2 – таяқшаны 

жоғары баяу көтеру, оң 

(сол) аяқ басын артқа 

басып, өкшесін өзіне тарту, 

демін ішіне тарту; 3-4 – б.қ. 

4–6 рет қайталау. 

«Алдыға қара». Б.қ. – 

аяқтарын алшақтатып 

қойып тұру. Таяқты 

басының артынан 

иықтарына қою. 1-2 – 

басын түзу ұстап, алдыға 

еңкею; 3-4 – б.қ. Аяқтарын 



шалқалап жату, таяқшаны 

төмен түсірілген 

қолдарында ұстау; 1 – 

таяқты серпіп, басынан 

жоғары асыру; 2-3 – таяқты 

сермеп алдыға шығару, 

тартылып отыру; 4 – б.қ. 8 

рет қайталау. 

«Таяқшаға қара». Б.қ.: 

етбеттеп жату, 

жұдырықтарын иектің 

астына тіреу, таяқшаны 

алдына қою. 1-2– таяқшаны 

жоғары көтереді, таяқшаға 

қарау; 3-4 – б.қ. - босаңсу. 6 
рет қайталау. 

«Таяқшаны тізесіне қою». 
Б.қ.: шалқасынан жату, 

таяқша санында, 1 – 

таяқшаны жоғары көтеру; 2 

– оң (сол) аяғын бүгу, 

таяқшаны тізесіне көтеру; 3 

– таяқшаны жоғары көтеру; 

4 – б.қ. Басы мен иықтарын 

жерден алмай, аяғының 

басын созады. 6 рет 

қайталау. 

«Аяғыңның басына 
жеткіз». Б.қ.: отыру, 

аяқтарын ашу, таяқшаны 

кеуде тұсында ұстау; 

1–3 – алдыға еңкею, 
таяқшамен аяқтарының 

басына дейін жету; 4 – б.қ. 6 

рет қайталау. 

«Стадионға». Б.қ.: тұру. 

Таяқшаны шынтақ бүгілуіне 

ұстау. Бір орында тізесін 

жоғары көтеріп жүгіру.  3 

рет 20 секундтан жүрумен 

алмастырып, қайталау. 

апару (таяқша еденге 

параллель); баяу қозғалу; 

3-4 – б.қ. Сол жағына 5 рет 

қайталау. 

Б.қ.: тұру. 1–3 – таяқты 

алдыға ұстау, оң аяғын 

басына-өкшесіне-басына 

басу; 4 – б.қ. Сол аяқпен 

осы қимылдарды қайталау. 

Б.қ.: тұру. Таяқты үстіңгі 

шетінен ұстап, тігінен 

аяқтарының ортасына 

орналастыру, демін ішіне 

тарту. 1-2 – еңкею 

(тікбұрыш жасап), 
қолдарын таяқты 

жылжыта алға созу, басы 

түзу, демін сыртқа 

шығару; 3-4 – б.қ. 

Аяқтарын бүкпей 6–8 рет 

қайталау. 

Б.қ.: етбеттеп жату. 

Таяқшаны артына 

қолдарын бүгіп ұстау. 1-2– 

таяқша мен денесін 

жоғары көтеру;  3-4 – б.қ. 

Баяу 4–6 рет қайталау. 

Б.қ.: тұру. Таяқшаны 

төмен түсіріп шетіне қарай 

ұстау. 1-2– аяқ басымен 

отырып-тұру; тізелерін 

ашып қою, арқасын түзеу 
– демін сыртқа шығару; 3-

4 – б.қ. -демін сыртқа 

шығару. 8–10 рет 

қайталау. 

Б.қ.: тұру. Таяқшаны 

алдына қою. 9 рет 

секектеу, 9-рет таяқшадан 

секіріп өту; 4 қадам 

орынында тұрып ату.  4–6 

рет қайталау. 

тұру, таяқты төмен ұстау. 1-

3 – таяқты жоғары көтеріп, 

артқа жіберу, аяқтың 

басымен тұрып, созылу; 4 – 

б.қ. 8 рет қайталау. 

«Отырып-тұру» Б.қ. – 

аяқтарын табан еніндей 

алшақтатып қойып тұру. 

Таяқшаны иық еніндей 

шетінен ұстап төменге қою. 

1 – отыру, таяқшаны алға 

шығару; 2 – б.қ. (8 рет). 

«Еңкею» Б.қ.: – аяқтарын 

алшақ қою, таяқшаны төмен 

ұстау; 1-2 – алдыға еңкею, 
таяқшаны жоғары көтеру, 

керілу; 3-4 – б.қ. (8 рет) 

«Жанына иілу». Б.қ. – 

аяқтарын табан еніндей 

алшақтатып қойып тұру. 

Таяқты басының артынан 

иықтарына қою. 1 – оң 

аяқпен оңға аттау; 2 – оңға 

иілу: 3 – денені түзеу; 4 – 

б.қ. Сол жаққа қайталау (8 

рет). 

«Уқалау» Б.қ.: – тұру. 

Бармақтары таяқшаның 

үстінде, таяқшаны аяғымен 

дөңгелету (бармақтарынан 

бастап, өкшесіне дейін). Сол 

аяғымен осы қимылдарды 
қайталау. 8 рет. 

«Секірулер». Б.қ. – 

аяқтарын табан еніндей 

алшақтатып қойып тұру. 

Таяқты басының артынан 

иықтарына қою. Секіру – 

аяқтарын екі жаққа ашу, 

қайта жинау. 1–8 дейін. 

Шағын үзіліс жасап, қайта 8 

рет қайталау. 

«Таяқшаны жоғары 
көтеру». Б.қ.: – тұру. 

Таяқшаны жоғары көтеру. 

1-3 – таяқшаны жоғары-

артқа көтеру, аяқ басына 

тұрып, жоғарыға ұмтылу; 

4 – б.қ. 8 рет. 

«Отырып-тұру». Б.қ.: – 

аяқтарын табан еніндей 

алшақтатып қойып тұру. 

Таяқты басының артынан 

иықтарына қою. 1 – отыру, 

таяқша төменде; 2 – б.қ. (8 

рет). 

«Еңкею». Б.қ.: – аяқтарын 
алшақ қойып, таяқшаны 

төменде ұстау; 1-2 – 

алдыға еңкею, таяқшаны 

жоғары көтеру, керілу; 3-4 

– б.қ. (8 рет). 

«Әткеншек». Б.қ. – 

аяқтарын табан еніндей 

алшақтатып қойып тұру. 

Таяқты басының артынан 

иықтарына қою. 1 – оң 

аяқпен оңға аттау; 2 – оңға 

иілу: 3 – денені түзеу; 4 – 

б.қ. Сол жаққа қайталау (8 

рет). 

«Уқалау». Б.қ.: – тұру. 

Бармақтары таяқшаның 

үстінде, таяқшаны 
аяғымен дөңгелету 

(бармақтарынан бастап, 

өкшесіне дейін). Сол 

аяғымен осы қимылдарды 

қайталау. 8 рет. 

«Секірулер». Б.қ. – 

аяқтарын табан еніндей 

алшақтатып қойып тұру. 

Таяқты басының артынан 

иықтарына қою. Секіру – 

аяқтарын екі жаққа ашу, 

қайта жинау. 1–8 дейін. 

Шағын үзіліс жасап, қайта 

бүкпеу. 5–8 рет қайталау. 

«Жанына иілу». Б.қ. – 

аяқтарын айқастырып 

қойып тұру. Таяқты 

артынан шынтақтың 

бүгілген жеріне қою. 1 - 2 – 

оңға иілу, таяқты жерге 

тигізу; 3 - 4 – б.қ. (6 рет). 

Б.қ.: шалқалап жату. 1 – 

таяқшаны жоғары көтеру; 

2 – екі аяғын бірдей 

сермеу, аяқ басын созу, 

таяқшаға тигізу. 3-4 – б.қ. 

6–8 рет қайталау. 

Б.қ.: тұру. Таяқшаны арт 
жақта ұстау. 1-2 – отыру, 

таяқшаны көтеру. Арқасын 

түзетіп, тізелерін ашып, 

өкшелерін көтереді. 8–10 

рет қайталау. 

«Құрсау». Б.қ.: – аяқтарын 

алшақтатып қойып тұру. 

Таяқты басының артынан 

иықтарына қою. 1 – оң 

аяқпен оңға аттау; 2 – оңға 

иілу; 3 – денені түзеу; 4 – 

б.қ. Сол жаққа қайталау (8 

рет). 

Аяқтарын алшақтатып 

қойып тұру. Таяқты 

басының артынан 

иықтарына қою. 1-2 – «ш- 
ш-ш» – деп оңға бұрылу; 3-

4 – екінші жағына 

қайталау. Үш-төрт рет 

қайталаған соң, үзіліс 

жасау. 5 рет қайталау. 

«Секектеу». Б.қ.: тұру. 

Жанына қарай секіргенде 

таяқшаны алдыға созу, 

аяқтарын қосқанда 

таяқшаны төмен түсіру. 4 

рет 20 секіруден жай 

жүріспен алмастырып, 

қайталау. 



8 рет қайталау. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке дайындық 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет 

 

Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекеттері мен уақыты  

09.00 
11.50 
ҰІӘ 

09.00-09.30 
09.40-10.10 
10.40-11.10 
11.20-11.50 

 22.05.23 

Дүйсенбі  

23.05.23 

Сейсенбі  

24.05.23 

Сәрсенбі  

25.05.23 

Бейсенбі  

26.05.23 

Жұма  

Математика негіздері 

Сөйлеуді дамыту 

Қазақ тілі 

Дене шынықтыру 

 

Сауат ашу негіздері 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Сурет салу 

Музыка 

Математика негіздері 

Көркем әдебиет 

Сауат ашу негіздері 

Дене шынықтыру 

Математика негіздері 

Сөйлеуді дамыту 

Қазақ тілі 

Музыка 

Сауат ашу негіздері 

Көркем әдебиет 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Дене шынықтыру 

«Ас – адамның арқауы» 

түскі ас. 

10:10-10:40 

Түскі ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.  
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Кезекшілік жұмысын ұйымдастыру.Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған 
кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту. 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттер 

1-ші  ұйымдастырылған іс - әрекеті            уақыты:09.00-09.30 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша 

ҰІӘ 

 

1.Математика негіздері– 

танымдық,ойын 

әрекеттері 
ҰІӘ тақырыбы: Өлшеу.   

ҰІӘ мақсаты:Заттарды 

өлшеу практикалық 

дағдыларын қалыптастыру.  

Заттарды таразыға салмағы 
бойынша салыстыруға 

болатындығы туралы 

түсінікті бекіту. 

Дағды: Таразының қай 

табағында ауыр зат 

жатқанын анықтауға (төмен 

түскен табақта), таразыны 

теңестіру үшін тағы зат 

(заттар) салу керек немесе 

таразы табақшасынан 

заттарды алу керектігін 

үйрету; графикалық 

диктантты орындау, қағаз 

бетінде бағдарлау, 10 

көлемінде санау, заттардың 

санын цифрмен белгілеу 

біліктілігін бекіту, 
дағдыландыру.   

1. Сауат ашу негіздері- 

коммуникативтік,таным-

дық әрекет 
ҰІӘ тақырыбы:  Біз нені 

үйрендік?   
ҰІӘ мақсаты: Дауысты, 

дауыссыз  дыбыстар туралы 

білімдерін бекіту, буыннан 
сөз құрауды, сөзді буынға 

бөлуді жетілдіру.   

Сөйлем құрауға, сөйлемнен 

бірінші, екінші, үшінші 

сөздерді  таба білуге, 

сөйлемнің сызбасын сыза 

білуге  жаттықтыру арқылы 

есте сақтауларын дамыту.    

Дағды:  сөйлем құрау, 

сөйлемге сызба сыза алу 

дағдыларын бекіту.    

Күтілетін нәтижелер:  

Жасайды: сөздегі түсіп 

қалған буынды табады, 

сөздерді буынға бөледі, 

сөйлем сызбасын сызады.  

Түсінеді: дыбыс айтылуына 
қарай әртүрлі болатынын.  

1.Математика негіздері– 

танымдық,ойын 

әрекеттері 
ҰІӘ тақырыбы:  Бекіту. 

Нені білеміз, нені жасаймыз. 

ҰІӘ мақсаты: алған 

дағдылары мен білімдерін 

жүйелеу және бекіту.10 
көлемінде тура және кері 

санау, геометриялық 

пішіндер мен денелер 

атауын бекіту. Есеп шығару, 

заттарды салмағы бойынша 

салыстыру біліктерін бекіту. 

Дағды: Талдау, салыстыру, 

қарапайым тұжырымдар 

жасау; зейін, есте сақтау, 

сөйлеу біліктілігін; логикаға 

арналған ойын 

тапсырмаларын орындау, 

қолдың ұсақ моторикасын 

дамыту арқылы 

дағдыландыру. 

Күтілетін нәтижелер:  
Меңгереді: тура және кері 
санауды, пішіндерді дұрыс 

1.Математика негіздері– 

танымдық,ойын 

әрекеттері 
ҰІӘ тақырыбы:  Бекіту. 

Нені білеміз, нені жасаймыз. 

ҰІӘ мақсаты: алған 

дағдылары мен білімдерін 

жүйелеу және бекіту.10 
көлемінде тура және кері 

санау, геометриялық 

пішіндер мен денелер 

атауын бекіту. Есеп шығару, 

заттарды салмағы бойынша 

салыстыру біліктерін бекіту. 

Дағды: Талдау, салыстыру, 

қарапайым тұжырымдар 

жасау; зейін, есте сақтау, 

сөйлеу біліктілігін; логикаға 

арналған ойын 

тапсырмаларын орындау, 

қолдың ұсақ моторикасын 

дамыту арқылы 

дағдыландыру. 

Күтілетін нәтижелер:  
Меңгереді: тура және кері 
санауды, пішіндерді дұрыс 

1. Сауат ашу негіздері- 

коммуникативтік әрекет 
ҰІӘ тақырыбы:  Біз нені 

үйрендік?   
ҰІӘ мақсаты: Дауысты, 

дауыссыз  дыбыстар 

туралы білімдерін бекіту, 

буыннан сөз құрауды, сөзді 
буынға бөлуді жетілдіру.   

Сөйлем құрауға, сөйлемнен 

бірінші, екінші, үшінші 

сөздерді  таба білуге, 

сөйлемнің сызбасын сыза 

білуге  жаттықтыру арқылы 

есте сақтауларын дамыту.    

Дағды:  сөйлем құрау, 

сөйлемге сызба сыза алу 

дағдыларын бекіту.    

Күтілетін нәтижелер:  

Жасайды: сөздегі түсіп 

қалған буынды табады, 

сөздерді буынға бөледі, 

сөйлем сызбасын сызады.  

Түсінеді: дыбыс 

айтылуына қарай әртүрлі 
болатынын.  



Күтілетін нәтижелер:  
Меңгереді:  иінді таразымен 

өлшеуді; санауды, санды 

жазуды; 

Түсінеді: таразыны 

теңестіру үшін тағы зат 

(заттар) салу керек немесе 

таразы табақшасынан 

заттарды алу керектігін; 

өлшеу техникасын; 

Қолданады: таразының қай 

табағында ауыр зат 

жатқанын анықтау білігін 

(төмен түскен табақта). Үзік 

сызықтармен сызуға, бояуға, 
графикалық диктантты 

орындауға үйретуді. 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану.  

Миға шабуыл:Ойын 
жадаяты. Әлия мен Сырым 

дүкен ойынын ойнауды 

ұсынады. 

Бұл оқу кызметінде біз 

дүкенде сауда жасаймыз. 

Дүкенде нені өлшейді? 

Сендер қандай таразыларды 

көрдіңдер? 

Қай заттың ауырлау екенін 

қалай анықтауға болады? 

Балалар жағдаятқа 

қызығушылық танытады. 

Қолдану:  Топтық 
практикалық жұмыс. 

Таразымен жұмыс. Заттарды 

салмағы бойынша 

салыстыру. 

Балаларға жұптарға бөлініп, 

үстелдерге өту ұсынылады. 

Жұптағы бір бала таразы 

табақшасына бір затты 

салады, екінші бала екінші 

затты салады, заттардың 

салмағы әртүрлі. 

Түсіну: Деңгейлік 

Қолданады: өткен 

тақырыпты естеріне түсіруді, 

дидактикалық ойында әртүрлі 

ойындар ойнауды.  

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 

Ой қозғау:«Керісінше айт» 

дидактикалық жаттығуы 

– Мен сендерге ұяң дауыссыз 

дыбыстардан басталатын 

буындар айтамын, ал сендер 

қатаң дауыссыз дыбыстардан 

тұратын буындар айтасыңдар.  

ба-па,бо-по,бе-пе 

ва-фа,во-фо,ве-фе    
ға- қа,ғо-қо,ғе-қе   

ге-ке,го-ко.га-ка               

Түсіну:«Сөзді 

қос»дидактикалық жаттығуы  

– Тіл ұстартуға ұйқас сөз 

тіркестерін айтамын, буыны 

жоғалған, сендер жоғалған 

буынды жалғап, толықтырып 

айтасыңдар.   

-яр-яр-яр – бізге берді қи-...яр; 

-тыр-тыр-ыр – керек бізге ба-

....тыр; 

-кеш-кеш-кеш  – түйеде бар 

екі өр-...кеш; 

-үй-үй-үй – домбырамен 

тарттық к- ...үй; 

-ін-ін-ін – келді, міне, ақ ти-... 
ін;  

- қа-қа-қа – көлшікте отырған 

ба -...қа; 

-қы-қы-қы – кісінеді жыл-

...қы;  

-тай-тай-тай- – біздің Арман 

кішкен-...тай; -са-са-са - 

ызылдайды сары ма-...са. 

Білу: «Сөзді 

бөл»дидактикалық ойыны  

–Мен сендерге қандай да бір 

заттардың суреттерін 

көрсетемін, сендер 

атауды;  

Түсінеді: фигураларды 

ажыратуды, заттарды 

санауды; 

Қолданады: геометриялық 

пішіндерді атауды және 

ажырата білуді; сурет 

бойынша есептер 

шығаруды. Үзік 

сызықтармен сызуды және 

бояуды, графикалық 

диктантты орындауға 

үйретуді. 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану.  
Миға шабуыл: Топтар 

хормен тура және кері 

санайды. Бір санды аттап 

санайды. Балалар дауыстап 

тура және кері санайды, 

топтар бір саннан аттап 

санайды.  

Қолдану: Карточкаларды 

қарайды жұптасу жолын 

анықтайды, соңғы 

карточканы 

толықтырады. 

Тақтадағы фишкаларға 

қараңдар. 

Олардың ұқсастығы қандай? 

Айырмашылығы неде? 

Соңғы карточканы 
толықтыр. 

Балалар карточкаларды 

қарайды, жұптастыру 

принципін анықтайды, 

соңғы суретті 

салады: біріншісінде - бір 

нүкте, екіншісінде - 6 нүкте. 

Түсіну:  Суретті қараңдар. 

Неше пішін? Оларды 

атаңдар. 

 

атауды;  

Түсінеді: фигураларды 

ажыратуды, заттарды 

санауды; 

Қолданады: геометриялық 

пішіндерді атауды және 

ажырата білуді; сурет 

бойынша есептер 

шығаруды. Үзік 

сызықтармен сызуды және 

бояуды, графикалық 

диктантты орындауға 

үйретуді. 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану.  
Миға шабуыл: Топтар 

хормен тура және кері 

санайды. Бір санды аттап 

санайды. Балалар дауыстап 

тура және кері санайды, 

топтар бір саннан аттап 

санайды.  

Қолдану: Карточкаларды 

қарайды жұптасу жолын 

анықтайды, соңғы 

карточканы 

толықтырады. 

Тақтадағы фишкаларға 

қараңдар. 

Олардың ұқсастығы қандай? 

Айырмашылығы неде? 

Соңғы карточканы 
толықтыр. 

Балалар карточкаларды 

қарайды, жұптастыру 

принципін анықтайды, 

соңғы суретті 

салады: біріншісінде - бір 

нүкте, екіншісінде - 6 нүкте. 

Түсіну:  Суретті қараңдар. 

Неше пішін? Оларды 

атаңдар. 

 

Қолданады: өткен 

тақырыпты естеріне 

түсіруді, дидактикалық 

ойында әртүрлі ойындар 

ойнауды.  

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану. 

Ой қозғау:«Керісінше айт» 

дидактикалық жаттығуы 

– Мен сендерге ұяң 

дауыссыз дыбыстардан 

басталатын буындар 

айтамын, ал сендер қатаң 

дауыссыз дыбыстардан 

тұратын буындар 
айтасыңдар.  

ба-па,бо-по,бе-пе 

ва-фа,во-фо,ве-фе    

ға- қа,ғо-қо,ғе-қе   

ге-ке,го-ко.га-ка               

Түсіну:«Сөзді 

қос»дидактикалық 

жаттығуы  

– Тіл ұстартуға ұйқас сөз 

тіркестерін айтамын, 

буыны жоғалған, сендер 

жоғалған буынды жалғап, 

толықтырып айтасыңдар.   

-яр-яр-яр – бізге берді қи-

...яр; 

-тыр-тыр-ыр – керек бізге 

ба-....тыр; 
-кеш-кеш-кеш  – түйеде бар 

екі өр-...кеш; 

-үй-үй-үй – домбырамен 

тарттық к- ...үй; 

-ін-ін-ін – келді, міне, ақ 

ти-... ін;  

- қа-қа-қа – көлшікте 

отырған ба -...қа; 

-қы-қы-қы – кісінеді жыл-

...қы;  

-тай-тай-тай- – біздің 

Арман кішкен-...тай; -са-

са-са - ызылдайды сары ма-



тапсырманы жұмыс 

дәптерінде орындауды 

ұсынады. 

Суреттерге қарайды. Қандай 

заттар жеңіл екенін атайды. 

Әр жұптағы ауыр затты 

атайды және бояйды. 

Бұл тапсырманы қолда бар 

материалдардан таразы 

жасап, орындауға болады. 

Мысалы, қорап, пенал т.б 

заттарды тірек ретінде алып 

үстіне сызғышты орнатады. 

Салмақтары жеңіл және 

ауыр екі ойыншықды 
ойластырған таразының екі 

жағына салады. Балаларға 

әртүрлі таразы үлгілерін 

көрсетеді. 3-5 баладан кезек-

кезек шықырып, оларға 

әртүрлі заттардың жұптарын 

өлшеуді ұсынады. 

Тапсырманы орындайды. 

Балалар заттардың 

жұптарын өздігінен 

өлшейді. 

Балалар «жеңіл», «ауыр» 

сөздерін қолдана отырып, 

өздерінің іс-әрекетін 

түсіндіреді. 

Білу:  Демонстрациялық 

материалмен жұмыс. 
 Қай табақша төмен түседі? 

Салмағы ауыр ма немесе 

жеңіл ме? 

Таразы бойынша қай 

табақша ауырырақ екенін 

анықтайды. Кім (не) 

ауырырақ? Блиц-сұрақ. 

Не ауыр - ашықхат па, 

қарындаш па? 

Таразы табақшаларын 

теңестіру үшін не істеу 

керек? 

Математикалық поэзия 

шапалақпен суреттегі 

бейнеленген затты  буынға өз 

беттеріңмен бөлесіңдер. 

Мысалы: гүл, үстел, ит, 

түлкі, сиыр, себет, жылан, 

қызанақ, балта, дəптер,мал, 

жеміс, жидек, піл, пальто 

т.б.   

Қолдану:«Кім 

зейінді?»дидактикалық ойыны 

Балаларға әртүрлі суреттер, 

ойыншықтар көрсетеді. Егер 

сол суреттің басындағы 

дыбыс дауысты болса, 

балалар қызыл текшені, 
дауыссыз болса, көк текшені 

көтереді. 

 «Тиісті белгіні 

көтер»дидактикалық 

жаттығуы жуан, жіңішке 

дауысты дыбыстарды 

араластырып айтады, балалар 

жуан дауысты дыбысты 

айтқанда сары түсті 

дөңгелекті, жіңішке дауысты 

дыбыстарды айтқанда қызыл 

дөңгелекті көтереді.  

Поэзиялық сәт: «Сиқырлы 
текше» ойынын ойнайды.  

Мақсаты: текшедегі аңдарға 

байланысты сөйлем құрату.  

Ойын шарты: көңілді қиын 
емес әуен ойналады. Педагог 

және    балалар шеңберге 

тұрады. Текшені бір-біріне 

қолдарына беріп, тақпақ  

айтады.   

Алма кетті домалап,  

Көше бойын аралап.  

Кім алманы табады,  

Сол ойыннан шығады.  

Қай баланың қолында текше 

қалып қойса, сол бала текшені 

ортаға лақтырады.Текшеде 

қандай сурет екенін 

Білу:  тапсырма. Әр 

қатардағы жіп орамдарын 

сана. Тиісті цифрмен сызып 

қос. Балалар жазбалар мен 

суреттерді қарайды. 

-Мысалдарды шығар. Өзің 

мысалдар ойластыр. 

тапсырма. 

-қанша шырша болса, сонша 

үшбұрышты боя. 

-қанша үй болса, сонша 

шаршыны боя. 

-қанша шар болса, сонша 

шеңберді боя. 

Математикалық поэзия 
сәті:   Сергіту сәті. 
Бір дегенім - көтеріліп, 

керілу. 

Екі деген - еңкею мен 

созылу. 

Үш дегенім - үш рет соғып 

алақан. 

Бас изейміз үш қайтара, 

балақан. 

Төрт дегенім - құшақ жая, 

қол керу, 

Бес дегенде - қоштасарда 

қол бұлғау. 

Алты деген - орнымызға 

отыру. 

Жеті-сегіз - жалқаулықтан 

арылу. 
Балалар мәтін бойынша 

қимылдар жасайды. 

 

Білу:  тапсырма. Әр 

қатардағы жіп орамдарын 

сана. Тиісті цифрмен сызып 

қос. Балалар жазбалар мен 

суреттерді қарайды. 

-Мысалдарды шығар. Өзің 

мысалдар ойластыр. 

тапсырма. 

-қанша шырша болса, сонша 

үшбұрышты боя. 

-қанша үй болса, сонша 

шаршыны боя. 

-қанша шар болса, сонша 

шеңберді боя. 

Математикалық поэзия 
сәті:   Сергіту сәті. 
Бір дегенім - көтеріліп, 

керілу. 

Екі деген - еңкею мен 

созылу. 

Үш дегенім - үш рет соғып 

алақан. 

Бас изейміз үш қайтара, 

балақан. 

Төрт дегенім - құшақ жая, 

қол керу, 

Бес дегенде - қоштасарда 

қол бұлғау. 

Алты деген - орнымызға 

отыру. 

Жеті-сегіз - жалқаулықтан 

арылу. 
Балалар мәтін бойынша 

қимылдар жасайды. 

 

  

...са. 

Білу: «Сөзді 

бөл»дидактикалық ойыны  

–Мен сендерге қандай да 

бір заттардың суреттерін 

көрсетемін, сендер 

шапалақпен суреттегі 

бейнеленген затты  буынға 

өз беттеріңмен бөлесіңдер. 

Мысалы: гүл, үстел, ит, 

түлкі, сиыр, себет, жылан, 

қызанақ, балта, 

дəптер,мал, жеміс, жидек, 

піл, пальто т.б.   

Қолдану:«Кім 
зейінді?»дидактикалық 

ойыны 

Балаларға әртүрлі суреттер, 

ойыншықтар көрсетеді. 

Егер сол суреттің 

басындағы дыбыс дауысты 

болса, балалар қызыл 

текшені, дауыссыз болса, 

көк текшені көтереді. 

 «Тиісті белгіні 

көтер»дидактикалық 

жаттығуы жуан, жіңішке 

дауысты дыбыстарды 

араластырып айтады, 

балалар жуан дауысты 

дыбысты айтқанда сары 

түсті дөңгелекті, жіңішке 
дауысты дыбыстарды 

айтқанда қызыл дөңгелекті 

көтереді.  

Поэзиялық сәт: 

«Сиқырлы текше» 
ойынын ойнайды.  

Мақсаты: текшедегі 

аңдарға байланысты 

сөйлем құрату.  

Ойын шарты: көңілді 

қиын емес әуен ойналады. 

Педагог және    балалар 

шеңберге тұрады. Текшені 



сәті:   Сергіту сәті. 
Орнымыздан тұрайық, 

Мойнымызды бұрайық. 

Қолымызды көтеріп, 

Саусақты ашып-жұмайық. 

Содан соң қолды түсіріп, 

Алға қарай адымдап, 

Шапалақты ұрайық.  
 

 

 

 
 

 

 

балалардан сұрайды. Балалар 

жауап береді. Егер текшеде 

мысықтың суреті болса, 

педагог ол балаға мысық 

сөзін қатыстырып, сөйлем 

құратады.  

(Текшенің әр бетінде мысық, 

күшік, қасқыр, жолбарыс, лақ, 

маса жануалардың суреттері 

бейнеленген)  

Саусақ жаттығуы:  
Бір, екі, үш,   

Кәне, жина күш.  

Саусақтарды басайық, 

Жаттығуды жасайық. 
Сыңғыр, сыңғыр сырғалар 

Құлағымда сыңғырлар.  

Оң қолымда білезік,  

Сол қолымда білезік,  

Санап көрші, кәнеки,  

1, 2, 3 – бір, екі, үш,  

Демаламыз жинап күш.  

бір-біріне қолдарына беріп, 

тақпақ  айтады.   

Алма кетті домалап,  

Көше бойын аралап.  

Кім алманы табады,  

Сол ойыннан шығады.  

Қай баланың қолында 

текше қалып қойса, сол 

бала текшені ортаға 

лақтырады.Текшеде қандай 

сурет екенін балалардан 

сұрайды. Балалар жауап 

береді. Егер текшеде 

мысықтың суреті болса, 

педагог ол балаға мысық 
сөзін қатыстырып, сөйлем 

құратады.  

(Текшенің әр бетінде 

мысық, күшік, қасқыр, 

жолбарыс, лақ, маса 

жануалардың суреттері 

бейнеленген)  

Саусақ жаттығуы:  
Бір, екі, үш,   

Кәне, жина күш.  

Саусақтарды басайық, 

Жаттығуды жасайық. 

Сыңғыр, сыңғыр сырғалар 

Құлағымда сыңғырлар.  

Оң қолымда білезік,  

Сол қолымда білезік,  

Санап көрші, кәнеки,  
1, 2, 3 – бір, екі, үш,  
Демаламыз жинап күш.   

1 үзіліс - 09:30 - 09:40 

Балалардың дербес іс-әрекеті 

Балалардың қызығушылықтары мен білім беру қажеттіліктерін ескере отырып,балалар әрекеті (ойын , қимыл, танымдық, шығармашылық, зерттеу, 

эксперимент, еңбек, балалардың дербес  әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету) түрінде іске асырылады. 
Қимылды жүгіруге арналған ойын: «Жалғыз аяқ жолмен» 

Мақсаты:  балаларды шапшаңдыққа әрі шыдамдыққа,ұйымшылдықққа үйрету; ес, зейін, тыныс алу ырғағын дамыту.  



« Өкпені еріту » жаттығуы 
Тып- тыныш денеңізді бос ұстап отырыңыз 

.Өзіңізді қаракөлеңкеде театрда отырмын деп 

есептеңіз Алдыңыздағы шағын сахнаға ( ең жек 

көретін, көргіңіз келмейтін ) сіз кешіруге тиісті 

адамды қойыңыз. Мейлі ол сізді қазір ренжітсін 

, бұрын ренжітсін ,қазір өмірде бар болсын , 

әлде өмірден өтіп кетті ме , оған мән бермеңіз 

.Көз алдыңызға елестеткенде оның жағдайы 

жақсы , жүзіне күлкі үйірілген жағдайда болуы 

керек . Оны бақытты деп біліңіз . Бірнеше минут 

оның жүзін анық көз алдыңызда ұстап тұрыңыз 

. Сонан соң барып ол бейнемен қоштасыңыз . 

Сіз кешірген адам кетісімен сіз өзіңізді сахнаға 

қойыңыз. Өзіңізді де тек жақсы жағдайда 
елестетіңіз . Бақытты , күлкі үйірілген жүзбен 

тұрыңыз . Бұл әлемдегі жақсылық 

барлығыңызға да тең жететінін ұғыңыз .  

 
 

 

 

 

Ойын: «Жалауша» 
Ойынның мақсаты: жарысып тез жүгіруге,қарсыласынан 

бұрын жалаушаны алуға жаттықтыру. 

Мазмұны.  

Сыныптағы балалар санау арқылы екі командаға бөлінеді.Олар 

ойын алаңының екі шетінде қарама-қарсы сап түзеп 

тұрады.Ойыншылардың дәл ортасынан диаметрі 1 метрлік 

шеңбер сызылады.Шеңбердің ортасына жалауша 

тігіледі.Жалаушаның қасында қолына ысқырық ұстаған ойын 

жүргізуші тұрады.  

Ойынның басталуына белгі берілгеннен кейін әр командадағы 

бірінші тұрған ойыншылар тез жүгіріп келіп, жалаушаны 

алдымен алуға тырысады.Егер ала алса, ол ойыншы команда 

есебіне бір ұпай қосады.  

Ал шеңберге екі бала да қатар келсе, олар өте сақ болулары 
керек, өйткені қай ойыншыға қарсыласының қолы бұрын тисе, 

оның жалаушаны алуға қақысы жоқ.  

Ойын осылай бірнеше рет жүріп,жеңіске жеткен команда 

анықталады.  

Ойынның ережесі.  

1.Ойыншылар тұрған қатарларынан бір мезетте шығуын мұқият 

қадағалау қажет.  

2. Шеңбердің сызығын басуға болмайды.  

3. Шеңбер ішінен алған жалаушаны ойын жүргізушіге беріп, 

ойыншылар қайтадан тұрған орындарына жүгіріп кетеді.  

Әдістемелік нұсқаулар.  

Ойын қызықты өту үшін командаларды бір түзудің бойына 

тұрғызу керек. Ойын жүргізуші етіп сабаққа қатыса алмайтын 

оқушыларды немесе арнаулы төрешілерді тағайындауға 

болады.  

2-ші  ұйымдастырылған іс - әрекеті             уақыты: 09.40 – 10.10 

 2.Сөйлеуді дамыту- 

танымдық,коммуникатив

тік  әрекет 
ҰІӘ тақырыбы: Жаздың 

кезі көңілді.   

ҰІӘ мақсаты:  Баланың 

тілдік бейімділігін дамыту; 

«Жаздың кезі көңілді» 

тақырыбына 

шығармашылық әңгіме 

құрастырту. 

Дағды: Сұрақтарға жауап 

беру арқылы сөздік 

қорларын 

2.Қоршаған ортамен танысу 

коммуникативтік, 

ойын, қимыл белсенділігі 
ҰІӘ тақырыбы:  Табиғатқа 

қамқор бол.  

ҰІӘ мақсаты: Табиғат аясында 

өз-өзін ұстау тәртібімен 

таныстыру. Балалардың назарын 

қоршаған орта проблемаларына 

аудару.    

Дағды:  Балалардың бойында 

табиғат туралы қарапайым 

түсінік, табиғатпен қарым-

қатынас жасау мәдениетін 

2. Көркем әдебиет- 

коммуникативтік,ойын, 

қимыл белсенділігі 
ҰІӘ тақырыбы:  Бала 

- біздің болашақ 

(өлеңді жаттау) 

ҚасымАманжолов   

ҰІӘ мақсаты: Балалардың 

өлеңді жаттауға 

қызығушылығын арттыру. 

Болашақ туралы ұғымдарын 

кеңейту. Мақтаныш 

сезімдерін қалыптастыру. 

Әдеби жанрдың бір түрі – 

2.Сөйлеуді дамыту- 

коммуникативтік әрекет 
ҰІӘ тақырыбы:   
Асфальттағы суреттер. 

ҰІӘ мақсаты:«Н», «Ң» 

дыбыстары жөнінде дұрыс 

ұғым алуға үйрету; 

Өлең мазмұнымен 

таныстырып, өлең 

шумақтарын жаттату. 

Дағды: Балалардың 

сөйлеу тілдерін дамытуға 

дағдыландыру. 

  

2. Көркем әдебиет- 

коммуникативтік,ойын, 

қимыл белсенділігі 
ҰІӘ тақырыбы:  Өс, 

ұлан!   

ҰІӘ мақсаты:  Балалардың 

өлеңді жаттауға 

қызығушылығын арттыру. 

Болашақ туралы ұғымдарын 

кеңейту. Мақтаныш 

сезімдерін қалыптастыру. 

Әдеби жанрдың бір түрі – 

өлең туралы түсініктерін 

бекіту. 



толықтыру,мәнерлі сөйлеуге 

дағдыландыру. 

Күтілетін нәтиже:  
Жасайды:  дыбыстық 

талдау жасайды, 

шығармашылық әңгіме 

құрайды; 

Түсінеді:саяхатқа шыққан 

көңілді екенін; 

Қолданады: ойын арқылы 

дала құстарымен, үй 

құстарын ажырата алады. 

 

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну,қолдану. 
Миға шабуыл:Балаларға 

саяхатқа шығатындары 

туралы хабарлайды. 

– Саяхатқа немен шығамыз, 

қандай көлік түрлерін 

білесіңдер? Саяхатқа 

пойызбен шығатындарын 

айтады. 

Ол үшін пойыздың 

паравозын жүргізетін 

машинист тағайындауымыз 

керек. 

Кәне, сендердің араларыңда 

кімнің бойы ұзын? 

Үнтаспадан пойыздың 

дыбысы мен жүрісі естіледі. 

Түсіну: Жасыл түсі көп еді 
– жаз мезгіліндегі 

ағаштардың 

жапырақтарының, шөптердің 

көптігін білдіреді.   

Білу:  Балалар, біз жолда 

қарап отырмай, терезеден 

көргенімізді айта отырайық. 

Қараңдаршы, табиғат 

қандай сұлу болып, 

құлпырып кеткен. 

Қазір қандай мезгіл? 

Ендеше, «жаз» сөзіне 

дыбыстық талдау жасайық. 

қалыптастыру,табиғатқа қамқор   

жасай білу дағдысын дамыту.    

Күтілетін нәтижелер:   
Жасайды:  табиғат аясындағы 

мінез-құлық ережелерін біледі.   

Түсінеді: адамның іс-әрекеті мен 

табиғаттың арасындағы 

байланысты түсінеді.  

Қолданады: табиғатта өз-өзін 

экологиялық талаптарға сай, 

сауатты ұстай біледі.   

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану.  

Эмоционалдық көңіл күй 

қалыптастыру.   
Миға шабуыл: Көтеріңкі көңіл 

күйіңмен бөліс. Тақпақ оқиды.  

Тақпақты тыңдайды.   

Сүйейік, табиғатты аялайық,   

Біз одан жақсылықты аямайық.  

Анадай табиғаттың аясында  

Жадырап, аунап-қунап 

демалайық.    

Түсіну: Серуендеу барысында.  
Балалардың назарын: қоқыс, 

аяусыз басып жаншылған 

жолдар, сынған бұтақтар сынды 

қоршаған ортадағы тағы да басқа 

проблемаларға аударады.  

Ауа райының ерекшеліктеріне 

тоқталады. Жылдың осы 

мезгіліне тән белгілерді атап 
береді.   

 «ЖАҚСЫ – ЖАМАН» 

дидактикалық ойынын 
ұйымдастырады. Мақсаттары:  

Балалардың табиғатта өзін-өзі 

ұстау тәртібі туралы білімін 

нығайту. Педагог балаларға 

табиғат аясындағы мінез-

құлықтың сызбалық ережелерін 

көрсетеді. Балалар суреттерге 

қарап, онда не бейнеленгенін 

жан-жақты баяндап береді. Нені 

істеуге болатынын, нені 

өлең туралы түсініктерін 

бекіту.  

Дағды: Өлең мазмұнын 

түсіндіре отырып, оған 

қатынасын, тілдік 

бейнелілігін сезінуге, 

айналасымен жағымды 

қарым-қатынас жасай білу 

дағдысын дамыту.    

Күтілетін нәтижелер: 
Жасайды:  өлеңнің 

авторын, тақырыбын, 

мазмұнын біледі, өлең 

мазмұны бойынша 

сұрақтарға жауап береді; 
Түсінеді: өлеңнің мазмұнын 

түсінеді; 

Қолданады: өлең 

мазмұнына сәйкес ойын 

әрекеттерін орындайды, 

өлеңді мәнерлеп жатқа 

айтады. Жұмбақтың шешуін 

таба алады. 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 

Миға шабуыл: жұмбақ 

жасырады:  

Қойны толы жеміске, 

Көк майсалы еңісте. 

Көбелек қуып ойнайтын, 

Қай мезгіл деп ойлайсың?  

(Жаз) 

Түсіну:   
-Жаз мезгілінде қандай 

өзгерістер болады? 

-Жаз мезгілі несімен 

ұнайды? 

-Жаз мезгілінің бірінші күні, 

бірінші мерекесі – 

«Балаларды қорғау күні». 

Балалар, сендер болашақта 

елімізді, жерімізді 

қорғайтын азаматсыңдар. 

Бұл – сендердің 

мерекелерің. 

Күтілетін нәтиже:  
Жасайды: бір-біріне 

жылы лебіз силайды, 

суретке қарап өлең 

жаттайды, «н», «ң» 

дыбыстарын дұрыс 

айтады; 

Түсінеді: сурет жанрлары 

туралы мәліметті; 

Қолданады: өлең 

жолдарын мәнерлеп 

айтуды. 

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну,қолдану. 

Миға шабуыл: Балалар, 
бәріміз көктемнің самал 

лебінен алайық, алақанға 

салайық, күннің 

жарқыраған нұрынан 

алайық, алақанға салайық. 

Ал енді жүрегіміздің 

лүпілінен алайық, оны да 

алақанға салайық. Енді 

осының бәрін 

достарымыздың 

жүректеріне қарай 

үрлейік: УФ!!! Енді 

барлығымыздың көңіліміз 

көктемдей жадырап, өзіміз 

күндей жарқырап, 

жүрегіміз достарымыз деп 

соғып, бүгінгі күнімізді 
қызықты өткіземіз деп 

сенемін. 

Түсіну:  Ж.Смақовтың 

«Қоңырау» өлеңін 

мәнерлеп оқып береді. 

«Дың-дың» – қоңыраумын, 

«Дың-дың» – соғыламын. 

«Дың-дың» – қағыламын, 

Мектептен табыламын. 

«Н» мен «Ң» дыбыстарын 

жеке-жеке дыбыстату 

арқылы айтылуына көңіл 

аудартады. 

Дағды: Өлеңді дауыс 

ырғағымен мәнерлей оқи 

отырып, логикалық екпінмен, 

үзілістермен жаттауға 

үйрету. Өлең мазмұнын 

түсіндіре отырып, оған 

қатынасын, тілдік 

бейнелілігін сезінуге, 

айналасымен жағымды 

қарым-қатынас жасай білу 

дағдысын дамыту.   

Күтілетін нәтижелер: 
Жасайды:  өлеңнің авторын, 

тақырыбын, мазмұнын біледі, 

өлең мазмұны бойынша 
сұрақтарға жауап береді; 

Түсінеді: Жанрларды 

ерекшеліктері бойынша 

таниды.  

Қолданады:  Шағын 

өлеңдерді мәнерлеп жатқа 

айта алады. 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 

Миға шабуыл:  Педагог 

тәрбиеленушілерге 

дөңгеленіп тұрып, терең 

тыныс 

алып, біртіндеп сыртқа 

шығаруды және не 

байқағандары туралы 

сұрайды. 
– Мұрын арқылы терең ауа 

жұттық. 

– Ауа жұтқанда кеудеміз 

керілді. 

– Ауаны шығарғанда ішіміз 

босады. 

– Ауаны шығарғанда 

ұйқымыз ашылды. 

(Ұ) Әліппе-дәптермен 

жұмыс. 
Сурет бойынша әңгіме. 

– Таза ауада серуендеген 

ұнай ма? 



Өте жақсы, балалар. 

Балалар, біздің пойыз 

ауылдың шетіндегі стансыға 

келіп тоқтады. Балаларға 

көмек ретінде жаз 

мезгіліндегі ауыл бейнесінің 

суреті ілінеді. 

Кәне, не көріп тұрмыз? 

Балалардан «ауыл» сөзіне 

дыбыстық талдау 

жасауларын сұрайды. 

Пойыздың үні естіліп, 

балалар келесі стансыға 

келіп тоқтайды. Стансы 

«Көл жағасында» деп 
аталады. 

Осы тақырыпқа байланысты 

әңгіме құрауларыңды 

сұраймын. Сөздік жұмыс: 

Балалар, «көл» сөзіне талдау 

жасайық. 

Пойыздың дыбысы мен 

жүрісі естіліп, балалар 

саяхатын жалғастырады. 

Балаларға бой сергітіп 

алуды ұсынады. 

Қолдану:  Жасыл түсі көп 

еді – жаз мезгіліндегі 

жапырақтардың, шөптердің 

көп екенін білдіреді. 

Үнтаспадан пойыздың 

дауысы естіліп, құстардың 
дауысы қосылады да, 

педагог орманның ортасынан 

өтіп бара жатқандарын 

айтады. 

Балалардан құстарды 

дауысынан танып, 

атауларын сұрайды. 

Тоқ-тоқ, тоқ-тоқ. 

Ку-кук, ку-кук. 

Қарқ-қарқ. 
«Орман» сөзіне дыбыстық 

талдау жасайық. 

Балалар, саяхатымыз ұнады 

болмайтынын айтады. Себебін 

түсіндіріп береді.   

Білу:  Ойын: «Болады – 

болмайды». (Болады дегенде 

қол шапалақтаймыз, болмайды 

дегенде аяғымызбен 

дүрсілдетеміз).   
Орманға саңырауқұлақ пен 

жидек теру үшін жалғыз баруға 

бола ма?   

Орманға ата-аналарымызбен 

баруға бола ма?  

Тауға, далаға жалғыз шығып 

кетуге бола ма?  

Ата-анаңнан қашып, көрші 
көгалға кетіп қалуға бола ма?  

Ылғи ата-анаңмен бірге бол.  

Өзекті мәселе:  Табиғатты: 
Жанды табиғат әлемі және 

жансыз табиғат әлемі деп екі 

үлкен бөлікке бөлуге болады. 

Содан соң педагог жанды табиғат 

дегеніміз не екенін анықтауға 

шақырады. Қуаныштың өтінішін 

орындап, терезе алдына келіп 

қоршаған ортаны эпизодтық 

бақылауға шақырады.  

Күрделі сұрақ: Қолдан адам 

қолымен жасалған әлемге қандай 

заттар жатады деп ойлайсыңдар?  

Балалар терезеден не көріп 

тұрғандарын атап береді. 
Табиғатқа – ағаштар да, аспан да, 

шөп те, ауа да, адам да жатады 

деген ұйғарымға келеді.  

Топтағы жанды заттарды атап 

көрсетеді. Үстелдің неліктен 

жансыз затқа жататынын 

дәлелдейді. Тірі ағзаның қандай 

әрекеттер жасайтынын, мәселен, 

тыныстайтынын, 

тамақтанатынын, өсетінін, 

көбейетінін айтып береді.  

Педагогтің көмегімен қолдан 

жасалған (жансыз) әлемге киім, 

Бүгін біз ақын Қасым 

Аманжоловтың «Бала – 

біздің болашақ» атты 

өлеңімен танысамыз. Өлең – 

әдеби жанрдың бір түрі 

екенін түсіндіру. Өлең сөз 

адамның жан тебіренісін 

әсерлі етіп жеткізеді. 

Айрықша сезімдерді ұйқас 

сөздермен суреттейді. 

Білу:   
Бала – біздің болашақ, 

Сүйсінеміз, сүйеміз.  

Бұл болашақ тамаша-ақ, 

Болашаққа біз иеміз. 

Қолдану: Сөздік жұмыс: 
Болашақ –  «алдағы уақыт» 

деген мағынаны білдіреді. 

Сүйсінеміз – қызығамыз. 

Сұрақ-жауап: 
-Өлеңде не туралы 

айтылған? 

-Болашақта сен қандай бала 

болғың келеді? 

-Өлеңде қандай ұйқас 

сөздер бар 

Есіңе сақтап,жаттап ал: 
Бала – біздің болашақ 

Бала – біздің болашақ, 

Сүйсінеміз, сүйеміз. 

Бұл болашақ тамаша-ақ, 

Болашаққа иеміз. 
Көтеріп жас сәбиді, 

«Күлші, бөпе, күл», – 

дейміз. 

Көңіл дария шалқиды, 

Балалармен гүлдейміз. 

Қасым Аманжолов 

Поэзиялық сергіту сәті: 
Таңертең тұрғанда нені 

көресіңдер?  (Күнді) 

Күнді көргенде қалай 

қуанасыңдар?  (Алақай!) 

Күн бізге не шашады? 

(Жылуын шашады) 

«Н» дыбысын айтқанда 

дем мұрын арқылы еркін 

шығады, тіл үстіңгі тістің 

түбіне тиеді. 

«Ң» дыбысы да «Н» 

дыбысы сияқты мұрын 

жолды. «Н» дыбысынан 

оның айырмасы – 

тілдің арт жағы таңдайға 

тиеді. Мысалы: тоң. 

Білу:   Балалар, бір 

қатарға «Н», екіншісіне 

«Ң» дыбысы бар сөздерді 

ойлап тауып қояйық. 

Балаларға дыбыстарды 
қайталату: 

Ян-ян-ян – жүгіріп жүр 

қоян. Ың-ың-ың – әп-әдемі 

қайың. 

Педагог үлгі суретті 

тақтаға іліп, сурет арқылы 

М.Әлімбаевтың 

«Асфальттағы суреттер» 

өлеңін мәнерлеп оқып 

береді. 

Мынау – биік кезең, Сен 

көрмеген бір тау. 

Көкпеңбегі – өзен, Ал 

жасылы – бұл бақ. 

Өтсең асфальт жолмен, 

Түрлі түсті бормен 

Қызығардай көрген Сурет 
салған ол – мен! 

Қолдану:  Дидактикалық 

ойын: «Жанрды тап». 

Ойын шарты: Суреттердегі 

бос орынға қажетті суретті 

жапсырмамен жапсырып, 

сурет жанрын табу. 

Поэзиялық сергіту сәті:  
 (Сергіту жаттығуларын 

М.Әлімбаевтың «Он 

саусақ» өлеңімен жасатуға 

болады). 

 

– Жүгірудің денсаулыққа 

пайдасы бар ма? 

– Жаттығу жасау 

бойларыңның өсуіне 

көмектесе ме? 

Түсіну: Педагог Өтебай 

Тұрманжановтың «Өс, 

ұлан!» өлеңімен 

таныстырады. 

Педагог ұлан, тыңда сыр, 

қыран сөздерінің мағынасын 

түсіндіреді. 

Өлең мазмұны бойынша 

сұрақтар. 

Талқылау: 
– Шығарма ұнады ма? 

– Несімен ұнады? 

– Қандай әдеби жанрға 

жатады? 

– Сау болу үшін не істеу 

керек? 

– Денсаулықтың сендердің 

өмірлеріңдегі маңызы 

қандай? 

Өлеңді қайталап оқып, 

жаттап алуларына жағдай 

жасау. 

4-5 баланы шақырып, өлеңді 

жатқа айтып беруін сұрау.  

Білу:  Сөздік жұмыс: 

Көптілділік: денсаулық – 

здоровье – health 
Қолдану:  Педагог әңгіме 

өткізеді. 

– Спорт несімен пайдалы? 

– Спортпен айналысатын 

адамдарды қалай атайды? 

– Адамдар қалай спортшы 

болады? 

– Спортпен қай жастан 

бастап айналысу керек? 

– Спортшылардың табысқа 

жетуіне кімдер көмектеседі? 

Сұрақтарды талқылауды 

тақырып бойынша слайдтар 



ма? 

Ал енді тобымызға оралып, 

дәптерімізді ашайық. 

Дидактикалық ойын: 

«Орнын тап». 
Ойын шарты: Дала құстары 

мен үй құстарын бөліп, 

әрқайсын өз орындарына 

орналастыру. 

Поэзиялық сергіту сәті:  
Көл жағалай көп құстар, 

Ұшып-қонып жатады. 

Қиқуланып әр тұстан, 

Сызылтып үн қатады. 

Дөңгеленіп төбеден, 
Сәулесін күн төгеді. 

Жарқын жаздың не деген, 

Жасыл түсі көп еді. 

(А.Омарова) 

аяқкиім,  ыдыс-аяқ, жиһаз т.б. 

жататынын түсіндіреді.  

Балаларды бірнеше топқа бөледі. 

Топқа бөлінуді «кездейсоқ 

бірігу» техникасының көмегімен 

іске асыруды ұсынады.  

Танымдық қызығушылықтарын 

арттыру мақсатында балаларды 

зерттеу жұмысына 

жұмылдырады.  

  

 

Қане, алақанымызды 

жылытайық, 

Қолымызды Күнге созайық. 

 

  
  

 
 

 

 
 

Жалғыз саусақ тіпті де, 

Ұстай алмас жіпті де.  

Екі саусақ бірікті, 

Ине қолға ілікті. 

Үш саусағым орамды, 

Жүгіртеді қаламды. 

Өнерлі екен он саусақ! 

Қала салсақ, жол салсақ. 

(М.Әлімбаев) 

Рефлексия 
«Н» – «Ң» дыбыстарының 

дауысты немесе дауыссыз 

екенін сұрайды. «Ң» 

дыбысына байланысты 

жаңылтпаш айтқызады. 
Шапсаң, шапшаң, 

Бұрқырайды ақ шаң. 

Шапшаң сөзі тез, жылдам 

деген мағына береді. 

 

көрсетумен 

толықтыруға болады. 

Педагог сөздің 

қорытындысында 

спортшылар ерік-жігері 

мықты, 

тәртіпті, жауапкершілігі мол, 

күшті, епті, жылдам адамдар 

екенін 

түсіндіреді. Олар 

олимпиадалық ойындар 

кезінде өз Отанының 

абыройын қорғап, 

жанқиярлық танытады. 

Есіңе сақтап: 
- Олимпиада ойындарында 

жеңіп, жүлде алған 

спортшыларды 

қалай атайды? 

-Қазақстандық қандай 

олимпиада чемпиондарын 

білесіңдер? 

Олардың аты-жөнін есіңе 

сақта. 

– Денің сау болу үшін не 

істеу керек? 

– Отбасымен бірге қай 

спортпен айналысуды 

ұнатасыңдар? 

Поэзиялық сергіту сәті:  
Өс, ұлан! 

Сау болсын десең, 
Он екі мүшең. 

Ерте тұр, 

Құлақ түр, тыңда сыр. 

Таза ауа жұт, 

Бойыңа қуат, 

Жүгір желмен жарысып, 

Нұрға сылан, болып қыран, 

Өс, ұлан! 

Өтебай Тұрманжанов 
2 үзіліс – 10:10 – 10:40 

Балалардың дербес іс-әрекеті 
Балалардың қызығушылықтары мен білім беру қажеттіліктерін ескере отырып,балалар әрекеті (ойын , қимыл, танымдық, шығармашылық, зерттеу, 



эксперимент, еңбек, балалардың дербес  әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету) түрінде іске асырылады. 

Балалардың дербес іс-әрекетіне дағдыландыру ойындары 

Басты мақсат: Оқушылардың логикалық ойлауын , көру арқылы есте сақтауын , ойша жұмыс істей білуін дамыту;көру кабілеті арқылы 

байқампаздығы дамиды. 

Дыбыстық жаттығу.(қайталау жұмыстары) 
Мақсаты: Дыбыстық гимнастикамен таныстыру, рух 

пен дененің тынығуы. 
*Дыбыстық жаттығуды бастамас бұрын, өзімізді 

бірқалыпты, жайлы сезінеміз, тік тұрамыз, арқамызды 

тік ұстаймыз. Алдымен мұрнымызбен терең дем аламыз, 

ал дем шығарғанда дыбысты қатты, әрі қуатты етіп 

шығарамыз. 

*Келесі дыбыстарды «әндетіп» айтамыз: 

*«А» — барлық ағзаға жайлы әсер береді; 

*«Е» — қалқанша безге әсер етеді; 

*«И» — миға, көзге, мұрынға, құлаққа әсер етеді; 

*«О» — жүрекке өкпеге әсер етеді; 

*«У» — асқазан маңындағы ағзаларға әсер етеді; 

*«Я» — барлық ағзаның жұмыс істеуіне әсер етеді; 

*«М» — барлық ағзаның жұмыс істеуіне әсер етеді; 

*«Х» — көңіл-күйді көтеруге әсер етеді. 

 

Психологиялық ойын: 

Ойын: «Жунглидағы жаңбыр» 
 жаттығуы.  
Мақсаты: Оқушылардың логикалық ойлауын , көру 

арқылы есте сақтауын , ойша жұмыс істей білуін 

дамыту.  

Әдістемелік нұсқаулар 

Ойын шарты:   
Нұсқау: - Бір - біріңіздің соңынан шеңбер жасап 

тұрыңыздар. Жунглида жүрміз деп елестетіңіздер. Ауа 

райы өте тамаша, күн жарқырап, ыстық және қапырық 

болып тұр. Бір уақытта самал жел соқты, (алдыңызда 

тұрған адамның арқасына жұғысып жеңіл қимылдар 

жасаңыз). 

Жел көтеріліп желкіді ( арқаны қаттырақ басамыз). 

Қатты дауыл соқты (қимылдарыңыз күшейіп шеңбер 

бойында жүргізіледі) 

Ұсақ жаңбыр сіркіреді (серіктесіңіздің арқасын 

саусағыңызбен басасыз) 

Кенет нөсер жауын құйды (алақандарыңызбен 
жоғарыдан төмен қимылдар жасаңыздар). 

Бұршақ жауды (арқаны қаттырақ соғамыз). 

Тағы да нөсер жауын жауды. 

Ұсақ жаңбыр сіркіреді. 

Дауыл соқты. 

Жел соқты. 

Жел басылып келеді. 

 

Ойын– жаттығу: «Жәндіктердің қимылың жасайық» 

  
Құрылымдалған ойын: 
Тақырыбы: «Жәндікте неше аяқ бар» 
Мақсаты: Балалардың көру кабілеті арқылы 

байқампаздығы дамиды. 
Шарты:Тәрбиеші балаларға бірнеше суреттер таратып 

береді.Бұл суреттерде әр түрлі жәндіктер.Балалардың 

міндеті осы жәндіктердің неше аяғы бар екенін анықтайды. 
Күтілетін нәтиже: Балалар жәндіктердің аяқтарын 

санайды.  

 
3-ші ұйымдастырылған іс-әрекеті            уақыты: 10.40 – 11.10 

 3. Қазақ тілі - 

коммуникативтік әрекет 
ҰІӘ тақырыбы:  Қазақстан 

– ортақ үйіміз.  

ҰІӘ мақсаты: 
Мерекелерге байланысты 

сөздерді айту және түсіну 

дағдыларын қалыптастыру.   

Дағды:  сөйлеу мәдениетін 

жетілдіру, сөздерді 

сөйлемдерге 

3.Мүсіндеу – 

шығармашылық,коммуни

кативтік, ойын  әрекеті 
ҰІӘ тақырыбы: Айнұр 

балапандарға жем шашты. 

Жайлауда. 

ҰІӘ мақсаты: балаларға 

кесек ермексаздан балапан 

бейнесін мүсіндеуді үйрету.  

Сурет бойынша әңгімелей 

отырып жайлау, киіз үй 

3. Сауат ашу негіздері- 

коммуникативтік әрекет 
ҰІӘ тақырыбы:  Біз нені 

үйрендік?   
ҰІӘ мақсаты: Дауысты, дауыссыз  

дыбыстар туралы білімдерін 

бекіту, буыннан сөз құрауды, сөзді 

буынға бөлуді жетілдіру.   

Сөйлем құрауға, сөйлемнен 

бірінші, екінші, үшінші сөздерді  

таба білуге, сөйлемнің сызбасын 

3. Қазақ тілі - 

коммуникативтік әрекет 
ҰІӘ тақырыбы:  Мен не 

білемін және не істей 

аламын?  
ҰІӘ мақсаты: өткен 

тақырыптарды қайталап, 

алған білімдерін 

тиянақтау. 

Дағды:  Ауызекі сөйлеу 

белсенділігін арттыру. 

3. Қоршаған ортамен танысу 

коммуникативтік, 

ойын, қимыл белсенділігі 
ҰІӘ тақырыбы:  Біз – жас 

зерттеушіміз.  

ҰІӘ мақсаты: Жобалық 

жұмыстар арқылы балалардың 

танымдық қызметін 

жандандыру.  Тәжірибелік 

жұмыстарға деген 

қызығушылығын арттыру, 



байланыстырып құрауға 

дағдыландыру. 

Күтілетін нәтижелер: 
Жасайды: жаңа сөздерді 

қайталайды, сөйлем 

құрастырады, мақал-мәтелді 

және мәтінді қайталайды. 

Түсінеді: Қазақстан халқы 

тату тұратынын түсінеді. 

Қолданады: таныс сөздерді 

қолданады, сұрақтарға 

жауап береді. 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 

Еске түсіру сәті:  Суреттер 
бойынша өткен «Әжемнің 

оюлары» тақырыпты 

қайталау. Қима 

материалмен жұмыс. 

Балалар әр дұрыс жауап 

үшін фишкадан алады, 

соңында фишкалар саналып, 

жеңімпаз анықталады. 

Түсіну: – Біздің Отанымыз 

қалай аталады? 

– Қай қалада (ауылда) 

тұрасын? 

Қазақстан халқының бірлігі 

күніне арналған әңгімені 

жүргізеді. 

Білу:  Жаңа сөздермен 

таныстыру. 
– Қазақстан – көпұлтты 

республика. Қазақстан 

қандай республика? 

– Қазақстан – көпұлтты 

республика. 

– Қазақстан халқы тату 

тұрады. 

– Қазақстан халқы қалай 

тұрады? Қазақстан халқы 

тату тұрады. 

Қазақстан – ортақ үйіміз. 

– Ортақ үйіміз – ... 

– Дима, сенің досың кім? 

туралы түсінік беру. 

Дағды: қол-қимыл 

әрекеттерінің 

қозғалғыштығын, 

үйлесімділігін дамыту;  

балалардың қиялын, ойлау 

қабілеттерін дамыту; 

Күтілетін нәтиже:  
Жасайды: балапан бейнесін 

мүсіндеуді; киіз үйді 

мүсіндейді, оны оюмен 

әшекейлейді; 

Түсінеді:ермексаздан түрлі 

геометриялық пішіндерді 

жасауды; киіз үй, ою түрлері 
туралы; 

Қолданады:мүсіндеу әдіс-

тәсілдерін. қазақтың ою-

өрнек атауларын, мүсіндеу 

әдіс-тәсілдерін. 

 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 

Қолдану:  Балалар, 

құстардың жанынан не 

көріп тұрсыңдар? 

Осы кішкентай 

балапандарды біз 

мүсіндейік.Балаларға 

құстардың денесін, басын, 

мойнының ұзындығын, аяғы 

мен қанатын орналастыру 
жолын түсіндіреді. 

Жұмысты көрсете отырып, 

бірге жасатады: 

Сары түсті кіші ермексаз 

кесегін алып, балапанның 

денесін мүсіндейміз. 

Шымшып созу арқылы 

балапанның мойнын, 

тұмсығын мүсіндеп 

келтіреміз. 

Түсіну:  Басы мен денесін 

біріктіреміз.Қолды сулап 

алып, құстың денесін 

сыза білуге  жаттықтыру арқылы 

есте сақтауларын дамыту.    

Дағды:  сөйлем құрау, сөйлемге 

сызба сыза алу дағдыларын бекіту.    

Күтілетін нәтижелер:  

Жасайды: сөздегі түсіп қалған 

буынды табады, сөздерді буынға 

бөледі, сөйлем сызбасын сызады.  

Түсінеді: дыбыс айтылуына қарай 

әртүрлі болатынын.  

Қолданады: өткен тақырыпты 

естеріне түсіруді, дидактикалық 

ойында әртүрлі ойындар ойнауды.  

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 
Ой қозғау:«Керісінше айт» 

дидактикалық жаттығуы 

– Мен сендерге ұяң дауыссыз 

дыбыстардан басталатын буындар 

айтамын, ал сендер қатаң дауыссыз 

дыбыстардан тұратын буындар 

айтасыңдар.  

ба-па,бо-по,бе-пе 

ва-фа,во-фо,ве-фе    

ға- қа,ғо-қо,ғе-қе   

ге-ке,го-ко.га-ка               

Түсіну:«Сөзді қос»дидактикалық 

жаттығуы  

– Тіл ұстартуға ұйқас сөз 

тіркестерін айтамын, буыны 

жоғалған, сендер жоғалған буынды 

жалғап, толықтырып айтасыңдар.   
-яр-яр-яр – бізге берді қи-...яр; 

-тыр-тыр-ыр – керек бізге ба-

....тыр; 

-кеш-кеш-кеш  – түйеде бар екі өр-

...кеш; 

-үй-үй-үй – домбырамен тарттық к- 

...үй; 

-ін-ін-ін – келді, міне, ақ ти-... ін;  

- қа-қа-қа – көлшікте отырған ба -

...қа; 

-қы-қы-қы – кісінеді жыл-...қы;  

-тай-тай-тай- – біздің Арман 

кішкен-...тай; -са-са-са - 

Дамытушылық міндеті: 

қазақ тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс айту, 

ажырата білу дағдысын 

дамыту. 

Күтілетін нәтижелер: 
Жасайды: өткен 

тақырыптар бойынша 

сөздерді қайталайды. 

Түсінеді: сұрақты тыңдап, 

толық жауап беру керек 

екенін түсінеді. 

Қолданады: сөйлем 

құрауда өздері білетін 

сөздерді қолданады.  
Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану. 

Еске түсіру сәті: «Кел, 

балалар, ойнайық» әнін 

тыңдату. Мазмұнын 

түсіндіру. 

– Сендерге ән ұнады ма? 

Арман балаларды 

«Ғажайып шеңбер» 

ойынын ойнауға 

шақырады. 

– Мынау – ғажайып 

шеңбер. Мынау не? 

– Ғажайып шеңбер. 

(Ғажайып шеңбер сөз 

тіркесін дұрыс айтып 

жаттығады). Балалар екі 
топқа бөлінеді. Екі топ 

кезекпен шеңбердің тілін 

айналдыру арқылы 

ұяшықты анықтайды да, 

сол ұядағы хатқалта 

ішіндегі тапсырманы 

орындайды.Әр жауапқа 

бір ұпай береді. 

Тақырыптарға байланысты 

қима не мазмұнды 

суреттер беріледі. Балалар 

қиналса, педагог 

сұрақтардың көмегімен 

бақылау нәтижелерін 

салыстырып, талдау және 

қорытынды жасау қабілетін 

дамыту.    

Дағды:  Зерттеушілік және 

экологиялық сана-сезімін 

жетілдіру.   Олардың 

қабілеттері мен дағдысын 

бекіту.    

Күтілетін нәтижелер:   
Жасайды: жаздың 

белгілерінен хабары бар.  

Түсінеді: табиғатты аялаудың 

маңыздылығын.   

Қолданады: жоба жасай 
біледі; бақылау, эксперимент 

арқылы себеп-салдар 

байланысын анықтай алады.    

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану.  

Эмоционалдық көңіл күй 

қалыптастыру.   
Миға шабуыл:  Балалардың 

арасында жедел сауалнама 

жүргізеді: Қандай жыл 

мезгілдерін білетінін сұрайды 

және жыл мезгілдерінің ауысу 

тәртібіне қарай айтып беруді 

сұрайды. Өлең оқиды.  

Жаз келді жадырап,  

Ағаштар гүлдеді.   

Жаңбыр жауып нөсерлеп,  
Жер-ана көкке бөленді.   

Көбелектер би билеп,   

Еңбекші ара бал жинап,  

Балалар тоймай ойынға,  

 Өтеді жаздың әр күні.  

Сендерге тақпақ ұнады ма?  

Ол жылдың қай мезгілі туралы 

екен?  

Түсіну:   
-Жаз кезінде отбасы мүшелері 

жиі табиғат аясына демалысқа 

барады. Осы кезде тек 

демалып қана қоймай, зерттеу 



Сен досыңмен қалай 

ойнайсың? 

Балалар жаңа сөздерді және 

сөйлемдерді қайталайды. 

Шағын мәтін құрау: Біздің 

Отанымыз – Қазақстан. 

Қазақстан - көпұлтты 

республика. Қазақстан 

халқы тату тұрады. 

Қазақстан біздің ортақ 

үйіміз. (3-4 бала мәтінді 

қайталайды). 

Қолдану:   

Дидактикалық ойын 
«Жалғастыру». Біздің 
Отанымыз – Қазақстан. 

Біздің Отанымыз – ... . 

Қазақстан – көпұлтты 

республика. Қазақстан 

республика. 

Қазақстан халқы тату 

тұрады. Қазақстан халқы 

тұрады. 

Қазақстан – біздің ортақ 

үйіміз. Қазақстан – біздің 

үйіміз. 

Поэзиялық сәт:    

Достық  
Ортақ мекен жер шары, 

Төбемізде бір аспан. 

Барлық ұлттың баласы, 

Достығымыз жарасқан. 
Е.Елубаев 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

саусақпен тегістейміз. 

Таяқшамен тұмсығын, 

қанатын, табанын сызамыз. 

Жемсауыттағы дәнді ұсақ 

бөлшектерден домалақтап 

жасаймыз.  «Анасын тап» 

дидактикалық ойыны.Үй 

құстары мен олардың 

балапандарын әр жерге 

шашыратып қояды.Балалар 

әр құстың жанына өз 

балапандарын жинауға 

көмектеседі. 

Білу:  Киіз үй жасау үшін 

алдымен ермексазды 
алақанымызбен 

жұмсартамыз. 

Алақанға салып, домалақтап 

төбесін сопақтау етіп 

шығарамыз. 

Енді киіз үйдің сыртына 

қызыл түсті ермексазбен ою 

жапсырайық. 

Қандай ою жапсырамыз? 

Қызыл түсті ермексазды 

алақан арасында 

жұмсартып, тақтайшаға 

салып, жалпақтаймыз. 

Пышақпен кесу тәсілі 

арқылы қошқармүйіз оюын 

ойып аламыз. 

Дайын болған оюды киіз 
үйдің сыртына жапсырамыз. 

Шығармашылық 

поэзиялық сәт: Сергіту 

сәті.  
Біз кішкентай баламыз,  

Өсіп, өніп толамыз. 

Күнге қарай талпынып, 

Көкке қолды созамыз.  

Қанат қағып, ұшамыз, 

Қарлығаштай самғаймыз. 

Жайлау бейнеленген 

бұрышқа дайын киіз үйді 

орналастырайық. 

ызылдайды сары ма-...са. 

Білу: «Сөзді бөл»дидактикалық 

ойыны  

–Мен сендерге қандай да бір 

заттардың суреттерін көрсетемін, 

сендер шапалақпен суреттегі 

бейнеленген затты  буынға өз 

беттеріңмен бөлесіңдер. Мысалы: 

гүл, үстел, ит, түлкі, сиыр, себет, 

жылан, қызанақ, балта, 

дəптер,мал, жеміс, жидек, піл, 

пальто т.б.   

Қолдану:«Кім 

зейінді?»дидактикалық ойыны 

Балаларға әртүрлі суреттер, 
ойыншықтар көрсетеді. Егер сол 

суреттің басындағы дыбыс 

дауысты болса, балалар қызыл 

текшені, дауыссыз болса, көк 

текшені көтереді. 

 «Тиісті белгіні 

көтер»дидактикалық жаттығуы 

жуан, жіңішке дауысты 

дыбыстарды араластырып айтады, 

балалар жуан дауысты дыбысты 

айтқанда сары түсті дөңгелекті, 

жіңішке дауысты дыбыстарды 

айтқанда қызыл дөңгелекті 

көтереді.  

Поэзиялық сәт: «Сиқырлы 
текше» ойынын ойнайды.  

Мақсаты: текшедегі аңдарға 
байланысты сөйлем құрату.  

Ойын шарты: көңілді қиын емес 

әуен ойналады. Педагог және    

балалар шеңберге тұрады. Текшені 

бір-біріне қолдарына беріп, тақпақ  

айтады.   

Алма кетті домалап,  

Көше бойын аралап.  

Кім алманы табады,  

Сол ойыннан шығады.  

Қай баланың қолында текше қалып 

қойса, сол бала текшені ортаға 

лақтырады.Текшеде қандай сурет 

толық жауап алуға 

тырысады. Балалар 

сұраққа кезекпен жауап 

береді. 

Түсіну:   
Тапсырмалар:  

№ 1. Қыс 

Бұл қай жыл мезгіл? 

Қыс айлары қандай? 

Қыста не болады? 

Балалар не істейді? 

№ 2. Мен және менің 

отбасым. Өзі және отбасы, 

мекенжайы туралы шағын 

мәтін құрайды. 

Білу: 
№ 3. Мектеп 

Сыныпта қанша балалар 

бар? 

Сыныпта неше парталар 

бар? 

Заттарды жекеше, көпше 

түрде атау. 

№ 4. Үй жануарлары мен 

жабайы жануарлар 

Мынау не? Қайда тұрады? 

(Жануарларды атайды, 

қайда тұратынын айтады). 

Қолдану:  
№ 5. Жемістер мен 

көгөністер. Педагогтің 

айтуы бойынша көгөніс 
пен жемістерді табады. 

Мысалы: Қызыл, дәмді 

көгөніс. Сары қышқыл 

жеміс. Жасыл көгөністерді 

ата, көрсет. т.с.с. 

№ 6. «Кім жылдам?» 

Берілген тақырыпқа сөз 

ойла. Сөздермен сөйлем 

құра. 

Поэзиялық сәт:   
Орнымыздан тұрайық 

Қолды белге қоялық.  

Оңға, оңға түзу тұр,  

жұмысын жүргізуге болады. 

Мысалы: Құм қандай? Құм 

неге ыстық? Қандай жемістер 

мен көгөністер пісті? Ауа райы 

қандай? Жазғы жаңбыр мен 

күзгі жаңбырдың 

айырмашылығы қандай? 

Осындай сұрақтарға жауапты 

ересектердің көмегімен 

шешуге болады.   

Қазір жапырақты зерттейік. Ол 

үшін мына сұрақтарға жауап 

беруіміз қажет?    

Білу:   
-Жапырақтың түсі неліктен 
жасыл болады?  

Өйткені су жеткілікті.  

Өйткені оларға күннің сәулесі 

жақсы түседі.  

Өйткені жылу жеткілікті.  

Міне, көрдіңдер ме, осылайша 

жаз мезгілінде көптеген 

зерттеу жұмысын жүргізуге 

болады. Оларды фотосуретке 

түсіріп алу қажет. Кейін жасыл 

жапырақты күзгі жапырақпен 

салыстыруға болады. Бұл да – 

зерттеу жұмысы.   

Өзекті мәселе: «НЕ БОЛАР 

ЕДІ? ...» дидактикалық 

ойынын ойнауға шақырады. 

Мақсаттары: өзінің табиғатқа 
қатысты іс-әрекетінің 

салдарын түйсінуге үйрету. 

Педагог балаларға 

талқылайтын мысал ұсынады. 

Нәтижесінде балалар әр 

нәрсенің шегі барын түсініп, 

табиғатты аялау керек деген 

қорытынды жасайды.   

Мысалы: «Егер гүлді жұлып 

алса не болады? Көбелектерді 

құртып жіберсе не болар еді?» 

деген сынды сұрақтар қояды. 

Сенің алдағы жазды қалай 



 

 
 

 
 

 

 

 

 

екенін балалардан сұрайды. 

Балалар жауап береді. Егер 

текшеде мысықтың суреті болса, 

педагог ол балаға мысық сөзін 

қатыстырып, сөйлем құратады.  

(Текшенің әр бетінде мысық, 

күшік, қасқыр, жолбарыс, лақ, маса 

жануалардың суреттері 

бейнеленген)  

Саусақ жаттығуы:  
Бір, екі, үш,   

Кәне, жина күш.  

Саусақтарды басайық, Жаттығуды 

жасайық. Сыңғыр, сыңғыр 

сырғалар Құлағымда сыңғырлар.  
Оң қолымда білезік,  

Сол қолымда білезік,  

Санап көрші, кәнеки,  

1, 2, 3 – бір, екі, үш,  
Демаламыз жинап күш.   
  

Солға, солға түзу тұр.  

Алға бір адым, 

Артқа бір адым. Жоғары, 

төмен қарайық 

Орнымызды табайық. 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

өткізгің келеді?  

  

  

3 үзіліс – 11:10 – 11:20 

Балалардың дербес іс-әрекеті  

Іс – әрекет арқылы балаларды әр түрлі мамандықпен таныстыру,еңбекті құрметтеуге дағдыландыру,өз еліне пайдалы бола білуге тәрбиелеу. 

Басты мақсаты:  балаларды тапқырлыққа,шапшаңдыққа,ептілікке баулу,зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту.  

 

Ұмыт бола бастаған ұлттық ойындар:  «Әуе таяқ» 

Ойын мақсаты:балаларды тапқырлыққа,шапшаңдыққа,ептілікке баулу. 

Әдістемелік  нұсқау: Бұл ойын көгалда немесе жай алаңда 12 адамның қатысуымен өтеді. 

Ойынға ұзындығы 80 сантиметрден аспайтын, жуандығы 4-5 сантиметр жұмыр таяқ 

пайдаланылады. Ойыншылар бірнеше жұпқа бөлінеді. Жүргізуші екі адамның әрқайсысына бір-

бір таяқтан береді. Олардың біреyi таяғын әуелете лақтырған кезде, екіншісі ұшқан таяқты өз 

таяғымен ұруы тиіс. Таяқты кімнің лақтыратынын, кімнің оны кездеп ұратынын жеребе 

бойынша анықтайды. Егер ойыншылар екі топқа бөлінсе, ұшқан таяққа көбірек тигізген топ 
жеңген болып есептеледі. Сосын келесі кезекте лақтырушылар мен тигізушілер орын. 

Ойын шарты: Балалар екі топқа бөлінеді. Әр топта 5 - тен 10 – ға дейін ойыншы. Болады. Екі 

топқа екі таяқша (жұмсақ) беріледі, жерге түзу сызық сызылады. Ойыншының біреуі ортаға 

шығады да бір алақанына зат жасырып, екінші қолының жұдырығын бірдей жұмады. 

Екінші ойыншы зат жасырылған қолды тапса, ойынды бастаушы сол болады. Сөйтіп қолындағы 

таяғын жоғары лақтырады. Осы кезде қасындағы таяғын лақтырады да, қасындағы баланың 

таяғын қағып түсіруі шарт. Таяқты қағып түсірген бала өз тобына ұпай әкеледі.  

4-ші  ұйымдастырылған іс - әрекеті            уақыты: 11.20 – 11.50 

 4. Дене шынықтыру- қимыл 

белсенділігі 
ҰІӘ тақырыбы:  Өз денемізді 

4. Музыка- 

шығармашылық әрекет 
ҰІӘ тақырыбы:  

4. Дене шынықтыру - ойын 

әрекеті, қимыл белсенділігі 
ҰІӘ тақырыбы: Тату бола 

4. Музыка- 

шығармашылық әрекет 
ҰІӘ тақырыбы:  

4. Дене шынықтыру - ойын 

әрекеті, қимыл белсенділігі 
ҰІӘ тақырыбы:  Тату бола 



өзіміз басқарамыз!  
ҰІӘ  мақсаты:  Мидың табиғи 

механизмдерінің жұмысын 

белсендендіруге, зейіндерін 

тұрақтандыруға ықпал ету. 

Қысқа секіртпеден секіруге 

жаттыға түсу. 

Қол басының айнала қозғалуы 

мен аяқтың тігінен қозғалуын 

жалғастыру.   

Дағды:  Допты лақтыру мен 

жерге соғылған соң арт жақтан 

шапалақ ұрып қағып алу, 

допты қаққанда алақанын 

жазып, саусақ басымен қағу, 
бұралаңдап жерге қойылған 

бауды басып, екі қолын екі 

жаққа жазып, артпен жүру, 

тепе-теңдік сақтау дағдыларын 

арттыру. 

Күтілетін нәтиже: 
Жасайды:  кинезиологиялық 

гимнастика, қысқа секіртпеден 

секіру. 

Түсінеді: ұдайы жаттығудың 

қажеттігі, шапалақ ұрған соң 

допты қағып алып үлгеру, 

табанымен жерге салынған 

бауды дұрыс басу. 

Қолданады: доп лақтыру, доп 

қағу, тепе-теңдік сақтау, қол 

мен аяқ қимылдарын үйлестіру, 
педагог нұсқауын түсініп, 

дұрыс орындау, кеңістікті 

бағдарлай алу дағдылары. 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 

Қолдану:  Кинезиологиялық 

гимнастика 

Құлақ сырғалығын уқалау. 

Құлақтарды уқалаймыз, 

Сипалаймыз, мыжғылаймыз... 

Басын шайқау. 
 Басымызды шайқаймыз, 

Шайқалмаймыз, байқаймыз! 

Шақырамыз жарысқа.  

ҰІӘ мақсаты:  
Музыкалық шығарманың 

сипатына (көңілді, 

салтанатты, қуанышты, 

ашық-жарқын, көңілсіз, 

мұңды, қайғылы), 

қарқынының өзгеруіне 

сәйкес ән салу.  

Дағды:  Таныс би 

элементтері мен 

қимылдары негізінде, би 

қимылдарын ойдан 

шығарып орындау.  

Күтілетін  нәтиже: 
Жасайды:  Музыкалық 

шығарманың сипатын 

(көңілді, салтанатты, 

қуанышты, ашық-жарқын, 

көңілсіз, мұңды, қайғылы) 

ажырата алады. 

Түсінеді:. 

Музыкалық шығарманың 

сипатына (көңілді, 

салтанатты, қуанышты, 

ашық-жарқын, көңілсіз, 

мұңды, қайғылы), 

қарқынына, динамикасына, 

ырғақтық суретіне сәйкес 

ән сала алады. 

Қолданады:  
Таныс би элементері мен 
қозғалыстары негізінде 

оларды араластыра отырып 

немесе өз қозғалыстарын 

ойдан шығарып 

суырыпсалма би орындай 

алады. 

Ойлау деңгейі:  білу, 

түсіну, қолдану. 

Түсіну: Пікір алмасу 

сұрақтары: 
«Жарыс» деген сөзді қалай 

түсінесің? 

Сен жарысқа түсіп көрдің 

білеміз!   
ҰІӘ  мақсаты:  Бала ағзасының 

сыртқы тітіркендіргіште 

бейімделуін арттыру. Топтағы 

достық қарым-қатынасты 

нығайта түсу.  

Дағды:  Допты жерге оң қолы 

және сол қолымен кезек соғуға, 

допты тізесіне қысып 3 метрге 

секіріп баруға, екі аяқтап алдыға 

қарай секіріп қозғалуға, 

секіргенде екпінмен итеріліп, 

қолдарымен сермеп көмектесуге, 

керілген арқанның астынан түрлі 

тәсілдермен өткенде қол-аяғын 
жинап дұрыс жұмырлануға 

үйретеуге дағдыландыру.  

Күтілетін нәтиже: 
Жасайды: допты еденге бір 

қолмен соғу, көзге арналған 

гимнастика, құрсақ тығыршығын 

жаттықтыру. 

Түсінеді: жұппен жүру, жүгіру, 

арқанның астынан өткенде 

қолданылған тәсілдерге 

байланысты денесімен 

жинақталып жұмырлану, екі 

аяқпен бірдей итеріліп секіру, 

секіргенде қолдарымен сермеп 

көмектесу, ойындағы рөлдік 

əрекеттер, қимылдардың 

орындалу реті, өз мүддесі мен 
команда мүддесін ұштастыра 

білу. 

Қолданады: екі аяқпен ілгері 

қарай секіруді, қолға доп ұстап 

керілген арқанның астынан өтуді, 

жұпта келісімді әрекет етуді, өз 

ойын айту және дәлелдей білу 

дағдыларын.  

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 

Қолдану:  Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Жұбыңды тап», Екі-

екіден сапқа тұру. 

Шақырамыз жарысқа.  

ҰІӘ мақсаты:  
Музыкалық шығарманың 

сипатына (көңілді, 

салтанатты, қуанышты, 

ашық-жарқын, көңілсіз, 

мұңды, қайғылы), 

қарқынының өзгеруіне 

сәйкес ән салу.  

Дағды:  Таныс би 

элементтері мен 

қимылдары негізінде, би 

қимылдарын ойдан 

шығарып орындау.  

Күтілетін  нәтиже: 
Жасайды:  Музыкалық 

шығарманың сипатын 

(көңілді, салтанатты, 

қуанышты, ашық-жарқын, 

көңілсіз, мұңды, қайғылы) 

ажырата алады. 

Түсінеді:. 

Музыкалық шығарманың 

сипатына (көңілді, 

салтанатты, қуанышты, 

ашық-жарқын, көңілсіз, 

мұңды, қайғылы), 

қарқынына, 

динамикасына, ырғақтық 

суретіне сәйкес ән сала 

алады. 

Қолданады:  
Таныс би элементері мен 

қозғалыстары негізінде 

оларды араластыра 

отырып немесе өз 

қозғалыстарын ойдан 

шығарып суырыпсалма 

би орындай алады. 

Ойлау деңгейі:  білу, 

түсіну, қолдану. 

Түсіну: Пікір алмасу 

сұрақтары: 
«Жарыс» деген сөзді 

қалай түсінесің? 

білеміз!     
ҰІӘ  мақсаты:  Бала 

ағзасының сыртқы 

тітіркендіргіште бейімделуін 

арттыру. Топтағы достық 

қарым-қатынасты нығайта түсу.  

Дағды:  Допты жерге оң қолы 

және сол қолымен кезек соғуға, 

допты тізесіне қысып 3 метрге 

секіріп баруға, екі аяқтап 

алдыға қарай секіріп қозғалуға, 

секіргенде екпінмен итеріліп, 

қолдарымен сермеп 

көмектесуге, керілген арқанның 

астынан түрлі тәсілдермен 
өткенде қол-аяғын жинап дұрыс 

жұмырлануға үйретеуге 

дағдыландыру.  

Күтілетін нәтиже: 
Жасайды: допты еденге бір 

қолмен соғу, көзге арналған 

гимнастика, құрсақ 

тығыршығын жаттықтыру. 

Түсінеді: жұппен жүру, жүгіру, 

арқанның астынан өткенде 

қолданылған тәсілдерге 

байланысты денесімен 

жинақталып жұмырлану, екі 

аяқпен бірдей итеріліп секіру, 

секіргенде қолдарымен сермеп 

көмектесу, ойындағы рөлдік 

əрекеттер, қимылдардың 
орындалу реті, өз мүддесі мен 

команда мүддесін ұштастыра 

білу. 

Қолданады: екі аяқпен ілгері 

қарай секіруді, қолға доп ұстап 

керілген арқанның астынан 

өтуді, жұпта келісімді әрекет 

етуді, өз ойын айту және 

дәлелдей білу дағдыларын.  

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 

Қолдану:  Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Жұбыңды тап», Екі-



Бас изеу. 

Бас изейміз, жақсылықты 

қостаймыз, 

Мамандықты қасымызға 

қоспаймыз! 

Мойын-иек. 
Басты төмен түсіріп, 

Айналдырып шайқаймыз! 

«Алақан». 
Алақанды қысамыз, 

Күшті болсын қолымыз! 

«Зейін» 
Зейін қойып ойнаймыз, Алақан 

қыспай қоймаймыз! 

«Билейік». 
Мың бұралып билейміз, Ұялуды 

білмейміз! 

«Бәйтерек» 
Тез өсіп келеміз, 

Көк аспанға жетеміз! 

 «Сүңгуір» 
Сүңгуір боп сүңгиміз, Теңіз 

түбін барлаймыз, Меруерт 

іздеп шарлаймыз! 

«Дамылда» 
Сен тыныштал, дамылда, 

Әндетейік ыңылдап! 

Түсіну:  Негізгі қимыл 

жаттығуларын кезек-кезек 

орындау: секіртпемен 

жаттығудағы қауіпсіздік 

ережелерін естеріне саламыз. 
Қысқа секіртпеден секірулер – 

бастапқы қалыпқа тұру 

(секіртпені артқа қарай қойып 

ұстау), аяқтың басымен 

ырғақпен жеңіл секіреді. 

Қимылдың орындалуын 

қадағалау. 

Ойын жаттығуы: «Ойна, 

ойна, доптан жаңылып 

қалма!». ( 10 рет) 
Допты жоғары лақтырып, 

қолдарымен арт жағында 

шапалақ ұрып барып қайта 

бе? 

Әннің қарқыны, 

динамикасы, екпіні туралы 

не айта аласың? 

Ойдан шығарып 

суырыпсалма орындау 

дегенді қалай түсінесің?  

Музыка тыңдау: 
«Жарысамыз» (регтайм, 

муз. С. Джеплин), 

«Шақырамыз жарысқа» 

(муз. М. Робер). 

Музыка тыңдай отырып 

балалардан бұл 

шығарманың сипатын, 
ырғағын, дауыс 

биіктіктерін сұрау.  

Тыңдап отырған 

музыкадан не 

елестеттіңдер?  

Бұл музыкаға қандай 

қимыл лайық?  

Дауыс жаттығулары: 
«Шертер» (муз. Б. 

Әлімжан, сөзі Ж. 

Маханбетова). 

Әуенді орындау кезінде 

оналтылық ноталардың 

дұрыс шығуын қадағалау, 

жоғарғы дыбысты алғанда 

ауыз қуысын кеңірек 

ашып, таза орындау. 

Білу:  Ән айту: 
«Шақырамыз жарысқа» 

(халық әні, өңдеген Н. 

Әлімқұлов). 

Әннің әуенін тыңдап, не 

туралы айтылғаны жайлы 

балалармен сұхбаттасу. 

Сұрақ-жауап арқылы 

ойларын анық жеткізуге 

мүмкіндік беру. Әннің 

сипатын ажыратып, екпінді 

дұрыс ұстау. Музыкалық-

ырғақты қозғалыс: 

Сапта жүгіру – бір-бірінің 

қимылдарын байқап, өз 

қимылдарын үйлестіре білу. 

Түрлі түсті орамалдарды алып, 

сол орамалдардың түстеріне 

қарай жұпқа тұрады. Жұбын біліп 

алған соң белгі бойынша залда 

шашырап кетеді. 

Қайтадан «1,2,3 – жұбыңды тап!» 

– деп белгі берілгенде қайта жұп 

құрып, тізбекке тұра қалады. 

Түсіну:  Негізгі қимыл-

қозғалыстарды алмастырып 

орындау: 

«Баскетбол» – допты еденге оң 
қол, сол қолды алмастырып соғу. 

(4 рет) 

Нұсқау – допты шапалақтамай, 

саусақтарын жазып, ақырын ғана 

алақанмен үстінен басып барып 

жерге ұру. Негізгі қимыл-

қозғалыстарды топтарға бөлініп 

орындайды: допты еденге оң қол, 

сол қолды алмастырып соғады. 

Допты шапалақтамай, 

саусақтарын жазып, ақырын ғана 

алақанмен үстінен басып барып 

жерге ұруға тырысады.  

Білу:  Қимыл-қозғалыс ойыны: 
«Күн мен түн» (Әзірбайжан 

халқының ойыны) (4 рет) 

Бір-бірінен белгілі бір 
қашықтықта екі сызық сызылады. 

Бір сызыққа ұлдар, екінші 

сызыққа қыздар тұрады. 

Жүргізуші орталарына тұрады. 

Ұлдар тобы – «түн», ал қыздар 

тобы – «күн». Жүргізуші 

белгісімен ойын басталады: 

«Түн!» дегенде, қыздар ұлдарды 

ұстап алуға, 

«Күн!» дегенде, ұлдар қыздарды 

ұстап алуға тарасады. 

Ұсталғандар қарсыластарының 

командасына көшеді. 

Сен жарысқа түсіп көрдің 

бе? 

Әннің қарқыны, 

динамикасы, екпіні 

туралы не айта аласың? 

Ойдан шығарып 

суырыпсалма орындау 

дегенді қалай түсінесің?  

Музыка тыңдау: 
«Жарысамыз» (регтайм, 

муз. С. Джеплин), 

«Шақырамыз жарысқа» 

(муз. М. Робер). 

Музыка тыңдай отырып 

балалардан бұл 
шығарманың сипатын, 

ырғағын, дауыс 

биіктіктерін сұрау.  

Тыңдап отырған 

музыкадан не 

елестеттіңдер?  

Бұл музыкаға қандай 

қимыл лайық?  

Дауыс жаттығулары: 
«Шертер» (муз. Б. 

Әлімжан, сөзі Ж. 

Маханбетова). 

Әуенді орындау кезінде 

оналтылық ноталардың 

дұрыс шығуын қадағалау, 

жоғарғы дыбысты 

алғанда ауыз қуысын 
кеңірек ашып, таза 

орындау. 

Білу:  Ән айту: 
«Шақырамыз жарысқа» 

(халық әні, өңдеген Н. 

Әлімқұлов). 

Әннің әуенін тыңдап, не 

туралы айтылғаны жайлы 

балалармен сұхбаттасу. 

Сұрақ-жауап арқылы 

ойларын анық жеткізуге 

мүмкіндік беру. Әннің 

сипатын ажыратып, 

екіден сапқа тұру. 

Сапта жүгіру – бір-бірінің 

қимылдарын байқап, өз 

қимылдарын үйлестіре білу. 

Түрлі түсті орамалдарды алып, 

сол орамалдардың түстеріне 

қарай жұпқа тұрады. Жұбын 

біліп алған соң белгі бойынша 

залда шашырап кетеді. 

Қайтадан «1,2,3 – жұбыңды 

тап!» – деп белгі берілгенде 

қайта жұп құрып, тізбекке тұра 

қалады. 

Түсіну:  Негізгі қимыл-

қозғалыстарды алмастырып 
орындау: 

«Баскетбол» – допты еденге 

оң қол, сол қолды алмастырып 

соғу. (4 рет) 

Нұсқау – допты шапалақтамай, 

саусақтарын жазып, ақырын 

ғана алақанмен үстінен басып 

барып жерге ұру. Негізгі 

қимыл-қозғалыстарды топтарға 

бөлініп орындайды: допты 

еденге оң қол, сол қолды 

алмастырып соғады. 

Допты шапалақтамай, 

саусақтарын жазып, ақырын 

ғана алақанмен үстінен басып 

барып жерге ұруға тырысады.  

Білу:  Қимыл-қозғалыс 
ойыны: «Күн мен түн» 
(Әзірбайжан халқының ойыны) 

(4 рет) 

Бір-бірінен белгілі бір 

қашықтықта екі сызық 

сызылады. Бір сызыққа ұлдар, 

екінші сызыққа қыздар тұрады. 

Жүргізуші орталарына тұрады. 

Ұлдар тобы – «түн», ал қыздар 

тобы – «күн». Жүргізуші 

белгісімен ойын басталады: 

«Түн!» дегенде, қыздар 

ұлдарды ұстап алуға, 



қағып алу. Шапалақ ұрып 

үлгеру үшін допты жоғарырақ 

лақтыруға тырысады. Допты 

қайта қаққанда саусақтарын 

еркін ұстайды. 

Білу:  Қимыл-қозғалыс ойыны: 

«Теңіз толқиды» ( 3 рет). 

Ойыншылардың ішінен 

жүргізуші сайланады. 

Басқалары бір адым қашықтық 

ұстап, шеңбер бойымен 

тұрады. Олардың әрқайсысы 

тұрған жерінде шеңбер сызады. 

Жүргізуші балалардың 

арасымен «жыланша» аралап 
жүреді. Қай баланың қасына 

келіп: «Теңіз толқиды» деп 

айтса, сол бала орнынан тұрып, 

артынан еріп, тізбек құрайды. 

Бірнеше бала қосылып, тізбек 

ұзарғанда кенет: «Теңіз 

тыныш» десе, барлығы өз 

орындарына жүгіреді. 

Шеңберіне тұра алмай қалған 

ойыншы жүргізуші болады. 

Сабақ қорытындысын 

шығарады.   
 

«Түлкі мен қаздар» (муз. К. 

Қуатбаев, сөзі А. 

Османов).  

Музыкалы қимылды 

ойынды ойнау үшін 

атрибуттарды пайдаланған 

жөн. Ойынды әндетіп 

жүріп ойнау керек. Әуен 

өзгергенде, қаз болған 

балалар өте сақ болуы тиіс. 

Ойын өте көңілді 

ойналады. 

Қолдану:  
1. Жарысамыз» әнінің 

екпіні қандай? Бұл әнді 
қандай аспаптардың 

сүйемелдеуімен орындауға 

болады? 

Қандай жарыс ойындарын 

білесің? «Кім жылдам?» 

ойынында кім жеңіске 

жетеді? Достарыңмен 

жарыс! 

Түлкінің қапшығына 

қызыл допты, қасқырға – 

жасыл, ал аюдың 

қапшығына көк допты кім 

тез салады? Сызықпен қос.  

2.Ән әуені музыканың қай 

жанрына сәйкес келеді?  

Қандай марш түрлерін 

білесің?  
Марш әуені ойналатын 

аспаптарды белгіле. 

«Жарыс» деген сөзді қалай 

түсінесің?  

Достарыңмен қандай 

жарыс ойындарын 

ойнайсыңдар?  

Орман тұрғындары көңілді 

жарысқа қатысады. Мәреге 

қайсысы бірінші жетеді 

деп ойлайсың? Торкөзге 

цифрмен ретімен белгілеп 

жаз. 

Көзге арналған гимнастика: 

«Көркем көбелек». Әр оқушы 

жіңішке шыбыққа тағылған 

көбелекті алып, онымен әуеде 

сурет сала бастайды (шеңбер, 

сынық сызықтар, сопақ, шаршы 

т.б.), бастарын бұрмай көбелекті 

тек көзімен жүргізеді. 

Көздерін 1-2 секунд жұмып 

тұрап, ашып қалып, тез-тез 

жыпылықтата бастайды. Сосын 

көздерін қайта жұмып, көзінің 

қабағын мұрнына қарай сипайды. 

«Көркем көбелек, Бізді желпіп 

кет! Көркем көбелек, Көзімізді 
демалтып, Шипа беріп кет! 

  Қорытынды кезең 

(рефлексия). «Дос екен» 
«Тұрғанымда қысылып,  

Медет берген дос екен;  

Өз қайғысын ысырып,  

Көмек берген дос екен; 

Замандастың жеңісін,  

Көре білген дос екен;  

Қолындағы жемісін,  

Бөле жеген дос екен;  

Сынға түскен кездерде,  

Сырын бермес дос екен; 

Қамыққанын өзгеге. 

 

 

екпінді дұрыс ұстау. 

Музыкалық-ырғақты 
қозғалыс: «Түлкі мен 

қаздар» (муз. К. Қуатбаев, 

сөзі А. Османов).  

Музыкалы қимылды 

ойынды ойнау үшін 

атрибуттарды 

пайдаланған жөн. 

Ойынды әндетіп жүріп 

ойнау керек. Әуен 

өзгергенде, қаз болған 

балалар өте сақ болуы 

тиіс. Ойын өте көңілді 

ойналады. 

Қолдану:  
1. Жарысамыз» әнінің 

екпіні қандай? Бұл әнді 

қандай аспаптардың 

сүйемелдеуімен 

орындауға болады? 

Қандай жарыс ойындарын 

білесің? «Кім жылдам?» 

ойынында кім жеңіске 

жетеді? Достарыңмен 

жарыс! 

Түлкінің қапшығына 

қызыл допты, қасқырға – 

жасыл, ал аюдың 

қапшығына көк допты кім 

тез салады? Сызықпен 

қос.  
2.Ән әуені музыканың қай 

жанрына сәйкес келеді?  

Қандай марш түрлерін 

білесің?  

Марш әуені ойналатын 

аспаптарды белгіле. 

«Жарыс» деген сөзді 

қалай түсінесің?  

Достарыңмен қандай 

жарыс ойындарын 

ойнайсыңдар?  

Орман тұрғындары 

көңілді жарысқа 

«Күн!» дегенде, ұлдар 

қыздарды ұстап алуға тарасады. 

Ұсталғандар қарсыластарының 

командасына көшеді. 

Көзге арналған гимнастика: 

«Көркем көбелек». Әр оқушы 

жіңішке шыбыққа тағылған 

көбелекті алып, онымен әуеде 

сурет сала бастайды (шеңбер, 

сынық сызықтар, сопақ, шаршы 

т.б.), бастарын бұрмай 

көбелекті тек көзімен жүргізеді. 

Көздерін 1-2 секунд жұмып 

тұрап, ашып қалып, тез-тез 

жыпылықтата бастайды. Сосын 
көздерін қайта жұмып, көзінің 

қабағын мұрнына қарай 

сипайды. 

«Көркем көбелек, Бізді желпіп 

кет! Көркем көбелек, Көзімізді 

демалтып, Шипа беріп кет! 

  Қорытынды кезең 

(рефлексия). «Дос екен» 
«Тұрғанымда қысылып,  

Медет берген дос екен;  

Өз қайғысын ысырып,  

Көмек берген дос екен; 

Замандастың жеңісін,  

Көре білген дос екен;  

Қолындағы жемісін,  

Бөле жеген дос екен;  

Сынға түскен кездерде,  
Сырын бермес дос екен; 

Қамыққанын өзгеге. 



қатысады. Мәреге 

қайсысы бірінші жетеді 

деп ойлайсың? Торкөзге 

цифрмен ретімен белгілеп 

жаз. 

4 үзіліс – 11:50 – 12:30 

Балалардың дербес іс-әрекеті 

Балалардың дербес іс-әрекетіне дағдыландыру ойындары 

Басты мақсат:  балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға 

дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту.  
 

 
  
 
 

Ойын: «Торғайлар мен мысық»  
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша 

қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, 

жүгіру дағдыларын дамыту.  

Шарты:Жерді шеңбермен белгілеу керек /5-6м.диаметрмен/. Ортада 

тәрбиешімен тағайындалған бала жүреді – ол мысық. Қалған балалар 

шеңбердің сыртында- олар торғайлар. Мысық ұйықтап қалады.Торғайлар 

шеңбердің ішіне дән жеуге кіреді. Мысық оянып кетеді де, торғайларды 

көріп, оларды ұстай бастайды. Торғайлар шеңберден шығуға асығады. 

Шеңбердің ішінен мысыққа ұсталған торғайлар, шеңбердің ортасында 

қалады. Мысық 2-3 торғайды ұстаған соң, тәрбиеші жаңа мысықты 

таңдайды. Ұсталған торғайлар басқа ойынаушыларға қосылады. Ойын 4-5 

рет қайталанады.  

Ұсыныс: мысық ақырын барыпторғайларды ұстайды (қатты ұстамай, 

ақырын ғана қолын тигізеді). 
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Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 

11.50 – 12:00 

Сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 
таныстыру - 

танымдық,коммуника-

тивтік  әрекет 
(Еркежан,Нұрым,Аян)осы 

балалармен жұмыс жүргізу.  

Мақсаты:сөздік қорын 

байыту. 

Жаңылтпашты қайталау. 
Малға шөп керек,  

Шөп көп керек,  

Көк шөп керек. 

 

Математика негіздері –

коммуникативтік, 

танымдық, еңбек әрекеті  

Дидактикалық ойын: 
«Сақтап ал» 

(Ақжол,Жанеля) осы 

балалармен жұмыс жүргізу. 

Мақсаты:  Талдау, 

салыстыру, қарапайым 

тұжырымдар жасау, зейін, 

жады мен ауызша сөйлеу 

дағдысын дамыту. 

  

Сауат ашу негіздері– 

коммуникативтік, танымдық 

әрекет  
 (Аян,Арнұр,Ажар,Аяжан) осы 

балалармен жұмыс жүргізу. 

«Сөзді қос»дидактикалық 

жаттығуы  
Мақсаты: Дыбыстық сызба 

бойынша жұмыс жасату 

арқылы дыбыстық талдау 

дағдыларын дамыту.    

– Тіл ұстартуға ұйқас сөз 

тіркестерін айтамын, буыны 

жоғалған, сендер жоғалған 

буынды жалғап, толықтырып 
айтасыңдар.   

-яр-яр-яр – бізге берді қи-...яр; 

-тыр-тыр-ыр – керек бізге ба-

....тыр; 

-кеш-кеш-кеш  – түйеде бар екі 

өр-...кеш; 

-үй-үй-үй – домбырамен 

тарттық к- ...үй; 

-ін-ін-ін – келді, міне, ақ ти-... 

ін;  

- қа-қа-қа – көлшікте отырған 

ба -...қа; 

-қы-қы-қы – кісінеді жыл-...қы;  

-тай-тай-тай- – біздің Арман 

кішкен-...тай; -са-са-са - 

ызылдайды сары ма-...са. 

 

Көркем әдебиет - 

коммуникативтік, 

танымдық әрекет 
(Сұлтан,Нұрым) осы 

балалармен жұмыс 

жүргізу. 

Мақсаты:  Өлең 

мазмұнын түсіндіре 

отырып, оған қатынасын, 

тілдік бейнелілігін 

сезінуге, айналасымен 

жағымды қарым-қатынас 

жасай білу дағдысын 

дамыту.    

Қоршаған ортамен 

таныстыру –

коммуникативтік әрекет 
(Баланың отбасы және қоғам) 

(Каусар,Диар) осы 

балалармен жұмыс жүргізу. 

Біз – жас зерттеушіміз.  
Мақсаты: Жобалық 

жұмыстар арқылы 

балалардың танымдық 

қызметін жандандыру.  

Тәжірибелік жұмыстарға 

деген қызығушылығын 

арттыру, бақылау 

нәтижелерін салыстырып, 
талдау және қорытынды 

жасау қабілетін дамыту.    

Дағды:  Зерттеушілік және 

экологиялық сана-сезімін 

жетілдіру.   Олардың 

қабілеттері мен дағдысын 

бекіту.    

Жаз келді жадырап,  

Ағаштар гүлдеді.   

Жаңбыр жауып нөсерлеп,  

Жер-ана көкке бөленді.   

Көбелектер би билеп,   

Еңбекші ара бал жинап,  

Балалар тоймай ойынға,  

 Өтеді жаздың әр күні.  

Сендерге тақпақ ұнады ма?  

Ол жылдың қай мезгілі 
туралы екен?  

 

Серуенге 

дайындық 

Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

«Табиғат 

аясында» 

Серуен. Танысу, 

ойындар, еңбек. 

«Алақай,ойын!» 

12.00 – 12:30 

Мамыр 

Серуен-Бақылау № 13 

Аула тазалаушы еңбегін 
бақылау 

Мақсаты: 

—көктем мезгіліндегі аула 

тазалаушы еңбегі туралы 

білімдерін молайту,  

Мамыр 

Серуен-Бақылау № 14 

Күн — жылу мен жарық 
көзі  
Мақсаты: 

-күннің жарық және жылу 

көзі екені туралы түсініктерін 

қалыптастыру; 

Мамыр 

Серуен-Бақылау № 15 
Бұлттарды бақылау 

Мақсаты: әлемді жалпы 
түсінудің негізі ретінде жер 
мен аспанды біртұтас деп 
ұғынуды қалыптастыруды 
жалғастыру 

Бақылау барысы 

Мамыр 

Серуен-Бақылау № 16 
Ауладағы бұталар мен 
өсімдіктерді бақылау 

Мақсаты: бұталар мен кез 
келген ағаштардың 
тіршілік иелері екендігі 
туралы түсініктерін 
тиянақтау.  

Мамыр 

Серуен-Бақылау № 17 
  Топырақты бақылау 

Мақсаты: торф 
топырағының қыртысымен 
таныстыру  .  
Бақылау барысы 
Біздің айналамызда 
шалшық көп. Ал, 



—аула тазалаушыға қажетті 

құрал-жабдықтармен танысу  

Бақылау барысы: 

Көркемсөз 
«Тиме бізге керекпіз»- 

Деп тұрғандай жарыса. 

Жапырақты жұлып себепсіз, 

Сындырмаймыз ағашты. 

Күз келген соң амалсыз, 

Жапырақтар түседі. 

Жинап алып сыпырып, 

Үй сыртына үйеміз, 

Жапырақтар бақшаға, 

Көң болады білеміз. 

Сұрақтар: 

♦ Аула тазалаушы не істейді? 

♦ Аула тазалаушыға қандай 

құралдар қажет?              

♦ Аула тазалаушы күзде не 

жинайды?      

♦ Ол кімдер үшін қызмет 

етеді?                     

Зерттеу жұмысы:  
Тазалық жұмысы кезінде 

жерден шаң ұшады, ал су 

сеуіп сыпырса шаң ұшпайды 

Себебі ылғал шаңның 

көтерілуіне кедергі жасайды.  

Еңбек: Аула тазалаушыға 

көмектесу  
Мақсаты: Еңбексүйгіштікке, 

үлкендер еңбегін құрметтеуге 

тәрбиелеу  

Қ/О: «Қармақ» 

Мақсаты: ептілікке, 

жылдамдыққа тәрбиелеу:  

Жаттығу ойындары: 
Жүкіру техникасын жақсарту 

Мақсаты: қозғалыстарын 

дамыту 

Мақал: «Еңбек етпеген ішіп-
жемейді»табу.  Тұжырым: 

ашықтағы зат тез қызады, 

көлеңкеде жылу аз. 

Еңбек: 

-ойлау, талқылау, дәлелдеу 

дағдыларын дамыту;  

-табиғатқа деген қамқорлық 

сезімге тәрбиелеу.  

Бақылау барысы 

Психологиялық жаттығу: 

«Күншуақ» 
Мақсаты: Балаларға жақсы 

көңіл-күй сыйлау. Күн сəулесі 

адамға қуаныш, жылу 

беретінін сезіну 

Бəріміз көзімізді жұмып, 

күнге қол созамыз. Күннен 

жылу алып бір-бірімізге 

сыйлаймыз, қуанып қол 
соғамыз. 

Сұрақтар: 

♦ Жануарлар мен өсімдіктер 

бойы өсуі үшін не керек?  

♦ Күн не береді?  

Жер бетіндегі тіршілік үшін 

КҮН – жарық және жылу 

көзі. Одан жан-жаққа жарық 

Егер күн суық болса, онда 

жер беті суық болар еді де, 

суық пен қараңғылықтан 

жануарлар мен өсімдіктер 

өліп қалар еді. 

 Күннің қызуы өте күшті 

Күннің сәулесі жер бетіне 19 

секундта жетеді, сондықтан 
күндіз әрі жарық, әрі жылы 

болады. Күннің сәулесі өте 

күшті, сондықтан оған тура 

қарай алмаймыз.  

Сұрақтар: 
Күнге бетіңді бұрғанда нені 

сезінесің? 

Күнге тура қарауға бола ма, 

көзің ауырмай ма? 

Зерттеу жұмысы: екі тасты 

алып, біреуінің бетін жауып, 

біреуін ашық қою. Біраз 

уақыттан соң оларды        

қарап айырмашылықтарын 

Көркем сөз «Бұлт» Ә. 
Ақыпбекұлы 
Бұлттың қайда тұрағы, 
Біле алмадым мұны әлі. 
Білерім көк аспанның 
Бұлт көшпелі бұлағы. 
Тәрбиеші балаларға сұрақ 
береді. 
♦ Аспанға қараңдар, не 
көріп тұрсыңдар? 
♦ Бүгінгі бұлттар қандай? 
♦ Қалай ойлайсыңдар, бүгін 
қар немесе жаңбыр жауады 
ма? 
♦ Бұлт қай бағытқа жүзіп 
барады?  
Еңбек 
Бүлдіршіндердің  
алаңындағы сырғанақ 
құрылысының орнын 
тазалауға көмектесу 
Мақсаты: бірлесіп жұмыс 
істеуді, жасалған жұмыстан 
рахат алуды үйрету. 
Кішкентайларға көмектесуге 
дайын болуға тәрбиелеу. 
Қимылды ойын «Үйсіз 
қоян».  
Мақсаты: 
—бір-біріне соқтықпай 
жүгіре білуді үйрету; 
—жылдамдыққа және 
шыдамдылыққа  
тәрбиелеу.  
Жеке жұмыс 
Жаңылтпаш айту:   
«Ала бұлт ақ па, 
Ақ бұлт ақ па? 
Ала бұлт ақ емес, 
Ақ бұлт ақ» 
«Анау арал қай арал, 
 Қайыңды арал, талды арал» 
Жұмбақ:  
Етек-жеңі жиналмай, 
Дауыл тұрса дым қалмай, 
Түйдектеліп көшеді, 
Тоз-тоз болып өшеді.   

(бұлт) 

 

Бақылау барысы 
Көркемсөз «Көктем»  
Б. Жақып 
Көктем келді бүгін, 
Күнім төкті нұрын. 
Сайрап барлық құстар, 
Ән салуға құштар. 
Түрлі_- түсті әйбат, 
Гүлдер шықты жайнап. 
Қызыл - жасыл аймақ, 
Қырға шықтық ойнап.  
Балаларға сұрақтар: 
*Көктем келгелі айнала 
қоршаған ортада қандай 
өзгерістерді байқадыңдар? 
*Ауламыздағы ағаштар 
бойында қандай өзгерістер 
бар? 
*Бұталар мен шөптерден 
қандай көктем бейнесін 
көріп тұрсыңдар? 
Дидактикалық 
тапсырма:  
Ауламыздағы ағаштардың 
қалай қыстап шыққанын 
қарау: сынған бұталар көп 
пе? 
Еңбек   
Алаңдағы сынған ағаш 
бұталарын жинау, бұталар 
түбін тазалау.  
Мақсаты: еңбексүйгіштікке 
баулу, бірлесе жұмыс істеу 
дағдыларын дамыту, 
істеген жұмыс нәтижесіне 
қуана білу. 
Қимылды ойын «Кім 
аталған ағашқа тез 
жетеді?». 
Мақсаты: ағаш аттарын 
дұрыс атай білу, ойлау 
қабылеттерін дамыту, 
жылдамдыққа баулу. 
Жаттығу ойыны:  
Қозғалыстарын дамыту. 
Мақсаты: сапта дұрыс 
жүрулері мен жеңіл 
жүкірулерін тиянақтау  
Мақал мәтел: 
 Бабасы еккенді, баласы    
орады. 
Сәуір айы су айы, мамыр 

шалшықтар торфқа 
(шымтезек) бай болады. 
Торф-бұл әрі тыңайтқыш, 
әрі отын.ол қатты қызған 
кезде тез тұтанады. Торф 
дымқыл, жабысқақ, 
көктемде ылғал кезінде ол 
ауыр. Ол суды нашар 
өткізеді, егер ылғал торф 
үстімен өтсең, ол 
аяқкиіміңе жабысып 
қалады. Сондықтан да 
бұндай соқпақпен (жолмен( 
жүрмеген дұрыс. Торфты 
атызға (жүйек) және ағаш 
түптеріне тыңайтқыш 
ретінде қосады.. 
Зерттеу жұмысы 
Торфтың құрғақ және 
ылғал  кесектерін 
салыстыру. 
Құммен торфты салыстыру; 
Жер қыртысы қай жерде 
тез кебеді. 
Еңбек  
Ағаш түптері мен атызға 
торф тасу.  
Мақсаты: торфтың 
пайдалы қасиеттері 
туралы білімдерін 
тиянақтау.  
Қимылды ойын 
«Аққу-қаздар». 
Мақсаты: берілген 
кеңістікте белгі бойынша 
қашқандарды қуып жету, 
ойын шартын сақтау.  
Жаттығу ойыны 
Секіргіш жіппен жаттығу 
ойындары. 
Мақсаты: секіргіш жіпті 
алға, кері айналдыра 
отырып секіруге үйрету.  
Мақал-мәтел: Жері 
байдың-елі бай. 
Қара жерге де, қамқорлық 

керек. 
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Алаңды тазалауға 

кішкентайларға көмектесу.  

Мақсаты: еңбексүйгіштікке, 

кішкентайларға көмекке 

келуге тәрбиелеу.  

Қ/О: «Өрт сөндірушілер 

жаттығуда» 
 Мақсаты: қабырғаға 

өрмелеуге жаттықтыру  

 Жаттығу ойындары: 
«Шеңберге түсір» 

Мақсаты: нысанаға көздеуге 

жаттықтыру 

табу.  Тұжырым: ашықтағы 

зат тез қызады, көлеңкеде 

жылу аз. 

Еңбек: 
Алаңды тазалауға 

кішкентайларға көмектесу.  

Мақсаты: еңбексүйгіштікке, 

кішкентайларға көмекке 

келуге тәрбиелеу.  

Қ/О: «Өрт сөндірушілер 

жаттығуда» 
 Мақсаты: қабырғаға 

өрмелеуге жаттықтыру  

 Жаттығу ойындары: 
«Шеңберге түсір» 
Мақсаты: нысанаға көздеуге 

жаттықтыру 

айы гүл айы. 
Дана көптен, дәрі 

шөптен 

Балаларды үйге қайтару.     Уақыты: 12.30 – 12.40 

«Сау бол, мектеп!»  

Ата-аналар мен 

әңгімелесу.  

Балаларды үйге 

қайтару. 

12:30-12:40 

Ата –аналарға кеңес 
- баланың «социалдық 

көкжиегін» кеңейтіңіз, 

ауладағы өзімен құрдас 

балалармен көбірек 

ойнатыңыз, жолдастарына 

қонаққа барсын, әжесінде 

қонуға қалсын т.с.с. 

Осындай тәжірибе 

жинақтаған бала өз 

құрдастары мен үлкендер 

арасында тез үйренісіп, тіл 

табысатын болады. 

Ата –аналарға кеңес 
Ешқашан балаға қол 

жұмсамаңыз. 

Қиын жағдайда үнемі 

бірге болыңыздар 

Ата –аналарға кеңес 
- үйдегі жағдайда баланың 

өзіне - өзі қызмет етудің 

алғы шарттарына үйрете 

беріңіз: жуыну, қолын 

сүрту, шешіну, өз бетімен 

тамақтану, тамақ ішкенде 

қасықты пайдалану, 

горшокқа сұрану. Киімдері 

міндетті түрде өзіне 

ыңғайлы болуы шарт: 

шалбар не болмаса шорты 

замоксыз, белдеушесіз. 

Ата –аналарға кеңес 
- үйдегі жағдайда баланың 

өзіне - өзі қызмет етудің 

алғы шарттарына үйрете 

беріңіз: жуыну, қолын сүрту, 

шешіну, өз бетімен 

тамақтану, тамақ ішкенде 

қасықты пайдалану, 

горшокқа сұрану. Киімдері 

міндетті түрде өзіне 

ыңғайлы болуы шарт: 

шалбар не болмаса шорты 

замоксыз, белдеушесіз. 

Ата –аналарға кеңес 
Егер Сіздің балаңыз көпшіл, 

өз-жақындарыңыз бен бірге 

бөтен адамдарды 

жатырқамаса, ойын кезінде 

өздігімен ойнай білсе, 

мінезі ашық, өз 

құрдастарымен мейрімді 

болса мектепке  келген 

күннен бастап – ақ үйреніп 

кететіне сеніңіз. 
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